odl
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PROGRAM

od 14:00
0d 18:30
od 20:00

7:00-7:30
7:00-9:00
9:05-9:10

9:10-10:45

10:45-11:15

11:15-11:45

11:50-12:10

12:15-12:35
12:50-13:50

13:50-15:20

15:25-15:565
15:55-16:15
16:15-16:35
16:40-17:00
17:05-17:35
17:40-18:05
0d 18:30

19:30-21:00

7:00-7:30
7:00-9:00

9:00-10:30

10:35-11:05
11:05-11:30

11:30-13:15

13:20-14:20
14:20-14:50

14:55-16:25

16:25-16:45
16:50-17:50
17:55-18:15
0d 18:30

19:30-21:00

7:30-8:00
8:00-9:00

9:00-10:45

10:50-11:20
11:25-11:55
12:00-12:30

12:35-12:55

13:00-14:00
0d 18:00

8:00-10:00

aluid stola

Informacni mediciny 2026

streda 20. kvéetna

Prijezd ucastniku, spole¢ny vylet.

vecere
Setkani lektoru.

ctvrtek 21. kvétna

Ranni rozcvicka
snidané
Uvodni slovo

Mgr. Marie Vilankova

coffeebreak
Ing. Radka Krejéova

PharmDr. Dagmar
Aubrechtova

Mgr. Katerina Ledvinova
obéd

Ing. Vladimir Jelinek

Eva Dvorakova
prestavka

Bc. Ludmila Pibilova
Mgr. Pavlina PeSatova

Ing. Adéla Bohmova, Ph.D.

Janette Ladizinska
vecere
Panelova diskuze

Kondice pro terapeuty s prvky FitPainFree.

Privitani, vstupni informace, realizacni tym Joalis.

Akné a mikrobiom kuze - toxiny narusujici kozni bariéru a mazové zlazy. Hormonalni a stresové
vlivy na kdzi. Dulezitost kozniho mikrobiomu, podrobné informace o koznich patogenech, postupy
detoxikace a prehled vhodnych pfipravku.

Menopauza - potencial nového zacatku.
Zapominani - kazuistiky.

Anémie - kazuistika.

Jak mikroplasty pronikaji do organu a krevniho obéhu? Rizika chronickych zanétd, hormonaini
nerovnovahy i toxicity spojené s mikroplasty. Méstsky prach a mikroplasty z obrusovani pneumatik,
adaptace na mikroplasty a jejich eliminace detoxikaci. Inovovany pripravek Joalis InfoDren®
Microplastics.

Plisnové infekce a kazuistiky.

MlUzeme pomoci i nasim ¢tyrnohym kamaradim?

V jednoduchosti je sila aneb neuroproblémy adolescentu - kazuistiky.
Klze a prostup latek skrz ni - aspekty nebezpeci nevhodné kosmetiky.
Kauzuistika: O¢ni tik aneb dlouha cesta ke klientovi.

Diskuze, otazky a odpoveédi - volny diskuzni vecer v kruhu.

patek 22. kvétna

Ranni rozcvicka
snidané

Ing. Vladimir Jelinek

Mgr. Alois Komorous

coffeebreak

Mgr. Marie Vilankova

obéd

Pavel Jakes

Ing. Vladimir Jelinek

prestavka

MUDr. Lila Janakova
Mgr. Karla Fucimanova
vecere

Diskuze

Kondice pro terapeuty s prvky FitPainFree.

Joalis Nodegen® a jeho inovace: Kli¢ k uvolnéni starych bloku! Nové poznatky o eliminaci
zasunutych emocionalnich bloku a traumat pomoci pripravki Nodegen®. Sumarizace osmi let
zkusenosti, prakticky navod na uzivani - jaka o¢ekavani mit a v jakém poradi pFipravky uzivat.
ZkusSenosti z Iékarny a prodeje Joalis béhem prace v Iékarné a k tomu hlediska - v€etné prevence,
pro¢ Joalis pouzivam namisto Iéku + prechody od Iéku k Joalisu.

Cestovatelské nakazy - prehled nakaz od postipani hmyzem v CR, Evropé, Stfedomofi. Dalsi rizika
nakaz pfi cestovani do zahranici. Co muzete testovat u klientu po dovolenych. Prehled vhodnych
specialek, mikrobiologické souvislosti. Zamysleni nad virem zika, chikungunya a dalSimi nové
objevenymi infekcemi.

Jak nastavit zivotni cestu bez nemoci a pokud néjaka nemoc pfijde, tak jak nejlépe nastavit rychlou
cestu k uzdraveni.

Bystra mysl po cely zivot: moderni cesty, jak zpomalit starnuti mozku a snizit riziko Alzheimerovy
i Parkinsonovy choroby. Ochrana mozku a podpora jeho vykonnosti i ve vysSim véku. Detoxikace
mozku a jeji vliv na pamét, soustfedéni a prevenci neurodegenerativnich onemocnéni. Praktické
pameétoveé techniky vyuzitelné v kazdodennim zivoté - nazorna ukazka. Exkluzivné pouze pro
Géastniky Jarni skoly Joalis CR.

Diagnostika a terapie v psychiatrii.
Detoxikace zarodecnych listlu v praxi, kazuistiky.

Volny diskuzni vecer v kruhu.

sobota 23. kvéetna

Ranni rozcvicka
snidané

Mgr. Marie Vilankova

coffeebreak
Mgr. Antonin Kunicky
Viadka Malova

PharmDr. Lenka
Prokesova

obéd

Kondice pro terapeuty s prvky FitPainFree.

~Hniloba mozku” aneb vliv socialnich siti, elektronickych zarizeni na mozek. Jaka emocni centra
se poskozuji, dopady na nase mysleni a chovani. Degenerativni nervové procesy, nej¢castéjsi mozkova
onemocnéni a detoxikace pfi konkrétnich diagnézach.

Ockovani déti - rezidua oCkovacich latek a mozna feSeni pomoci Informacni mediciny.
Nervy panve - nase vule, nas instinkt, dvé vhodné specialky.

Vybrané rostliny a potraviny s klinicky zavaznymi interakcemi a nezadoucimi Ucinky.

Spolecensky vecer s hudbou a rautem

nedéle 24. kvétna

snidané

Odjezd ucastniku



