Detoxikace tkdni

- pokracovdni ze str. 3
Protiplisfiovd imunita

Za ovlivnénim protiplisiové
imunity stoji ledviny. To zname-
nd, 7e na zacdtku prace s plisné-
mi je tieba zbavit ledviny loZis-
ka preparitem UrinoHelp.
Potom ledviny pfestanou nega-
tivné ovliviiovat urcitou Cdst
mozku, kterd fidi protiplistio-
vou imunitu, 2 my miZeme za-
¢it pracovat s plisnémi strategii,
kterou uZ zndme, to znamend
protiplisiovy prepardt + vycis-
téni té tkdné, na niz se plisen
nachazi, coZ je nejcastéji posev-

systém na plisné. Zlepsit imu-
nitn{ vlastnosti sliznice tim, Ze ji
detoxikujete, v ptipadé poSevni
sliznice tedy odstranite negativ-
ni hormondlni vliv a negativni
vliv matefského orginu - jater.
Mdme UrinoHelp, LiverHelp,
kterymi ovlivnime jaterni vlast-
nosti, mame preparity, kterymi
vycistime hypofyzu, a pak uz
zbyvi jen vytestovani toxind ve
vlastni posevni sliznici - hlavni-
mi péti jsou radioaktivita, tézké
kovy, antibiotika, chemikalie
a plisniové toxiny.

K ledvindm nalezi mocovod

zuje protinddorovd imunita.
Tato cesta vede mimo jiné pres
jatra.

Jatra zdroven ovladaji alergii,
kterd je umisténa ve spdnko-
vém laloku. Tam je fizeni imu-
nitniho systému, jehoZ porucha
zpusobuje alergii. Jatra rovnéz
ovlddaji autoimunitu. Ta mad
centrum v temennim laloku. To
znamend, Ze jitra maji obrov-
sky dosah, dopad, a zdlezi na
dalsich okolnostech, predevsim
v genetickém smyslu, ktery la-
lok bude atakovin a jakd poru-
cha imunity se objevi. Zdroven

ni sliznice a sliznice dycha-
ctho ustroji. Musime je zba-
vit tézkych kovi, radioak-
tivnich latek, chemikalii, te-
dy latek, které dal nici je-
jich imunitu. Musime je zba-
vit i loZisek, protoZe imuni-
ta tkdné je jeSté mistné po-
ruSovana. Jde tedy o cent-
rdlni poruseni imunity
a pak jesté o mistni poruse-
ni imunity urcité tkiné pre-
devsim loZiskem a néktery-
mi dilezitymi toxiny, které
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Semot

to viak znamend, Ze pokud
v détstvi mame loZisko v jat-
rech a to se projevuje aler-
gii, neni Zadny problém, aby
se za Cas projevovalo jinymi
imunitnimi poruchami vcet-
né poruch protinddorové i-
munity. Tim do znacné miry
muzeme vysvétlit narist nd-
doru tak, jak klesd protind-
dorova imunita, jak se vy-
tvéfi lozisko v jatrech, pro-
tozZe loZisko v jitrech se vy-
tvafi predevsim z tukd a Zi-

se v ni nachazeji.

Najdeme-li tedy plisné, prvni
bude Imun + UrinoHelp, potom
YeastMix nebo Candid nebo
Fluorex atd. + mistni detoxikace
tkdné.

Plisné jsou nejrozsirenéjsim
mikroorganismem na zemékou-
li, jsou naprosto vSude. Nemd-
zeme chtit je zabijet. MiZeme
ale pracovat na tom, aby n4s or-
ganismus byl schopen se s nimi
vyrovnavat, aby nedovolil chro-
nickou existenci plisni v nasich
tkdnich, protoze to ma velmi
vdiné dopady v podobé pro-
dukce toxind, proristini myce-
lia skrz tkdné, alergizace orga-
nismu atd. Nejde tu tedy o mo-
ment setkdni se s plisnémi, ale
o to, aby imunita nedopustila
vznik chronické plisnové infek-
ce. A to nedopusti jediné tehdy,
jestlize celkova protiplisiovd i-
munita bude pracovat v opti-
mdlnim reZimu a mistni imuni-
ta tkiné nebude poruSovana.

Musite tedy udélat tii kroky.
Optimalizovat vlastni protiplis-
fovou imunitu tim, Ze odloZis-
kujete ledviny. Navést imunitni

a nékteré pohlavi. To znamena,
ze lozisko v ledviné bude mist-
né poskozovat imunitni systém
mocovo-pohlavni i dalsi imunit-
ni systémy, napiiklad kloubi.
Vzdilené mi bude poskozovat
fizeni imunity v CNS. Komplet-
ni dopad bude takovy, Ze tkiné
mocovo-pohlavniho dstroji bu-
dou trpét chronickymi infekce-
mi a budou se v nich vytvifet
loZiska.

Protinddorova imunita

Nikdy jsem se nesetkal s vysky-
tem zhoubného nddoru kdeko-
liv v lidském organismu, at uz
v mozku, v cévich, v lymfatic-
kém systému, v kostni dieni ne-
bo vjakékoliv jiné tkdni, aniz by
nebyla porusena protinddorova
imunita. Ta méd své specifické
misto v mozku v tylnim laloku
(lobus occipitalis). Je ovlddina
z jater. Dasledkem jaterniho lo-
ziska muze (ale nemusi nutné€)
byt porucha protinddorové
imunity, tedy vytvoreni sekun-
ddrniho loZiska v tylnim laloku
se viemi disledky. Pro prevenci
je tedy idedlni, kdyz se normali-

vocisnych bilkovin a také
z mlécnych tukd, jejichZ obrov-
sky ndrist ve spotiebé je za po-
slednich sto let velmi patrny.

Z velmi zdsadnich dopadi ja-
terniho loZiska pocitujeme ni-
rast nadort. V tom jatra hraji
pfinejmensim tu Glohu, Ze loZis-
ko v nich sniZuje protinddoro-
vou imunitu spolecné s loZis-
kem v tlustém stievé /to je s jat-
ry spojeno v protinidorové i-
munité/. Ndrast alergii a s tim
souvisejicich chorob (zde jatra
pusobi ve spojeni s plicemi).
Ndrist cévnich potiZi - na nich
se podili lozisko v srdci, ale
znacny podil md i porucha tuko-
vého metabolismu, kterd je zd-
lezitosti jater. Diskuse kolem
cholesterolu jsou tedy diskuse-
mi kolem poruchy funkce jater
nejen v regulaci cholesterolu,
ale i v celém metabolismu tuki.

A tu jesté jeden problém sou-
visejici s jatry - naristdni agre-
se. Veskerd literatura kolem sta-
ré Ciny se zmifiuje o jatrech ja-
koZto o orgdnu agrese. My sku-
tecné nachdzime zmény v tem-
pordlnim (spinkovém) laloku.

Centrum v ném m4 vétSina epi-
lepsiii migrén. Jsou to vlastné e-
lektrické vyboje v nervové tkd-
ni stejné jako agrese, zvlasté ta
nahld, devastujici. Nasli by-
chom i dalsi souvislosti - prede-
vsim autoimunitu. Je to vlastné
psychicky obrdcena agrese, te-
dy agrese obrdcena proti sobé.
Jako psychologicky faktor opét
souvisi s temennim lalokem,
primdrni faktor je v jatrech a je-
jich lozZisku.

Zakladem detoxikace jater
a Zlucovych cest je
LiverHelp.
Z vyse teceného vyplyvad, Ze
z hlediska imunitniho musite
zbavit pétici zakladnich orgdni
loZisek, chcete-li ispésné pokra-
covat v detoxikaci. U vétSiny li-
di nebyva vSech pét orgdni za-
loZiskovanych, jd jsem se s tim
osobné nesetkal, ale u tézkych
onemocnéni jsou zcela béind
ctyfi loziska - v plicich, ve slezi-
né, vledvinach a vjatrech. S tim
se setkdvime zcela béZné a ma
to evidentni souvislost s obtiz-
nosti onemocnéni. Cim horsi
vice lozisek v zdkladnich orgd-
nech. To m4 dopad na imunitni
systém a predevsim na vitalitu
Clovéka. Nezapominejme, Ze vi-
tilni energie - Cinskd ¢chi -
proudi pfedevsim témito hlav-
nimi orgdny a jestlize je toto
proudéni blokované, m4 to vy-
razny dopad na vitalitu clovéka,
najeho psychiku, protoZe se ob-
jevuji uzkostné, depresivni, a-
gresivni aj. projevy a nebo pfe-
hnani starostlivost a peclivost.
-Vratme se vSak k protinddo-
rové imunité. Lécba nddori
v nasich moZnostech neni, ale
je v nasich moznostech tprava
organismu do té miry, Ze se za-
poji do souboje s nddorem.
Zatimco soucasnd medicina li-
kviduje nddor chirurgicky, che-
micky a ozafuje ho, naprosto se
nestard o likvidaci podminek
pro jeho vznik. Nidor m4 jasné
definované podminky, za nichZ
miiZe vzniknout u konkrétniho
Clovéka - musi tam vzniknout
porucha protinidorové imuni-
ty, musi vzniknout karcinogeny,
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