informacni mediciny ...

Cernobylska havirie je stile obrovska tragédie pro zdravi

milionu obyvatel Evropy

Dusledky radioaktivniho zdreni pro lidsky organismus
byvaji tragickeé. Proto patii detoxikace radioaktivnich ld-
tek k nasim prvoradym dikolim, mdme-li byt dspésni.
V proni fadé si musime presné uvédomit, od ceho chceme
vlastné organismus ocistovat.

V pFirodeé existuje asi sto riiznych proki. Z téchto proki - zd-
kladnich stavebnich kamenii se sestdvd veskerd priroda. Lidsky
organismus fich ke svému Zivotu potiebuje pouze okolo dvace-
ti z nich. Kazdy dalsi proek, ktery neni biogenni (netvori
zdklad Zivota) organismus nepotiebuje a pokud se dostane do
organismu, tak se ho spontdanné snazi zbavovat. Pravdou je, ze
se témer vSechny proky v clovéku ve stopovych koncentracich
vyskytuji. Neexistuje tak tieba clovek, ktery by i ve velice zane-
dbatelném mnoZstvi nenosil v sobé rtut Hg.

Kazdy prvek kromé jiného je charakteristicky poctem proto-
nii v atomovém jadre. Zatimco vodik md jeden proton v jadre,
chlor md 17 protonii v jadre, riut 80 a uran 92. Cim vyssi je pro-
tonové cislo, tim jsou proky v prirodé méné stabilni a snazi se
Dreménit na proky s niZsim protonovym cislem. Nekteré proky
s poctem protonii nad 100 byly vytvoreny pouze uméle v labo-
ratorich a jefich Zivot je velice krdtky - zlomek sekundy, nebot
se okamzité preméni na prvek s nizsim protonovym cislem a te-
dy stabilnéjsi.

Proky, které ztrdceji svoje protony a preméniugi se na jiné prv-
ky, to délaji za soucasného vyzarovani radioaktivniho zdreni.
Zdkladni typy radioaktivniho zdfenijsou tFi: alfa, beta a gama.
Alfa zdreni je tvoreno proudem odstépujicich se jader helia, be-
ta zdareni proudem pozitronii nebo elektronii a gama zdreni je
zdreni mikrovinné povahy (podobné jako renigenové zdreni
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pouzivané v lékai'ské diagnostice). Nase detoxikace se tykd ra-
dioaktivnich proki, které se usadily v organismu, rozpadaji se
(napriklad v kostech) na jiné proky a zdri. Nejskodlivéjsi je al-
Ja zdreni. Jeho dosah v organismu je velmi maly, asi tak do jed-
noho milimetru, ale ma velikou razanci v misté svého prisobe-
ni. Zdreni beta piisobi do nekolika milimetrii a nemd jiz tako-
vou razanci. Zdareni gama md velky dosah - nékolik set metrii
a piisobi tak spise na vzddlené objekty. Mam-li najit nejohod-
okolo mista dopadu, beta zdreni jsou broky z brokovnice po zd-
sahu objektu a gama zdrenije presnd stiela z ostielovaci pusky.
Radioaktivni zdieni je pro organismus nebezpecné svymi
ionizujicimi dcinky (odtud ndzev ionyx). Zdreni odstépuje
2 molekul vazané elektrony a tyto molekuly se tak stavaji ldtka-
mi, které maji snahu rychle zreagovat a spojit se tak s jinou ldt-
kou. Pro zdravi organismu je to nebezpecny jev a pro vznik

zhoubného nddoru je to jev zdasadni.
Pokracovdni na strané 2
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Cernobylskd havdrie... pokracovdni ze strany 1

Dalsi charakteristickou viastnosti radioaktivnich ldtek je takzvany polocas rozpadu.
Je to doba, za kterou se praveé 50 % mnogstvi dané ldatky preméni na latku jinou.

Z cernobylské elektrarny napriklad uniklo mimo jiné radioaktivni stroncium. To md
schopnost akumulovat se v thanich (napriklad v kostech). Polocas rozpadu radioizoto-
u stroncia 90 je 29 let. Kdyz budeme v kostech pozorovat 100.000 atomii stroncia, tak
za 29 let (to bude v roce 2015) od Cernobylské havdrie bude stdle v kostech zdrit 50.000
atomii stroncia, zatimco zbylych 50.000 atomil zmutovalo a preménilo se na zirkonium
- 1ezky kov. Stroncium se dostdavd do kosti proto, protoze si ho organismus ,plete* kvili
obdobnym chemickym vlastnostem s vapnikem a zabudovdvd ho tak do kosti misto vap-
niku. Odbornd literatura uvddi, Ze i neradioaktivni stroncium prirozené se vyskytujici
se zabudovdvd do kosti a v malé mire to nevadi, organismus ovsem bohuzel nerozlisuje
mezi radioaktivnim a stabilnim izotopem...

Prestoze se v literature uvddi, Ze umélé zdreni tvori pouze 20 % celkového prispévku
radioaktivniho zdieni s ohledem na lidské zdravi (80 % je prirodni z toho 40 % radon!),
tak mad zdreni z umeélych (lidmi vytvorenych) proki fatdlni dopad na lidské zdravi.
Organismus nemd ve své genetické vybave zkusenost, jak zachdzet s témito nezndmymi
proky a chovd se diivéFivé, jak jsme se jiz zminili na prikladu stroncia z Cernobylu.

Pred dvéma mésici jsme sestrojili specielni prepardt na cernobylské ldtky, které unik-
ly do atmosféry na konci dubna a zacdtku kvétna 2006. Cerpali jsme z vypoctii ukrajin-
skych inzenyrii - zaméstnancii cernobylské elektrdrny, kteri zverejnili az mnoho let po
tragéedii seznam radioaktivnich prokd, kieré z elektrarny unikly (viz graf). Zdroveri jsme
peclivé sledovali osud téch-
to ldtek, které se bud dychd-
1000 nim nebo kontaminovanou
stravou dostaly do organis-
mu. Stopovali jsme jejich
metabolické premény a mu-
tace na jiné proky. Vysledek
Jsme zaznamenali do po-
kusného prepardtu a dali
Jsme ho k uzivani 10 jihoce-
chim, kteri byli v kvétnu
2006 blizko Sumavy. Jejich
detoxikacni priivodni jevy
DFi zbavovdni se téchio ld-
tek byly Sokujici! Jenom namdtkou: prudké zhorseni pleti, boldaky na lymfatickych uzli-
ndch obliceje a krku, bolest v krku, bolest hlavy, bolest kosti (holenni kost, paty), bodavé
ocity na kiuZi, prijmouvd stolice, tlaky ledvin, zakaleni moci... Pro mé bylo Sokujici, Ze
na to reagoval kazdy! Letos jsme si pripominali dvacet let od cernobylské havdrie a za-
registrovali jsme, Ze se v tisku objevilo mnoho zlehcujicich clanki, které poklddaji tuto
uddlost za dalekou minulost. Na internetu jsem nasel toto vyjadieni k Cernobylu: ,,Neni
radno zlehcovat havdrii v Cernobylu®, mini Jaroslav Seckdr a pokracuje: , Byl jsem v té
dobeé ve Vimperku a mévili jsme u nejmenovaného vojenského sitvaru 2x denné radi-
oaktivitu, do zdznamu jsme museli psdt, Ze vSe je v normé. Uroveri radiace dosaho-
vala prizmérné asipo dobu 1 tydne hodnoty 1,4 milirenigenu za hodinu. Podotykdm,
Ze vojenské normy té doby, (stavéné na valecny stav) pii hodnoté takové radioaktivi-
ly zakazuji pripravovat stravu a jist se miiZe jen z konzerv, ve stanu pretlakovaném
prees filtr. Kdyz jsem se premeril na konci smeény ,,svitil jsem“ néco kolem 1 milirent-
genu/hod asi tak do vyse kolen. Kdyz to konecné trochu spldchl dest, tak mi filtr vzdu-
chu ve Skodé 105 ménili kluci z protichemické jednotky - tak to bylo silné!

Po roku 86 jsem délal ve zdravotnictvi a kdokoliv z endokrinologie vam povi, ko-
likrdt stoupl pocet onemocnéni stitnych Zldaz po této katastrofé. Zlehcovat to, co se
stalo, mi pripadd jako ticelovd manipulace. Podotykdm, Ze nejsem odpiircem této
energie, spise naopak, pri nasi spotiebé je to nejlepsi varianta z téch které zndme.

Zbavit organismus radioaktivnich ldtek trvd pravdépodobné radu mésicii az let. Pre-
pardtem Joalis Ionyx pouze nastartujete proces, ktery pak probihd sam, pouze jednou
za piil roku doporucuji Ionyx opét zopakovat. Vice informaci uslysite na prazském rij-
novém kongresu nebo na specielni predndsce na toto téma.

10000
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Cerium 144
Cesium 137
Cesium 134
Antimon 125
Euroopium 154
Euroopium 152
Stroncium 90
Plutonium 238
Plutonium 239/240
Curium 242
Curium 244
Americium 241

Izotopy

Ing. Viadimir Jelinek

Novy preparat
Infovit

0d doby objevu vitamind, minerdlnich
litek a stopovych prvki v lidském or-
ganismu se vi, Ze jde o mimotddné lat-
ky, které se zacastni viech procest
v lidském téle. Ndzory na spotiebu
téchto latek lidskym organismem koli-
saji mezi dvéma extrémy. Na jedné
strané lékafi tvrdi, Ze nase strava je do-
statecnym zdrojem vitamini i dalSich
elementi. Na strané druhé zastdnci or-
tomolekuldrni mediciny doporucuji
mega ddvky vitamind a stdlou substitu-
ci dalsimi nezbytnymi prvky. Napii-
klad Linus Pauling, nositel Nobelovy
ceny za price v oblasti vitamind, uzival
sdm denné dvacet grami vitaminu C.
Dozil se ve zdravi vysokého véku.
Normy pro spotfebu vitaminu C jsou
vsak a7 stokrat nizsi. Jiz nékolik desi-
tek let se védci prou, kterd cesta je
spravna.

K nedostatku vitamini a prvki

muzZe dojit ze téi divodi:

1. potrava neobsahuje dostatecné
mnozstvi téchto litek (ndprava je
popsana v bodé 1)

2. ze stfeva se nevstiebdvaji tyto latky
ve spravnim mnoZzstvi a poméru (nd-
prava této poruchy je v bodé 2)

3. tkdné nejsou schopny vyuzit nabize-
né vitaminy a dalsi prvky (co s tim -
je uvedeno v bodé 3)

1. Rada lidi uziva rizné piirodni i che-
mické koncentrované priipravky,
které maiji za kol zvysit hladinu vi-
tamind a dalsich elementii v krvi.
Timto zpisobem se miZe nahradit
chybné sloZeni stravy. A nadmérnd
spotfeba umozni udrZovat potieb-
nou hladinu vitamini a prvka
v orgdnech i pfes $patné vstiebdvi-
ni.

2. Ke vstfebdvani vitamint a elementi
dochdzi v dolni ¢dsti tenkého stieva
a v tlustém stieve. Zanéty, dysbiozy
a enzymatické poruchy, stejné tak
poruchy tzv. pfenosovych bilkovin
mohou zpusobit, Ze organismus ne-
ni schopen z potravy vyuZit vSechny
nabizené prvky a vitaminy. Detoxi-
kace, kterd vede k nastoleni stfevni
symbiozy, k odstranéni loZisek ze
stievn{ stény a k tomu mechanické
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vycisténi strevni sliznice - to vSe odstrani
zminénou poruchu.

3.Podstatné vétsim problémem je vSak
schopnost tkdn{ vyuZit elementy a vitami-
ny kolujici v krevnim systému. Orgdny ne-
pracuji podle systému ,houba“ - nena-
saknou do sebe jakékoliv mnozstvi téchto
litek. Jejich spotieba vitamini a riznych
prvk je sloZitym zptisobem piesné regu-
lovédna. Strucné feceno: tkdn si vezme to-
lik, kolik téchto litek potiebuje pro svou
¢innost, napf. pro tvorbu a systém enzy-
mi, hormoni, litek humoralni ¢asti imu-
nitniho systému, neuroefektord, atd.
RovnéZ prenos vzruchi v nervovém
systému vyzaduje pfitomnost vSech zmi-
fiovanych latek. Sim centrdlni nervovy
systém je jednim z nejvétsich odbératelt
vitamini a elementd, ovSem je odbérate-
lem nejvice vybiravym. Podle teorie
infekcnich loZisek, kterd svét mikroorga-
nismil v lidském téle oznacuje za organi-
zované spolecenstvi disponujici specific-
kym druhem inteligence, je privé ono
schopno naruSovat spravné vstfebavani
se spravnym mnoZstvim téchto nezbyt-
nych litek. Tato rusici cinnost se provadi
ze sité loZisek, rozesetych po celém lid-
ském organismu.

Pro lepsi pochopenti si predstavme, Ze tato
sit se podobd siti rozhlasovych stanic, které
vysilaji informace vedouci k dezorganizaci,
k chaosu. Tyto ,rozhlasové stanice“ v lid-
ském organismu jsou rozmistény v utva-
rech, které nazyvime bursy. Bursy jsou vazi-
vové kapsle s gelovou ndplni, které jsou
vloZeny mezi dvé pohybujici se tkdné. Napf.
mezi dva svaly, mezi Slachu a kost apod.
Dusledek vyse uvedenych rusivych informa-
ci je pro lidsky organismus velmi poSkozuji-
ci. Je naopak prospésny pro spolecenstvi
mikroorganismil. Nedostatecnd schopnost
vyuzit elementy a vitaminy narusuje ¢in-

BURSY JSOU V LIDSKEM TELE TYTO:

Bursa musculi tensoris veli palatini
Bursa subcutanea prominentiae

Bursa retrohyoidea

Bursa infrahyoidea

Bursa subcutanea musculi trapezii
Bursa subacromialis

Bursa subdeltoidea

Bursa musculi coracobrachialis

Bursa subtendinea musculi infraspinati
Bursa subtendinea musculi subscapularis
Bursa subtendinea musculi teretis major.
Bursa subtendinea musculi latissimi dor.
Bursa subcutanea olecrani

Bursa intratendinea olecrani

Bursa subtend. musculi tricipit. brachii
Bursa bicipitoradialis

Bursa cubitalis interossea

Bursa subcutanea trochanterica

Bursa trochant. musculi glutaei maximi
Bursa trochant. musculi glutaei medii
Bursa trochant. musculi glutaei minimi
Bursa musculi piriformis

Bursa ischias. musc. obturatoris interni
Bursa subtend. musc. obturatoris interni

Bursae intermusculares musc. glutaecorum
Bursa ischiadica musculi glutaei maximi
Bursa iliopectinea

Bursa subtendinea iliaca

Bursa musculi bicipitis femoris superior
Bursa subcutanea praepatellaris

Bursa subfascialis praepatellaris

Bursa subtendinea praepatellaris

Bursa suprapatellaris

Bursa subcutanea infrapatellaris

Bursa infrapatellaris profunda

Bursa subcutanea tuberositatis tibiae
Bursae subtendineae musculi sartorii
Bursa anserina

Bursa subtend. musculi bicipitis femoris
Bursa subtend. musc. gastrocnemii later.
Bursa subtend musc. gastrocnemii media
Bursa musculi semimembranosi

Bursa subcutanea malleoli lateralis
Bursa subcutanea melleoli medialis
Bursa subtend. musculi tibial. anterior.
Bursa subcutanea calcanea

Bursa tendinis calcanei (Achilles)

nost nervového systému. Clovék se citi una-
veny, neschopny premyslet a v jeho mozku
probihaji $patné kontrolované elektrické
vyboje. Objevuji se migrény, epilepsie, zd-
chvaty vzteku, ale stejné tak deprese a taky
tizkostné paniky a fada dalSich poruch CNS.
Na perifernim nervstvu dochdzi k poru-
chdm vodivosti nervii a v nervosvalovém
apardtu se objevuji kirece, tetanie, ¢i naopak
stavy ochablosti a ztrity sily. Hormony pro-
dukované sice v konstantnim mnoZstvi jsou
poté chybné konstruoviny na molekuldrni
rovni. A vnimavost tkdni vii¢i témto hormo-
nim je rozdilnd. Enzymatické procesy zajis-
tujici metabolismus jsou naruseny a objevuji
se metabolické poruchy zpracovani jednotli-
vych sloZek potravy. Latky imunitniho systé-

Muze se hodit! Do vasi sbirky 53 novych receptil...

Novy kalendar MUDr. J. Jonase
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Economy Class Company s. r. 0.,
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ZDRAVIM

mu ztrici své schopnosti a clovék je nedosta-
tecné chranén pred pronikajicimi infekcemi.
Naruguje se kvalita kize, sliznic, nehti a vla-
st KuZe a sliznice ztraci své ochranné schop-
nosti, vlasy a nehty se limou, deformuji
ajsou napaddny dal$imi nemocemi.

K odstranéni tohoto patologického jevu,
ktery se vyskytuje u vétSiny jedinci v do-
spélé populaci, slouzi novy preparit Infovit.
On rozbiji ,rozhlasové vysilace“ v bursich
lidského organismu. Tim vraci tkdnim
schopnost regulovat svoji spotiebu vitami-
nu a minerdli. Detoxikaci burs se zabraiiuje
jejich zanétim (bursitis), které patii k Cas-
tym problémim pohybového tstroji.

MUDr. Josef Jonds
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Vase kauzy
Vazeni pratelé detoxikacni mediciny,

chci se s vami podélit o své poznatky kolem nemoci zvané
VITILIGO. Je neuvéfitelné, kolik clanki uZ jsem cetla o vitiligu,
které bylo prezentovino jako zdhadn4 a nevysvétlitelnd nemoc.
Mdm vysttiZeny ¢ldnek o tom, Ze v Némecku se dokonce pokouseji
transplantovat tmavou kiZi na svétld mista. Drahd kosmetika,
laser, diety, meditacni cviCeni a jiné netradicni postupy byly
uvidény jako mozn4 1écba. Pfitom pricinou jsou ,banalni*
kvasinky.

Patfim také k tém, ktefi touto chorobou trpéli. Skvrn jsem se
zbavila necilené, za pochodu. A to béhem zhruba palrocni
detoxikace, kdy jsem ,nahanéla“ borrelii. Pamatuiji se, Ze viditelné
pokroky jsem délala hlavné v dobé, kdy jsem brala METABEX. Dnes
uz si to umim vysvétlit. Upravila jsem si totiZ metabolismus cukri
azamezila tak kvasinkdm v rustu. Také cisténi ledvin mélo efekt,
protoZe jsem tehdy jesté mimovolné zvySovala protiplisfiovou
imunitu. SlySela jsem ndzor, Ze bilé skvrny v kiZi jsou
nahromadéné tézké kovy a uzivinim ANTIMETALU skvrny mizi.

KdyZ z tkiné odstraiiujeme jakoukoliv neZddouci zatéZ - tkan
posili, zvysi se lokdlni obranyschopnost a s dal$imi toxiny

a patogeny si uz orgdn poradi sim lépe. To je ono kouzlo
detoxikace: vSechny cesty vedou ke zdravi, at rychle nebo pomalu,
pfimo nebo oklikou.

Pitrala jsem po mikrobu, ktery by zpiisoboval nebo ovliviioval
pigmentaci. Par bakterii nebo dermatomykoz produkuje rizné
barevné pigmenty, ale nespliiuji podminku, aby depigmentovaly

a soucasné byly relativné béZné. AZ jsem narazila v ucebnici na
kvasinku Malassezia furfur. Zajimavy byl udaj, nejen Ze
depigmentuje, ale zpisobuje naopak i pigmentové skvrny. Ty jsou
velmi rozsifené. Zméfila jsem si Malassezii ke kiZi a heuréka! byla
tam. Jako zajimavost uvadim i dalstho podezielého, ktery mne
chvili désil. Nastésti je to pieci jen dost exoticky kandidat -
Mycobacterium leprae. Pro¢ zapadal do mého patrani? Je netoxické
povahy, lidé mohou mit miliony bakterii v gramu kozni tkdné nebo
v krvi, aniz by méli klinické projevy intoxikace. MiZe byt ptitomno

TIP Hany Bednarikové

z Pardubic

Velmi dobrou zkuSenost mam
is1échou naseho psa -
labradora. Trpi v dobé koupani
zanéty stiedous, jako asi vSichni
pejsci s timto typem usi, podobné
je to s uSnimi parazity. Na
,veteriné“ vzdy dostanete
antibiotika a musime tam se
zviretem opakované dochdzet na
bolestivé cisténi ucha a podobné.

Mé napadlo pouZit preparit NO BACTER, protoze jde

o bakteridlni zinéty ze Spinavé vody. Toto kapeme do ucha, ale
inajazyk. Za tfi dny prestava klepat hlavou, protoze zinét je
zdoldn. Prestali jsme z téchto divodi navstévovat veterinarni
zafizeni, protoze prepardt problém zvladne béhem tif aZ péti
dni.

Telefon: 602 647 321

i ve volné pfirodé, pravdépodobné v symbidze s amébami nebo
jinymi prvoky (koupani ve vodnich tocich a rybnicich?).

Jenu malého procenta infikovanych dojde ke klinickym
projevam!!! Branou vstupu je respiracni trakt nebo kize. DileZité
je védét, Ze M. 1. ma dvé formy: tuberkuloidni a lepromatézni.
Inkubacni doba u tuberkuloidni formy je dva az tii roky,

u lepromat6zni nejméné sedm let.

Prvni klinickou znimkou onemocnéni jsou drobné depigmentace
kize. KuZe, periferni nervy a cévy jsou infiltrované leukocyty

a histiocyty. Mykobakteria jsou v nervech, svalech, nebo

v subepidermalni vrstvé. Tyto 1éze se mohou spontinné vyhojit,
pfetrvévat, nebo piejit v lepromatdzni formu. Tuberkuloidni
forma onemocnéni je relativné stabilni, md sklon k regresi

i k spontannimu vyhojeni. Prakticky neni nakazliva.

Moje prababicka méla aktivni tuberkul6zu, M. tuberkulosis jsem
vytestovala sobé, své matce i stryci. Po prepardtu Mycobac a ¢isténi
plic uz ne. Co kdyz se mycobakteria vyskytuji ve sméskach? Podle
statistik Svétové zdravotnické organizace je nejvétsi pocet
malomocnych ve stfedni Africe, v jizni a jihovychodni Asii.

V Evropé je lepra castd ve Spanélsku, Portugalsku, Recku i na
Balkdné. Na celé zemékouli existuje pies 10 milioni nemocnych.
Lepra neni tedy jeSté vymycend a neni zas tak daleko od nds.
Aktivni nakazlivd Mycobacteria se uvolfiuji z nosni sliznice.
ProtoZe jsem byla ve Spanélsku a nékolikrat v Recku, napadla mne
i myslenka , zda na mne nemohl prsknout néjaky infikovany
¢i$nik, u néjz teprve probihala inkubacni doba. KdyZ jsem se
dostala k metodé detoxikace, méla jsem totiz vitiligo teprve asi
rok. Nicméné pteci jen je to dost krkolomné vysvétleni
avytestovéni si obycejné kvasinky bylo tlevou.

PITYRIASIS VERSICOLOR je postiZeni kiiZe, zanechdvajici
nepigmentované skvrny. Pivodcem je opét lipofilni kvasinka
Malassezia furfur. Kvasinka se dd dobfe testovat a je casto
pfitomna i u lidi, ktefi Zddné skvrny nemaji, ale naméfite jim
slabou protiplisiiovou imunitu. Je béZn4, povazuje se za normalni
soucdst kozni mikroflory. Starsi ndzev je Pityosporumovale.
Malassezia tvofi jak hypo- tak hyperpigmentované skvrny bez
zndmek zdnétu, které fluoreskuji v UV svétle. V postiZenych
mistech se vyskytuje v podobé protahlych bunék tvoticich
pseudohyfy. KdyZ se kultivuje, tvofi pouze ovilné kvasinkové
buriky. Klasickd 1é¢ba vyuzivd siru, selen a kyselinu salicylovou,
nebo novéji azolovd antimykotika. To je ndvod, jak si lécbu spolu
s detoxikaci urychlit.

Cetla jsem magazin Pravo z 5. 8. 2006, kde dermatolozka MUDr.
Andrea Vocilkova potvrzuje, co jsem tak pracné hledala: , Bandlni
infekce kvasinkovymi mikroorganismy Zije na kizi celorocné, ale
az pti opalovani svétlejsi neopdlend loZiska upozorni svého
majitele, Ze se néco déje. Z hlediska zdravotniho rizika jsou
neSkodné. Lidé casto povazuji tyto svétlé plochy za trvalou ztritu
pigmentu, a tak kdyZ nakonec zjisti, Ze jde jen o ,plisent’ ulevi se
jim.“ My, ktef{ se zabyvdme detoxikaci, takovou radost zas
nemdme. Malassezia je zndmkou sniZené imunity a vime, Ze
produkty plisni byvaji toxické. Kazdopadné se ale na vitiligo
neumird.

Ing. Hana Bldhovd, tel.: 603 209 866
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Vazeni spolupracovnici,

s prichdzejici podzimni sezonou si vim do-
volujeme piedstavit novinku, se kterou na-
Se spolecnost pravé prichdzi. Dne 11. 9.
2006 bude zprovoznéna nova mezinarodni
internetovd prezentace JOALIS. Novy
systém nahradi doposud uzZivanou prezen-
taci. Jednd se o plinovanou zménu, kterd
ndm vSem prinese nové a mnohem pokro-
kovéjsi moznosti prezentace a komunikace.

Nasim cilem je pfinést novy Cisty a moderni
design vhodny pro prezentaci metody
MUDr. Josefa JondSe na mezinarodni irovni:

* misto full flash technologie bude pouzita
technologie html+flash, kterd umoziiuje
vytvorit mnohem piehlednéjsi a intuitiv-

.....

Vevs

Google, ale i dalsi ¢asto pouZivané vyhle-
divace. Tato funkce u predeslého systé-
mu nefungovala v potfebné kvalité.
Pomoci provéfené informacni technolo-
gie nds nyn{ ve svété nalezne mnohem vi-
ce potenciondlnich zdjemct nez difve

navstévnik bude mit moznost upozornit
znamé (¢i piitele) na informaci na webu
a poslat ji e-mailem pfimo z interneto-
vych strinek. Déle bude moZné pfidat
konkrétni obsahovou strinku z webu me-
zi oblibené polozky

navstévnici se mohou zaregistrovat a ni-
sledné dostdvat informacni e-maily + zis-
kat pfistup k informacim ur¢enym pouze
pro konkrétni typy ndvstévniki. (Bude
existovat nékolik pohledi na obsah stri-
nek podle typu uZivatele: vefejnost, novi-
naf, akreditovany profesiondl, 1ékdrnik).
Ziskdme tak moZnost pruzné ptizpusobit
obsah informaci v prezentaci dané skupi-
né navstévnikl

s obsahem strdnek bude mozno ddle pra-
covat (zkopirovat do wordu atd.)

stranky jsou pfistupné pro hendikepova-
né navstévniky (napf. nevidomé), ¢i nd-
vStévniky se zhorSenym zrakem (systém
umoziuje nastavit velikost pisma zobra-
zeného na obrazovce)

systém poskytuje lepsi a prehledné;jsi
systém pro vyhleddvini v samotné pre-
zentaci, v seznamu detoxikacnich center
av planovanych akcich

Ty
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* prezentace pocitd s vytvorenim databize
dotazli a odpovédi jak pro béiné ni-
vStévniky tak profesionaly. Budete si tak
¢asem moci listovat v seznamu odpovédi
na odborné dotazy, ke kterym bude moz-
né piipojit napt. i video s odpovédi lek-
tora. Odpovédi na dotazy z praxe tak bu-
dete moci ziskat téméf okamZité

produkty bude moiné objedndvat on-li-
ne s moznosti nisledného sledovini
stavu objedndvky vcetné vyhleddvini
stavu, ve kterém se odeslana zasilka na-
chézi, pokud byla odesldna postou. Akre-
ditovanym profesiondlim s aktivovanym
pfistupem se po prihlaSeni v katalogu
objevi i produkty JOALIS 25 ml vcetné
vSech specialit. Systém bude schopen
také sledovat historii objedndvek terape-
uta a pocitat aktudlni cenovy tarif pro nd-
kup dle platnych obchodnich podminek
centrdlniho distributora.

specidlni novindfsky administracni
systém umozni doslova okamZité aktuali-
zovat ¢i editovat obsah internetovych
strinek. Zadané zmény v prezentaci bu-
de mozné realizovat béhem hodin ¢i mi-
nut.

administratofi narodnich prezentaci bu-
dou mit moznost k zdkladni prezentaci
pfiddvat specidlni menu a tim pfizpiso-
bit prezentaci na miru daného regionu

To je jen strucny vycet moznosti nového sy-
tému pro internetovou prezentaci JOALIS,

kterd zacne fungovat na jiz znamych inter-
netovych doméndch (www.joalis.cz,
www.joalis.cz/hu, www.joalis.co.uk, www.joa-
lis.at, www.joalis.pl)

Dile si Vis dovolujeme upozornit na zpro-
voznéni domény www.joalis.eu , kterd bu-
de mit za iikol prezentovat metodu ,Rizené
a kontrolované detoxikace MUDr. Josefa
Jonése“ v mezindrodnim méritku.

Prechod na novy internetovy systém pied-
stavuje ndrocnou technickou operaci.
Vétime, Ze se proces podaii realizovat bez
vétsich technickych komplikaci.

Novy systém bude vyZadovat nové pridéle-
ni piistupii pro akreditované profesionly,
ci prezentaci umoznén. Novd pfistupova
jména a hesla ziskate pfimo od pracovniki
centrdlnich distribuci na zdkladé info dopi-
su ¢i e-mailu. Pro akreditaci je nutné spliio-
vat podminky vyhlaSené centrdlnim distri-
butorem. V piipadé potieby tedy prosime
kontaktujte ptislusné pracovniky.

Vyvoji nového internetového systému jsme
vénovali nemalé dsili 2 mimofddnou pecli-
vost. Systém budeme ddle postupné vylep-
Sovat se zaméfenim na nejmensi detaily.
0 dalsich novinkdch v prezentaci vds bude-
me informovat.

Za JOALIS s .7 o.
Jan Gonda
obchodni reditel
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V Bratislavé otevreli nové Centrum detoxikace MUDr. Josefa
Jonase, a to v ulici Cecinovia 3. Telefony: 00421 2 4342 5939,
nebo mobil 00421 903 311 063

AKCE

13.9. 2006 - Economy Class
Companys . 1. 0., Na Vyjhledech
1234/8, Praha 10, 100 00
DOSKOLOVACI KURZ MERENI NA
PRISTROJI SALVIA.

Urceno zkusenéjsim mericim vlastnicim
Dristroj Salvia, kteri se chiéji zdokonalit.
Urceno maximdiné pro skupinu 12
posluchacii. Osobni pristup lektora.
Predndsejici: Marie DolefSovd

Doba kondni: 9:30-15:30 hod.

Cena skoleni: 350,00 K¢.

Prihldasky: Lenka Matasovd,

tel. 274 781 415, eccpraha@joalis.cz

13. 9. 2006 - BRNO - bude upresnéno
adresnou pozvdankou.

KI. - ZAKLADNI KURZ RIZENE

A KONTROLOVANE DETOXIKACE.
Urceno pro zacdtecniky - zakladni pojmy,
prdce s pristrojem Salvia. VSem
prihldsSenym bude zasldan informacni
dopis. 0béd mozny v misté kondni. Na
kurzu je mozno zakoupit nékteré
materidly, pristroj, testovaci sady.

Cena: 550,00 K¢.

Doba trvani: 8:45-16:30 hodin
Prihldsky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,
bodycentrum@cmail.cz

18.9. 2006 - BODY CENTRUM - DC
ECC, Cejl 7, BRNO 602 00

KIIL - POKRACOVACI SEMINAR
URCENY PRO MAJITELE PRISTROJE
SALVIA.

Po dobu kurzu je oteviena prodejna
preparati. Je nutné prihldsit se a zaplatit
kurzovné nejpozdefi tyden predem.

V opacném pripadé miiZe byt misto
nabidnuto dalsim zdjemciim. Pocet
ticastnikd maximdiné 10. Lze se
zicastnit i opakované. Program je urcen
pozadavky ziicastnénych. Je mozné ( po
dohode ) privest , figuranta“. Pristrof
Salvia vezmeéte s sebou.

Doba konani: 13:00-17:00 hod.

Cena: 300,00 Kc.

Prihldsky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,
bodycentrum@cmail.cz

19. 9. 2006 - BODY CENTRUM - DC
ECC, Cejl 7, BRNO 602 00

KIL > POKRACOVACI SEMINAR URCENY
PRO MAJITELE PRISTROJE

SALVIA.

Urceno pro vdazné zdjemce o detoxikacni
metodu MUDr. Jondse, majitele
testovaciho pristroje Salvia, kteri se touto
metodou chtéji ddle zabyvat. Po dobu
kurzu je oteviena prodejna prepardtii. Je
nutné prihldsit se a zaplatit kurzovné
nejpozdefi tyden predem. V opacném
Dripade miize byt misto nabidnuto
dalsim zdjemctim. PocCet ticastnikil
maximdliné 10. Lze se ziicastnit

i opakované.

Cena: 300,00 Kc.

Doba trvani: 13:00-17:00 hod.
Prihldsky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,
bodycentrum@cmail.cz

27. 9. 2006 - Hotel Olsanka,
Taboritskd 23, Praha 3

ZAKLADNI KURZ DETOXIKACNI
MEDICINY

Uvod do informacni mediciny MUDr.
Josefa Jondse. Jeji princip, cinsky
pentagram, Fizend detoxikace
organismu. Ukdzkové méreni.
Predndsejici: Ing. V. Jelinek

Doba trvani: 9:00- 15:00 hod.

Cena skoleni: 450,00 K¢. Uhrada primo
na miste.

Prihlasky: Lenka Matasovd

tel. 274 781 415, eccpraha@joalis.cz

2. 10. 2006 - BODY CENTRUM - DC
ECC, Cejl 7, BRNO 602 00

KIIL - POKRACOVACI SEMINAR URCENY
PRO MAJITELE PRISTROJE SALVIA.
Urceno pro vdazné zdjemce o detoxikacni
metodu MUDr. JondsSe, mayitele
testovaciho pristroje Salvia, kteri se touto
metodou chiéji dile zabyvat. Po dobu
kurzu je oteviena prodejna prepardtii. Je
nutné prihlasit se a zaplatit kurzovné
nejpozdefi tyden predem. V opacném
Dripade miize byt misto nabidnuto
dalsim zdjemctim. PocCet ticastnikii max.
10. Lze se ziicastnit i opakované.

Cena: 300,00 Kc.

Doba trvani: 13:00-17:00 hod.
Prihldsky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,
bodycentrum@cmail.cz

5. 10. 2006 - Kinosdl Radnice,
Mirové nameésti 19, Jablonec n. Nisou
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NOVINKA PRO VSECHNY

- publikace Detoxikacni souvislosti informacni mediciny podle MUDr. Josefa Jonase,

e A =

autorka Iva Batiiskovd (detoxikacni metodu MUDr. J. JondSe pouZiva od jejich pocatkd - uZ od roku 2000)

Citace z tivodniho slova Ing. V. Jelinka v publikaci Detoxikacni souvislosti od Ivany Batlskové: ...Tato publi-
kace je vybornym pocinem, nic na kvalité ji neubird fakt, Ze je kompilaci fady texti, které autorka uvidi na
konci... Oslovuje viechny ty, kterym nestaci pouze ivodni informace o detoxikacni terapi...

Doporucujeme tuto kniZecku novym i zkusenym poradciim detoxikacni mediciny MUDr. JondSe. Mimo jiné je
praktickym souhrnem preparati (které a na co pouzivat...) a nabizi moznost si znovu (nebo naopak nové)
struéné uvédomit - co s ¢im souvisi - a proc. Pi. BatiSkova popisuje i své vlastni od-
zkousené metody pro podporu ocistnych reakci.

Objednavky pfijima:

mobil 604 247 774

604 247 774, fax: 383 321 696

Economy Class Company s. r. 0., Na Vyhledech 8/1234, 100 00 Praha 10,
e-mail: eccompany@iol.cz, www.joalis.cz, www.eccklub.cz, tel. 274 781 415,

Expediéni centrum: U Repické zastavky 1293, 386 02 Strakonice Il, tel.: 383 321 741,

Body centrum, Cejl 7, 602 00 Brno, tel. 545 241 303

VEREJNA PREDNASKA MUDr. . JONASE
Téma: Celorocni defoxikace organismu,
detoxikacni balicky, vnitini hygiena
organismu.

Doba kondni: 18:00-20:00 hod.
Vstupné: 50,00 K¢.

Predprodej, rezervace vstupenek
ainformace: p. Malovd, tel. 777 245 860
Prihldsky: Viadka Malovd, tel. 777 245 860,
Lenka Vickova, tel. 604 247 774

7. 10. 2006 - Hotel DUO, Teplickd

Téma: Defoxikace organismu,
detoxikacni balicky, vnitini hygiena
organismu.

Vstupmné: 50,00 K¢.

Doba trvani: 18:00-20:00 hod.
Predprodej vstupenek a informace:
. Hamanovd, tel. 604 323 774.
Prihlasky: p. Hamanovd,

tel. 604 323 774, L. Vickova, 604 247 774

18. 10. 2006 - Economy Class
Company s. r. 0., Na Vyhledech

492/19, 190 00 Praha 9 1234/8, Praha 10
KONGRESOVY DEN S MUDr. J. JONASEM DOSKOLOVACI KURZ MERENI NA
AING. V. JELINKEM. PRISTROJI SALVIA.

Téma MUDy. Jonds: Vitaminy, minerdly
a finé pomocné ldatky v detoxikacnim
procesu. Novinky v detoxikacni praxi -
hormony.

Téma Ing. Jelinek: Toxikologie prokii

a jefich souvislosti s biochemickymi
procesy v lidském organismu. Zasadni
vylepSeni prepardtii Antimetal a lonyx.
Doba trvani: 10:00-17:00 hod.

Cena: 550,00 K¢ uhradte nejpozdéji do
30. 9. 2006 na firemni ticet

ECC 205 511 314/0300, jako variabilni
symbol uvedte osmimistné cislo - 1. Sest
cisel je vase reg. ¢. v ECC + dvojcisli 01
(rozliSeni prazského kongresu). Poplatek
Je mozno uhradit primo na misté za
650,00 K¢.

Prihlasky: Lenka Vickovd,

tel. 604 247 774, l.vlckova@joalis.cz

16. 10. 2006 - Havivov - KD P. Bezruce
VEREJNA PREDNASKA ING. V. JELINKA

Urceno vSem, ktefi se chiéji naucit
pracovat na pristroji Salvia. Osobni
pristup lektora. Urceno pro cca 12
posluchacii.

Lektor: Marie DolejSova.

Doba kondni: 9:30-15:30 hod.

Cena skoleni: 350,00 K¢. Poplatek

uhradte nejpozdéji do 13. 10. 2006 na
Sfiremni ticet ECC 205 511 314/0300. Jako

variabilni symbol uvedte své registracni
cislo v ECC. Po tomto datu bude misto
nabidnulo dalsim zdjemciim.

Prihlasky: Lenka Matasovd,

tel. 274 781 415, eccpraha@joalis.cz

19. 10. 2006 - Diim kultury
METROPOL, Senovdzné ndameéstic. 2,
Ceské Budéjovice (divadelni sdl)
VEREJNA PREDNASKA MUDr. J. JONASE

Téma: Celorocni defoxikace organismu,
detoxikacni balicky, vnitini hygiena
organismu.

Doba kondni: 18:00-20:00 hod.
Vstupné: 50,00 K¢

Predprodej, rezervace vstupenek

a informace: p. M. Dolejsova,

tel. 605 265 347.

Prihlasky: Marie Dolejsova,

tel. 605 265 347, . Vickouvd, tel. 604 247 774

23. 10. 2006 - Hotel Slunce, Jihlavskd
1985, Havlickiv Brod

VEREJNA PREDNASKA ING. V. JELINKA
Téma: Deloxikace organismu,
detoxikacni balicky, vnitini hygiena
organismu.

Vstupné: 50,00 K¢

Doba trvani: 18:00-20:00 hod.
Predprodej vstupenek a informace: p.
Capkovd, tel. 737 324 932.

Prihldsky: p. Capkovd, tel. 737 324 932,
D. Vickova, tel. 604 247 774

24. 10. 2006 - HospiMedica

- Mezindarodni veletrh Brno

24.-27. 10. 2006 - DC ECC Brno
Metodu Rizené a kontrolované
detoxikace reprezentuje kazdorocné na
mezindrodnim veletrhu o zdravi
HospiMedica na BVV. Prezeniace na
informacni dirovni je urcena Siroké
verejnosti, ale i lekariim, kteri se doposud
s touto metodou nesetkali. Softwarovy
program se 14-ti tisici informacemi
umoznuje urcit foxické zatizeni
organismu a cilené fesit priciny
zdravotnich potizi. Detoxikace
organismu se ukazuje jako metoda
budoucnosti v oblasti prevence a reseni
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chronickych potizZi. Pozvdanky
opravniujici k 50% slevé na vstupném -
budou k dispozici v Body Centru mésic
pred akci.,

Prihlasky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,
bodycentrum@cmail.cz

25. 10. 2006 - Hotel Olsanka,
Taboritskd 23, Praha 3

POKRACOVACI KURZ DETOXIKACNI
MEDICINY.

Tema: Nové poznatky v detoxikaci
toxickych kovil a radioaktivnich ldtek.
Proc byl Cernobyl tak nebezpecny a stdle
v nds jeho poziistatky zari. Viiv zemského
radonu na lidské zdravi. Minerdlni
hospoddrstvi organismu a mechanismus
Jeho naruseni v diisledku intoxikace.
VSichni dicastnici obdrzi zdarma
lekar'sky prepardt lonyx na odstrariovdani
toxickych a radioaktivnich ldtek
Cernobyl 2006.

Prednasejici: Ing. Viadimir Jelinek
Doba kondni: 9:00-15:00 hod.

Cena: 450,00 K¢, vihrada primo na misté
Prihlasky: Lenka Matasovd,

tel. 274 781 415, eccpraha@joalis.cz

30. 10. 2006 - Dacice - MéKS,
Palackého nam. 4.

VEREJNA PREDNASKA ING. V. JELINKA
Téma: Detoxikace organismu,
detoxikacni balicky, vnitini hygiena
organismu.

Vstupné: 50,00 Kc.

Doba trvani: 18:00-20:00 hod.
Predprodej vstupenek a informace:
. Slapotové, tel. 606 743 060.
Prihldsky: p. Slapotovd, tel. 606 743 060,
. Vickovd, tel. 604 247 774

15. 11. 2006 - Economy Class
Company s. r. 0., Na Vyjhledech
1234/8, Praha 10
DOSKOLOVACI KURZ MERENI NA

PRISTROJI SALVIA.

Urceno zkusenéjsim mériciim vlasinicim
pristroj Salvia, kteri se chiéji zdokonallit.
Osobni pristup lektora. Urceno pro cca 12
posluchacii.

Lektor: Marie DolejSova

Doba kondni: 9:30-15:30 hod.

Cena skoleni: 350,00 K¢. Poplatek
uhradte nejpozdéji do 10. 11. 2006 na
Sfiremniicet ECC 205 511 314/0300. Jako

variabilni symbol uvedte své registracni
cislo v ECC. Po tomto datu bude misto
nabidnulo dalsim zdjemciim.
Prihlasky: Lenka Matasovd,

tel. 274 781 415, eccpraha@joalis.cz

20. 11. 2006 - BODY CENTRUM - DC
ECC, Cejl 7, BRNO 602 00

NOVINKA! TEMATICKY SEMINAR

— DYCHACI CESTY.

Proni z cyklu semindii zamérenych na
zdravotni problémy v daném rocnim
obdobi. Urceno vyhradné pro majitele
pristroje Salvia aktivné pracujici,
absolventy kurzu K2, K3, kteri na
zakladé praxe maji dotazy, ¢i prispévky
k tomuto tématu. U kaZdého ze
zicastnénych se predpokldadd aktivni
zapojeni v semindri - své dotazy,
prispévky a inspirace predejte vcas

v Body Centru osobné, nebo e-mailem
tak, aby koordindtorka mohla sestavit
osnovu programu. Takto zaslané dotazy,
Ci prispévky, budou na semindri
probrdny a zodpovézeny. U zicastnénych
se automaticky predpokldda znalost
tématu minimdlné v rozsahu uvedeném
v ucebnici MUDr. Jondse Praktickd
detoxikace (str. 50-61, 184-186, 143,
165).

Pocet iicastnikii je omezeny kapacitou
prostor. Tento druh semindre je vhodny
pro vzdjemnou vyménu zkusenosti nejen
zacinagicich, ale i zkusenych poradci.
Cena skoleni: 300,00 K¢.

Doba trvani: 13:00-17:00 hod.
Prihlasky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,
bodycentrum@cmail.cz

23. 11. 2006 - Hotel International,
Husova 16, Brno - Sdl Kaskdda
VEREJNA PREDNASKA MUDr. J. JONASE
Téma: Celorocni defoxikace organismu,
detoxikacni balicky, vnitini hygiena
organismu. Predndska o zajimavostech
informacni mediciny a o moznostech,
které prindsi v feSeni chronickych potizi,
ale i v oblasti prevence. MUDr. Jonds
srozumitelnou formou seznamugje

s logickymi souvislostmi fidici nds
organismus a zdravi z pohledu celostni
mediciny.

Doba kondni: 18:00-20:00 hod.

tel. 545 241 303, 604 280 051.
Prihlasky: Lenka Vickovd,
mob. 604 247 774, l.vickova@joalis.cz

25. 11. 2006 - Hotel International,
Husova 16, 659 21 Brno - kongresovy
sal

KONGRESOVY DEN $ MUDr. J. JONASEM
AING. V. JELINKEM.

Doba trvani: 10:00-17-:00 hod.

Cena: 550,00 K¢, uhradte nejpozdeji do
20. 11. 2006 na firemni ticet

ECC 205 511 314/0300, jako variabilni
symbol uvedte osmimistné cislo - 1. Sest
cisel je vase reg. ¢. v ECC + dvojcisli 02
(rozliSeni brnénského kongresu,).
Poplatek je mozno uhradit primo na
misté za 650,00 K¢.

Prihlasky: Lenka Vickovd,

mob. 604 247 774, l.vickova@joalis.cz

28. 11. 2006 - BRNO - bude
upresnéno adresnou pozvankou.
KI. - ZAKLADNI KURZ RIZENE

A KONTROLOVANE DETOXIKACE.
Urceno pro zacdtecniky - zakladni
bojmy, prdce s pristrojem Salvia. Vsem
prihldsenym bude zasldan informacni
dopis. Obéd mozny v misté kondni. Na
kurzu je mozno zakoupit nékteré
materidly, pristroj, testovaci sady.
Doba trvani: 8:45-16:30 hod.

Cena: 550,00 K¢.

Prihldsky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,
bodycentrum@cmail.cz

30. 11. 2006 - D1y Kultury
Rumburk

VEREJNA PREDNASKA MUDr. J. JONASE
Téma: Celorocni defoxikace organismu,
detoxikacni balicky, vnitini hygiena
organismu. Predndska o zajimavostech
informacni mediciny a o moznostech,
které prindsi v feseni chronickych potizi,
ale i v oblasti prevence. MUDr. Jonds
srozumitelnou formou seznamuje

s logickymi souvislostmi fidici nds
organismus a zdravi z pohledu celostni
mediciny.

Doba kondni: 18:00-20:00 hod.
Vstupneé: 50,00 K¢.

Predprodej vstupenek a informace:
D. Matysove - fel. 605 217 646.

Vstupné: 50,00 Kc. Predprodej vstupenek Prihldasky: p. Matysovd, tel. 605 217 646,

v Body Centru, Cejl 7, Brno,

Bulletin informacni mediciny.

D. Vickova, tel. 604 247 774

Vyddni zdfi-Fijen 2006. Vydal Joalis, s. r. 0., Na Florenci 19, 110 00 Praha 1, ICO 25408534. Redakcné zpracovala J. Kucmdsova.
Grafik: M. Hovorkovd. Foto: J. Gonda. Tisk: Studio WOW, Washingtonova 25, 110 00 Praha 1. Evidovdn pod ¢. MK CR E 14928,
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Zni to jednodu-

Se, ale cesta je té7kd. Jak tkdii zbavit toxinG?
Uz deset let se snazime o lepsi a lepsi moz-
nosti a postupy. Tak jako musime systema-
ticky (vlastné neexistuje univerzalni po-
stup) testovat vSechny organy - a kazdy to-
xin vyZaduje specificky postup, neexistuje
univerzdlni pfipravek, ktery by mohl udé-
lat vSechnu préci. Usmév vyvoldva na tvafi
tvrzeni, Ze udajné jeden!!! prepardt vycisti
uz za tyden, mésic... atd. vSe. Vite dobfe, 7e
to nejde. Ne-existuje pripravek, ktery by ¢is-
til srdce a zdrovei stfeva a ledviny... a ja ne-
vim co jesSté. Kazdd tkdn vyZaduje nejen
specificky ptipravek, ale i postup. Pro¢, to si
povime. Je dilezité, abyste pfijali tuto filo-
zofii, na ni se d4 stavét vase vlastni detoxi-
kacni ¢innost.

Zde na Skoleni se dozvite o novych po-
stupech a ptipravcich. Néktef{ ziskaji pocit,
ze mohou vSe pfedchozi zapomenout. Ale
tak to neni. Metoda se vyviji a zdrovefi
navazuje na pfedchozi.

Prvni faze detoxikace je v oné mechanic-
ké, ale dusledné poucce: pfi procesu detoxi-
kace musime postupovat jednotné. A to tak,
ze libovolné jakykoli orgdn musime syste-
maticky zacit testovat, hledat, co do tohoto
orginu nepatii. Laik nemd predstavu, co
vSechno mizZeme nalézt v lidském organis-
mu. Neexistuje pofadi dileZitosti, ale pieci
jenom existuje nejduleZitéjsi c¢ist - a to je
piitomnost INFEKCNIHO LOZISKA. Je to
hlavni toxickd zaté7 - infekéni lozisko. Zad-
ny orgdn, ktery je zatiZzeny - neni orginem
bez INFEKCNIHO LOZISKA! Kolem loZiska
se ukldd4 fada toxind. Musime proto syste-
maticky méfit celou fadu zdtéZi na onom
orginu, kterym zacneme. ZdtéZ potravin,
chemie atd... radioaktivit, kovy.

Ze mikroorganismy tvoii jakési inteli-
gentni spolecenstvi, které postupuje podle
pldnu, jsem jiz mnohokrat vypravél... Kdyz
bychom tuto myslenku nepfijali, museli by-
chom prohldsit, Ze loziska jsou nahodila.
Ale nahodilost zde neexistuje. Vidy jde
o néjaky ticel a smysl. Zni to bizarné, Ze na-
Se civilizace je v souboji s dalsi civilizaci -
s mikroorganismy. Tento souboj neni sou-
bojem o majetek, ale o preziti! Clovék ma
hlavni smysl existence v tom, Ze musi vy-

Priloha Special

0 ¢em se pirednaselo v Ceském Sternberku?

Jedna z prednasek MUDr. J. Jonase

Filozofie je jednoducha - tkan zbavena toxini funguje bezchybné

tvofit dalsi generaci, pokracovatele lidstva,
totéZ existuje u mikroorganismi, tomu se
podrobuje veskerd ¢innost, kterou je potie-
ba pochopit. Uz se objevuji na vefejnosti pré-
ce, které o tom referuji. Strucné napf. o toxo-
plasméze, onemocnéni kocek. Toxoplasmo-
zanapadne mozek mysi, udéld v ném zmény,
aby se my$ nechala chytit od kocky. Kocka ji
pozie, infikuje se a toxoplasméza miize zacit
sviij rozmnoZovaci proces. VyuZiva mysi, ja-
ko nosice, aby se mohla mnozit. Neexistuje
clovék ani dité, které by nemélo v mozku
mikrobidlni loZisko, coZ je analogie k oné to-
xoplasmoze. Mikroorganismy potiebuji's ¢lo-
vékem manipulovat.

Imunita

md svd hlavni centra v mozku! Mikroorga-
nizmy napadnou nejdiive imunitni centra
v mozku a zméni fungovini imunitniho
systému. On neni vykonny a funkcni. Jedno
misto v prednim mozku rozhoduje o fizeni
imunitniho systému vici virim, plisnim,
bakteriim atd. JestliZe je toto misto ovlivné-
no, pak vznikd alergie. Co je alergie? Stav,
kdy imunitni systém reaguje bouflivé na né-
jakou bilkovinu jako je pyl, rozto¢ a jiné.
Jestlize imunitni systém reaguje prudce (di-
ky toxintim) dosdhne se toho, Ze imunitni
systém reaguje i patologicky. Vyrobi zanét
na sliznicich, kde se déje tento jev. A to je
pfiznivé prostiedi pro existenci mikroorga-
nismu. Vytvoi{ se idedlni prostfedi pro mno-
zZeni mikroorganismd. Sliznice, kterd md byt
dokonalou bariérou pied toxiny, je naruse-
na, mikroorganismus md vstup do orgdnd
skrze sliznice usnadnén. Lidé trpi casto
infekcemi (alergici), protoZe jejich mikroor-
ganismy maji skvélou vstupni brdnu pfes
narusenou sliznici. JestliZe se loziska vytvo-
f{ v obrané autoimunitniho systému - opét
se onen orgdn stane vyhodnym prostedim.
Pouziji ptiklad na roztrouSené skleroze. Je
napaddn nervovy systém. V ném se vytestu-
je celd fada infekci, protoze orgdny ztratily
odolnost ve své vlastni imunitni schopnosti.
U kazdého clovéka pii prvni moZnosti jsou
napaddna centra imunitniho systému a vy-
tvofi se loZiska, kterd rozhoduji jak bude
n4s§ imunitni systém fungovat.

- kdyZ zbavime organy, tkan€ a vSe, z ceho se sklada lidské télo, toxind.

Nastava uzdraveni organismu.

Mozek

Dile jsou napaddna u kazdého clovéka
i centra pro emociondlni proZivani (kon-
krétni centra znaji neurologové, napf. cent-
rum. izkosti., deprese, agrese v mezimozku
atd..). Mikroorganismy rozhoduji, jaky bu-
de nas emociondlni, psychicky Zivot. Kdyz
mi ¢lovék psychické poruchy (deprese, na-
Stvanost..) vyrazné klesd zdravotni schop-
nost celého organismu. Kdo trpi depresi,
md niz8i obranné schopnosti pred porucha-
mi zdravi.Prosté ma malou imunitu. Ddvno
se vi, Ze veseld mysl - pul zdravi. Kdyz se
nékdo dozil vysokého véku, byl vizenym
Clovékem, nebot prokdzal moudrost.
Jakou? Zil tak, aby se dozil vysokého véku.
Mikroorganismy neovlddly jeho mysl.
Méme-li loZiska v centrech pro socidlni cho-
vani, pak je clovék socidlné blby! Na silni-
cich jezdi tito lidé zcela imysIné tak, aby se
ocitli v maléru. Pracoval jsem dvacet let se
zlodéji, vrahy, a podobnymi. Oni jsou nut-
kdni zvlaStnim zpasobem, aby néco proved-
li ...to jsou vlivy mikroorganismd, loZisek
v centrech emoci, psychiky. Takovych cen-
ter mdme mnoho, fidi krevni tlak, dychdni,
pocity hladu a jiné... Vypada to sloZité, pfi-
tom jde jen o urcité programy v mozku, kte-
ré ménime i podle vychovy, prostfedi. Jsme
ovSem naprogramovani spoleCenstvimi
mikroorganismi. Manipuluji s témito v3e-
mi programy a vytvareji v nds iluzorni svét,
mdme pocit, Ze si vSe fidime sami, ale v dii-
sledku se stivime vyhodnym prostiedim
pro existenci mikroorganisma. Jejich ¢dst je
pfizplsobena k existenci pomoci clovéka.
My tomu fikime nemoc. Jestlize lidsky
organismus je prili§ zménén, aby dochizelo
k pomnoZzovini mikroorganismi - orgin
prestane spravné pracovat. Mluvime o ne-
moci. Orgdn je poté bud ufiznut, nebo clo-
vék je v pracovni neschopnosti. Skon¢i mu
na ¢as bézné starosti a problémy, aktivita lo-
zisek se zpomali a dojde k ulevé poruchy
zdravi. Nebo je organ do smrti pohdnén né-
jakymi chemickymi 1éky, aby mohl existovat.

Dvojice organi z pentagramu

Po mozku a psychice miZeme hovofit
i o dal3ich uzlovych bodech detoxikace - to
je nasich pét dvojic organt z pentagramu.
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Symbolicky je mohu pfirovnat k méstim,
metropolim v zemi, kterou chce nepfitel
obsadit. Z nich je schopen se sifit do dalsich
¢asti naseho téla, postupné obsazuje cely
organismus. S piibyvajicim vékem se zhor-
Suje ¢innost orgdnd a tkdni - tak jak postu-
puje fetézovité obsazovani (zatiZeni) orgd-
ni ¢lovéka. Tomu se fikd opét nemoc. Jde
o proces postupné likvidace tkdni a orgdnd.
Rozumnéjsi mikroby nds nechaji existovat
co nejdéle, aby mohli existovat i oni.
Zmutované druhy (HIV) nedodrzuji tato
pravidla a zahubi organismus rychle. Jako
hordy loupezniki, které si zdevastuji kraji-
nu a lid, ktery by je mohl Zivit!. Tahnou dal.
Tyto mikroorganismy jsou ale jiné, nez ty,
které zpusobuji chronické problémy, nemo-
ci. Skupiny virt hepatidy, opart, EB viry,
chiipkové viry a jiné, jakoZ i molicuttes,
plisné, borrélie a dalsi druhy najdeme
u kazdého clovéka. Celd lidskd populace
(a uZ nejen ta) je promofena borrélii. 90 %
uzemi je zamofeno infikovanymi klistaty.
Pokryvaji celou populaci a zemi, uz se na-
chdzi i ve vysokych nadmoftskych vyskach.
MiZete se do konce Zivota Zivit detoxikaci
od borrélii! Soucasny zpisob mediciny neni
schopen odolat procesu Sifeni borrélie.
LoZisko produkuje toxin a ten toxin piede-
v$im dcinkuje v misté své existence, Cili
narusuje funkce orgdnu, kde se nachdzi. Na-
rusuje mistni odolnost, jeho imunitu a tim
se orgdn stavd cilem dalsich druh@ mikro-
organismil. Zpusobuje drdZdéni v mozku:
lidé jsou vztekli, hyperaktivni, nespi atd...
boli je Zaludek, trpi zdnéty, nevysvétlitelny-
mi kiecemi i ve svalech, buSenim srdce... to
vSe a dalsi je drdzdéni orgdni toxiny. Nebo
naopak dochdzi k atlumovym reakcim: z4-
cpa, ospalost, zpomalend ¢innost §titné 714-
zy. Jednou je orgdn drdzdény a jindy tlume-
ny - skrze nervovy systém a fidici orgdny.
Pisobi samoziejmé i vzddlené toxiny, které
se vylucuji a roznasi do celého téla, napii-
klad krvi a jinymi télnimi tekutinami.
DileZité je proto zndt uceni o Cistém stievé.
V ném se toxiny vstfebavaji do krve a lym-
fy, rozndsi se do celého téla, poskozuji
cokoliv v téle. KdyZ je Cisté stievo, pak se
snizi mnoZstvi toxind. Nejdou dovnitf, ale
ven - jak to md spravné byt.. Hlavnim zdro-
jem rozvadéni toxind je lymfaticky systém.
Pfiklad uvedu na dychacim dstroji. V kazdé
lymfatické uzliné uloZené kolem néj (vidite
na obridzku) je loZisko, které produkuje
toxiny, a ty jsou rozndseny do celého orga-
nismu. V zazivacim traktu a okoli jsou téz
stovky uzlin a v nich loZiska, kterd md
téméf kazdy. Produkuji toxiny a jsou téz

roznaSeny. Drazdi imunitni systém, dochdzi
k poruSe imunity. Systém je loZisky ovlé-
din!

Infekéni loziska

Zde uz hovofim o prvnim opérném sloupu
detoxikacniho systému - pochopeni exi-
stence lozisek, jejich smyslu, jak vznikaji
a jaky maji disledek pro organismus ¢lové-
ka.

Nemocnd jatra znamenaji, Ze tam jsou lo-
Ziska s mikroorganismy, kterd pottebujf to-
to prostiedi v jatrech. Vytvaii se tam stily
tok toxind. KdyZ mate Stésti - nic se nedgje,
ale kdyZ mdte smilu, pak vim mikroorga-
nismy obsadi autoimunitni centrum
a vznikne napt. cirhoza. Vytvoiili se navic
loZiska v centrech protinddorové imunity,
pak tam, kde dochdzi k nahromadéni toxi-
nt (a organismus nenf chranén protinddo-
rovou imunitou!) - dojde ke vzniku nido-
ru. Logické je, Ze se musime pokusit odstra-
nit tato Skodlivd loziska plnd toxin.

Uvolnovani loZisek
To je problém cislo dvé a na§ druhy sloup
detoxikace - UVOLNOVANI LOZISEK
LoZiska se chovaji rGznym zpasobem.
Vime, 7e velmi dileZitd je psychika clovéka.
JestliZe jsou orgdny ve stresu ( z neustdlého
psychického napéti), ndsleduji zmény orgs-
nt- pak se snadno zaktivizuji loZiska. Proto
pomdhd nemocnym pobyt v nemocnici ¢i
nalizku doma. Nemd starosti, zabyv se jen
s sebou. Svoji nemoci. Dojde k uklidnéni
aktivity loZiska. Lécebny systém vychod-
nich ndboZenstvi je zaloZen na zklidnéni.
Clovek je cilené veden k uklidnéni organis-
mu, ovlddd svou mysl filozoficky - nic od
svéta nechce. Jakmile ocekdvite bohatstvi,
kariéru, - jevy soucasného Zivota... je to
stresujici, tudiZ nastdva zvySend aktivita lo-
zZisek. Rozvoj osobnosti probihd tak, Ze si
¢lovék uvédomi, Ze prehnal svd ocekdvani
od ,svéta a Zivota”, za¢ne byt méné streso-
vany. KdyZ nékdo odejde do penze, téZ pro
néj skondf stres (pro nékoho je to naopak!).
Nejvétsi ambice ma mlady clovék a ten je
nastésti, nejodolnéjsi. Mlad4 tkdn je Zivota-
schopnd, toxin nemd na to, aby jej snadno
poskodil. Neplodnost je téZ zablokovand
tkdn, po adopci jde otéhotnét, kdyz se lidé
uvolni psychicky... znate zajisté ty piipady.
Mikroorganismy nejen napadnou vSech-
na daleZitd centra a orgdny, zméni i struk-
turu pomoci loZisek tieba ve funkci hormo-
ni. Udélaji lozZiska , kde je potfeba. Dokazi
zablokovat vyuZiti (nejen vstfebdvini!)
urcitych latek. NaSe tkdné jsou vyZivoviny

velikym mnozstvim minerdlnich ldtek, vita-
mind a dal$imi prvky, které je tfeba k fun-
govin{ lidského organismu, jsou to i enzy-
my, hormony, prosté vie nezbytné pro chod
tkdni. Jakmile orgdn nema potfebné litky,
je jeho ¢innost poskozena, nemuZe likvido-
vat toxiny, maji tam dobré bydlo! Mikro-
organismy. maji obrovskou $kdlu moznosti,
obsazujf strategické body a my se pokousi-
me jim to znesnadnit. Rozbijime jim ,hniz-
da“, aby se nemohli v klidu dile sifit.

To je daleZity bod nasi ¢innosti. Proces je
nesnadny. Vime, Ze mikroorganismy. vytvé-
1 ochranné valy, aby nemohly byt jednodu-
Se rozbity. Pochopit jejich schopnosti je vel-
mi komplikovany proces. Jsou velmi inteli-
gentni.To je divodem, pro¢ se snazime me-
todu vyvijet. Chceme pochopit jak funguji,
jak 7iji.

Vénovali jsme se filozofii celé metody.
KdyZ ptijmeme tuto filozofii, pak si miZe-
me vyvozovat postupy, které délime.

Priklady:

Tieba jak mikroorganismy. dokdzi obsadit
stievni sténu ve stievé pomoci lepku, nez
proniknou do krve. Kdybyste vzali mouku
a stiikli ji nékomu do krve, on by umfel.
Kdyz tedy tento proces neprobéhne
v stievé dokonale, tak tam dochdzi pouze!
k poskozovani, je to vhodné pro mikroor-
ganizmy, protoZe se nemusi bt o ,Zivot®,
podobné je to s masem, s cukrem. Mikro-
organismy poskodi zdkladni metabolismus
potravin a z nich se stane jed. Pfi judu se téz
vyuzivd sila protivnika, aby se sim posko-
dil. Mikroorganismy. vyuZivaji vasi silu pfi
zpracovani potravin. Organismus Clovéka
pak vykondva prici za mikroorganismy.
a sebe sam poskozuje. Dile se poskodi cent-
ravmozku - centra ,Zravosti“ a sebeposko-
zovéni. Lidé mi fikaji: neZ bych se vzdal té
a té potraviny, radéji umiu..., ja vidim, Ze to
yIkaji mikroorganismy“ ne onen ne$fast-
nik. V Cechdch detoxikuje spousty firem,
nebo alespon nabizi rizné detoxikacni pre-
parity a metody. MiZe vzniknout rozpor,
mize se mluvit o nekalé konkurenci. My
oviem mdme detoxikaci rozdélenou na dva
okruhy, jedna ¢4st je to, co pracovné nazy-
vame volni detoxikace. Uvoliiujeme z tkdni
toxiny. Jsou v tkdnich pevné vdzdny, my je
musime uvolnit! My ani v téch prepardtech
nehovotfime o tom, jak dostat toxiny z téla
ven. Videdlnim ptipadé by se kazd4 detoxi-
kace méla sklddat jeSté z nasi uvoliujici ¢ds-
ti. VSechny druhy detoxikace, které existuji,
a byly uz didvno(hladovka, poceni, kiry
lazeniské atd...), jsou metody vylucujici.
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Clovék vyloudi jedy. Pedevsim \ = / L
modi. Jakékoliv procedury, kte- Mol &, ’ =\ tom
ré vedou ke zvySenému vyluco- '3 % g

vani vedou k detoxikaci, ale b
k vylucovaci! Je to i klystyr,
diety, hladovky, atd...jsou to vie
vylucujici metody. SniZuje se
pfitom hladina toxind, ale jak se

skupina. Cely n4s organismus je
prostoupen tihovymi vicky,
latinsky jde o BURSY. Jsou to va-
zivové cocky, naplnéné rosolo-
vitou tkdni, jsou pruiné. Napf.
na zadku jsou mezi svaly, kdyZ
si kleknete a boli vas koleno, tak
to je ta bursa atd... Kazdy hyba-

nedl . » e it
Heanly

1 @ Q.:r'
Vrdaleny hoxin "’F'" r ‘“\ ?f;::::mlhll'.

Lymrdaten

Wyukil preu s vilaming

s néjakou vylucovaci metodou
piestane - tak se hladina doplni.
Lidé to provadi vétSinou jen

Toxlny z aubomobill,
z brytowiha prosted|,
T osmatiky & Gldidoygoh

Infcratt

Mulabalickll peyehicion toxiny
Eaniny Sireson, No degen
Mreinbes

pro el ol

jici se systém, se pohybuje pies
ochranné utvary - ptes bursy.
Systém burs je ohranicen pevné

akutné, napf. pii virdze se poti,
vylouci toxiny potem. Ale denné se nikdo
umyslné nepoti. Clovéku je jen lépe a do-
¢asné. My musime hlavné uvoltiovat, a sa-
moziejmé téZ vylucovat. My se zabyvime
zasadné tim, jak uvolnit toxiny z tkani!!!
Princip Klicu

Vsechny preparity, o kterych budeme ho-
votit hovofit jsou z kategorie Klict. Pouziji
pfirovndni k tajné chodbé a pokladu. Do
oné chodby nemizeme zajisté vstoupit pii-
mo, nemd ndpis ,vstupte, zde je poklad“.
LoZisko je chrdanéné pred pfimym vstupem
velmi dobfe. Musi se jit nendpadnym vcho-
dem (jako k pokladu, tfeba sténou) - taj-
nou oklikou. Jestlize my chceme otevfit ces-
tu loziskiim, uvolnit je, musime najit téz
okliku. To je proces, hledani téchto tajnych
vstupt (KIi¢t), jako u pyramid faleSné hrob-
ky - vétSina podstatnych loZisek je jisténa,
aby se k nim nedalo jednoduSe dostat.
Proto vznikly Klice. Nen{ to zv14stni a speci-
alni prepardt. Znamend jen, Ze abychom od-
stranili néjaké specidlni loZisko, musime
pusobit na jiny orgdn, ktery viibec nemd
souvislost s onim zaloZiskovanym.

Kosti, klouby, fascie

Spolecnou soustavou pro cely organismus
je kostra. V kazdé kosti se mize vytvofit lo-
zisko, které neni primarné kodlivé pro tu
zaloZiskovanou kost, ale je Klicem k néjaké-
mu orgdnu.. Napf. klicni kost - obsahuje
Klice pro Zaludek, hrudni kost - jsou tam
Klice - loZiska pro plic atd... Kazdd kost je
Klicem k néjakému orgdnu. Jestlize chceme
uvolnit loZisko, tak musime oteviit loZisko-
Kli¢ v piislusné kosti. Zni to podivné, ale
mikroorganismy. vytvofily Klice ve tkdnich,
které jsou pevné, odolné, hutné. Proto je
nevytvotily ve svalech, v kiiZi, prosté v tkd-
nich, kde by byly sndze zlikvidovatelné.
Kosti jsou pevné, vétsina civilizaci je pli. Je
to symbolika likvidace posledniho Skodli-
vého, aby se ,to" nedostalo znovu do obé-
hu. Jde o neuvéfitelny systém v téle. Neni
jedina kost, kterd by nebyla Klicem! Proto

jsme vytvorili K1 + K2, jde o soubor Klici
pro fadu orgdnii. Dalsim, ale jinym klicovym
mistem jsou napt. klouby. V kloubech nemg-
Ze byt primarni loZisko! Primdrné je vidy
v kosti. Ale néktera loZiska maji jesté loZiska
v kloubech. LozZisko mezi ramenem a kosti
kli¢ovou je Klicem pro srdce. Napiiklad.

Kolik téch starovékych 1écebnych postu-
pt si v§imalo kloubd, existuji rizn4 cvifent,
uvolfiovdni atd... Pfitomnost loZiska v klou-
bu jej blokuje. Kloub tuhne a ztuhly kloub
je idedlnim mistem pro pfitomnost dalsich
loZisek, v tomto piipadé Klict. Dalsi tkané,
které jsou velmi pevné jsou fascie. Jsou to
vazivové bldny, nachdzeji se kolem celé fa-
dy raznych orgdni. Systém fascii tvofi
systém Klica pro cely lymfaticky systém.
Musel jsem vytvofit preparity pro kazdou
skupinu lymfatického systému zvl4st.
KaZd4 skupina je néjak jiSténa. V hlavé je
tfeba asi deset fascii, kazdd tato skupina m4
své jisténi Proto preparat Lymfatex (nemd
nic spolecného s lymfou) je sloZen asi z 50
jednotlivych preparati. Kazdy m4 asi 15 re-
zondtori a ty opét maji dalsi skupinu. Jde
o obrovské mnoZstvi. Konstrukce tohoto
preparitu trvala asi rok.. Napf. kazd4 skupi-
na uzlin (poSevni, plicni, bfi$ni...), m4 jisté-
ni ve fasciich, které jsou pevné a houzevna-
té. Na kostech ziistavaji Slachy i facie tisice
let. Kdyz podite Lymfatex, tak vlastné otev-
fete pfistup k uzlindim. Nezméni se néco
hned, otevfe se pristup, uzliny se zacnou
¢istit pomoci imunitniho systému. Ocistny
proces se nastartuje i prudce, ale bude trvat
dlouho i mésice. Vy jste sice otevieli pii-
stup, ale zdleZi jak je proces intenzivni atd.
Celé mésice se mohou z mizniho systému
uvolfiovat toxiny, pak zjistite testovinim,
i nékolikrit za rok, Ze se uvoliiuji napf. bor-
rélie atd. LoZiska v lymfatickém systému
jsou totiz praveé kryta hlenem z nasi chybné
stravy.

Bursy
Jedna skupina jsou tedy kosti, klouby, facie,
pak je tu jesté dalsi, pro nasi praci dilezitd

vazivové. Zde je dalsi systém
Klic, nesmirné dilezity. Z néj je ovladino
vyuziti vitamind, enzymu, hormoni atd.
Pod Stitnou Zldzou je napf. bursa, kterd
ovladd hormon $titné 7ldzy. Je-li tam lozis-
ko, pak je problém, organismus nespravné
vylucuje, je téch poruch vice a vice, dochdzi
k prenosu z matky na dité atd. V urcité dobé
bude kazdy clovék chronicky nemocny, pro-
toze bude mit loZiska. Systém burs ovlada
své vitaminy a opacné kazdy vitamin, mine-
rdl a dal$i prvek, ma svou bursu. Zdsadni
pro clovéka je pravé ta, co ovladd parahor-
mon. Jde o ¢tyfi malé 7lazky, které jsou
usazeny pouze v této, nemaji s ni vSak nic
spolecného. Parahormon rozhoduje o tom
(ne kolik!), jak bude vyuZzivin a zabudovin
vapnik v téle. Neexistuje Zddny organ, ktery
by se obeSel bez vapniku. Neni jen staveb-
nim kamenem, ale i neutralizuje a md dalsi
tlohy v lidském organismu. Kdyz vés zde
vSechny zméfim, nejméné u poloviny zjis-
tim Spatné vyuziti vapniku, to neznamend
Ze mate osteoporozu, ale napt. buseni srdce
ajiné problémy (tato porucha je uz od dét-
ského véku). Hot¢ik ma svou bursu, ten zas
ovsem potiebuje vipnik. Spatnym vyuzitim
vapniku dochdzi i k pfedrdzdéni, méni se
chovini lidi, méni se zdravotni stav, vznikaji
autoimunitni reakce a jiné poruchy. Dokon-
ce i kyslik ma svou bursu. Jeho vyuziti je
nezbytné, sira ma svou bursu atd..V lidové
16¢bé se pouzivaji mineralni vody, zdbaly,
atd.. cibule (sira pro klouby... apod). Proen-
zym obsahuje to a to, sira je dileZitd, selen
chrini pted rakovinou, ten ma téZ svoji bur-
su, a to nemluvim o mnoZstvi enzymd, které
t6Z maji svoji bursu. Vysvétlil jsem tedy dalsi
systém KIict. TakzZe. KdyZ budeme pracovat
s témito preparaty - s KIici: Artidren, Infovit,
Lymfatex, K, je to proto, abychom odkryli
Klice.

Capsula

Neni to v3e o klicich, pokracujeme. Kazdy
orgdn je zabalen do vazivového orgdnu - la-
tinsky capsula. Uprostfed jater jsou rizné
vazivové piepdzky, napiiklad. A v téchto
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vazivovych prepdzkich jsou loziska, kterd
neposkozuji vlastni prepdzku, ale jsou
Klicem, abychom se dostali k dal$im loZis-
kiim v orgdnech. VSechny zdkladni orginy
maji sviij vazivovy obal.

Zde tedy vSude jsou loZiska, Klice. Z to-
hoto by vim méla vzniknout piedstava
o systému, ktery je GZasné proorganizovin
a jak je chranény, aby nebyl snadno zlikvi-
dovatelny. Aby nd$ obranny systém nebyl
schopen rozbit svét mikroorganismi. Proto
jsou v loZiskdch zmiifiované Klice. Ony
ochraiiuji a Spatné, velmi Spatné se hledaji.

Sutury a centrdlni nervovy systém
Systému télesného se tykalo pfedchozi po-
vidani. Ale! Existuje pro nds téZ velmi diile-
Zity systém, a to centrdlni nervovy systém.
organismy okupuji. Ten je dikladné zako-
dovany. Kde? V kostech lebky. Jsou v ni
desitky kosti. V kazdé se muze vyskytovat
loZisko, které koduje nékteré c¢asti mozku.
Ale protoZe jde o Klice, tak oni sami nepi-
sobi. Existuji zde SUTURY (spojnice, klouby,
$vy). Nékdo se setkal s cranidlni terapii. Pfi
ni se pracuje s témito $vy, s jejich pohybli-
vosti. Jestlize se povede rozhybat $vy, méni
se psychika i zdravotni stav. V téchto $vech
jsou dilezité Klice- loZiska. Jsou v novém
MINDRENU. Jde o Klice uloZené v suturach,
neboli v lebecnich $vech. Dalsi jistici systém
CNS je ve vazivovych blandch, do kterych je
uloZen cely mozek. Jde o tii systémy - tfi
blany. Pokryvaji cely mozek. Tyto bldny ne-
pokryvaji jenom mozek, ale i celou michu.
A co je dulezité v procesu detoxikace - Ze
z michy vychdzi 32 kofend. V téchto bld-
ndch se tvofi opét loZiska, kterd jsou nejen
Klicem k CNS, ale vedou i k drazdéni. Kdyz
jsou aktivni tato loZiska v plendch vznikaji
migrény, bolesti hlavy, kiece. Klice jsou
v novém, vylepSeném NEURODRENU. Pro
ty, co trpi stilymi bolestmi pdtefe: to je
,vedlejsak" lozisek v plendch! Jinak jejich
hlavnim ikolem je blokovat loZiska, pfistup
k miSe. Starsilidé se Souraji atd, prosté v je-
jich miSe neprobihaji ty spravné impulzy.
Télo je jisténo michou (kosti lebky jsou
v K), kdyZ odstranite jedno loZisko, tak se
zaktivuje druhé, jiné. Cim vice lozisek likvi-
dujete, tim jsou aktivnéjsi jind. Vyroji se
problémy se zbyvajicimi loZisky, proto je
dobré podivat komplexy.

NAVOD na zdkladni detoxikacni postupy,
které pracuji jak s imunitnim systémem, tak
s loZisky, dile s nervovym systémem.
Otevienim téchto Klice dojde k otevieni
cest v celém téle.

Télo je tedy kost, kloub i vazivova c¢dst
orgdnu, to je tfeba mit na paméti. Pfi pro-
cesu detoxikace musime:

1. Kdcka + ArtiDren a pak bud LiverDren,
nebo VelienDren, ColiDren, UrinoDren,
(ddvat jen jedno Kicko na tvod, pak az
druhé) vznikne zakladni triada!!!

2. A ddle Lymfatex (fascie) a Infovit (bursy)

3.Mozek: opét napf. K1, nebo i K2 (je

i pro periferni nervovy systém), pak (su-

tury) MindDren + (meningy, pleny)

NeuroDren

Poradi: Je to otdzka zavaZnosti nemoci.
KdyZ pospichdme, dejme klidné vSechny,
ale Ize je stéidat po tydnu, aby se udélalo co
nejvic prace v organismu. Pak uz mizete
(u chroniki) poddvat postupné, nebo u lidi
ktefi nejsou na tom ekonomicky dobfe, tak
tém pomalu téz.

80 % postupl detoxikace by mélo byt
stejné pro nds vSechny, ostatnich 20 % je
tfeba tvofivé poddvat podle testovani sim
za sebe. Jako i sviij pfistup ke klientim mu-
site pouzivat podle svého presvédcent: jsou
lidé kdy jim musite vysvétlit presny postup,
jini to nechaji zcela na vis atd.

Dotazy
Detoxikace mozku ?
Mozek je velmi dilezity, K1 a MINDREN jsou
startovaci prepardty pro imunitu. Ta je nej-
uvod. (V K2 jsou zdlezitosti kolem gyneko-
logického systému).
Pak zvolime dren pro urcity orgin - kdyz
trpi bolestmi hlavy, dime NEURODREN.
Doplnéni Ing. Jelinka: miZete si pomoci
ptistrojem, ¢ili date-li 6 zdkladnich na za-
¢atku, ale musite zopakovat pozdéji nékte-
ry znovu, podle testovdni. Ale to jsou uz
zkuSenosti neptenositelné. Néktefi lidé uz
nepiijdou, protoze chtéji okamizité zlepSe-
ni. Jini naopak.

Dame-li na zacatek vySe fecené: co
miiZu ¢ekat? Bude mit klient
detoxikacni efekt?

S K1 a MinDrenem se zvysi vitalita, ¢ili je
to dobrd kombinace. Nékdo i
zmény neciti, ale partner ﬂi

fekne, Ze to neni pravda.
Ze vidi, Ze detoxikovany
je Cilejsi atd. Casto paci- = -

ent nefekne, pro¢ prisel
znovu, on vim neiekne,

§ o o MliglDrsn
Ze se citf lépe. Jako exis-
tuje nékolik zahdjeni pfi ===
hfe Sachy, zde je to stej i

né, musite nécim zahijit.
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Zakladni preparaty zopakujeme si

1. Klice télesné: KI, KII, Artidren, + pridat
k 1. Infovit, Lymfatex nebo je dejte aZ
v nasledujici druhé ¢dsti detoxikace)

2. Nervovy systém: MindDren, NeuroDren,
KI, KII, (a: Infovit, nebo Lymfatex pokud
jste je nedali v zacdtku).

3. Na tento zdklad se vdZe dalsi . ¢dst a to je
odstrafiovini téch zdkladnich toxind jak
je zndme od pocatku, napt. tézkych kovii
Antimetalem, radioaktivity Ionyxem,
Antichemikem chemikdlie, Pesticidem,
Fungicidem, zemédélské chemikilie,
Delmun aktivem atd...

4.NO DEGEN
My mdme ctyfi nohy detoxikace, ndm ne-

staci tfi nohy - mdme psychotoxiny a ty od-

straiiujeme, jsou duleZité pro celou meto-
du. Jde o chybné programy, které se ¢lovék
nauci nebo se ,nahraji do néj“ v pribéhu
clovéka je 5 let pfed narozenim a 5 let po
narozeni. Dité je predevSim vybaveno
zdkladni psychikou matky v genovém systé-
mu, v téhotenstvi jsou uZ formoviny zd-
kladni emoce a psychika, pak pokracuje

,nahravani“ podle okoli, kde Zije. Psychika

se samozfejmé ddle vyviji, pry az 30 let

podle psychologt. Takze clovék fesi a jednd
podle téchto programd. Nejkfiklavéjsi pii-
klad: dité kfici - dostane lahev, zacne pit

a uklidni se. Nebo bonbony, atd... i v ordina-

ci vidim, Ze matky mu daji bonbon, aby ne-

kficelo, nezlobilo.Jako dospély clovék pak
miiZe v Zivoté véci fesit lahvi nebo jidlem,
kdyZ se mu néco nelibi. Jiny ki'iklavy priklad
uvedu. Kdy?z je dité starsi, matka ho pritisk-
nutim uklidiiuje - program piejde do psy-
chiky clovéka, jako jeho program: hledd té-
lesny dotyk k feSeni problém ...aZ promis-
kuita, programi je mnoho. Tyto programy
je Zadouci prozbijet. Nejsme schopni pre-
programovat, ale rozbit ten stary program.

Clovék si ho musi nahradit jinym sam.

Anato je NO DEGEN.
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