KARCINOGENY
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Karcinogeny = pricina vzniku rakoviny

IARC - International Agency For Research On Cancer (www.iarc.fr)

Poslanim této organizace je koordinace a provadéni vyzkumu pficin vzniku
rakoviny u ¢lovéka, mechanismu vzniku rakoviny a navrhovani vhodnych
strategii pro eliminaci rakoviny.

Hlavnim cilem IRAC je urceni pricin vzniku rakoviny

IARC tvrdi, Ze:

* 80% rakovin je bud pfimo nebo nepfrimo zplsobeno toxiny z Zivotniho prostredi, a
tedy se ji da predchazet

* Prevence a vyhybani se toxinm z Zivotniho prostredi hraje nejdllezitéjsi ulohu
v boji proti rakoviné

* Geograficky dané vyskyty urcitych druhl rakovin témér jisté souviseji s lokdlnim
rozsirenim konkrétnich druh toxin( do Zivotniho prostredi

V poslednich letech stoupa pocet védeckych praci na téma genetickych faktor(

pfi vzniku nadoru. Tento trend prichazi proto, protoZze se mnozi dikazy, ze

kazda rakovina je spojena s genetickymi mutacemi. Genetické rozbory dnes

umeji stanovit, kdo ma vétsi riziko pri vzniku rakoviny a tedy by mél dbat vice na
Zivotospravu.


http://www.iarc.fr/

Rozdéleni latek do skupin podle stupne
nebezpecnosti

SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI
(105 polozek)

SKUPINA 2A = PRAVDEPODOBNE KARCINOGENNI PRO

CLOVEKA (66 polozek)

SKUPINA 2B = MOZNA KARCINOGENNI PRO CLOVEKA
(248 polozek)

SKUPINA 3 NENI ZARAZEN JAKO KARCINOGENNI
PRO CLOVEKA (515 polozek)

SKUPINA 4 PRAVDEPODOBNE NEKARCINOGENNI

4

PRO CLOVEKA (1 polozka)

<1




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

4-Aminobiphenyl
4-Aminobiphenyl je derivat

bifenylU. Je pouzivan pro vyrobu
barevnych pigmentu. ProtoZze dnes  H:2N O O
je jiz znamy svou karcinogenitou, je

ve diroké mire nahrazovan méneée
toxickymi latkami.

Preparat _ i

— ANTICHEMIK
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Arsen a nékteré slouceniny arsenu

Preparat

— ANTIMETAL As
50m]|




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Azbest

Obsazen v brzdnych destickach,...

Preparat

— RESPIHELP
100 tbl.
—— RESPIDREN &




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Azathioprine

Je to |ék pouzivany jako imunosupresant NO2

pri organové transplantaci, pfi N

autoimunitnich onemocnénich jako je é” ||

revmatoidni artritida nebo pri N

zanétlivych strevnich onemocnénich jako Ha('_{

je ulcerdzni kolitida nebo Crohnova N NH
nemoc. Azathioprine funguje jako |\ | ,a>
potlacovatel syntézy purin(i v organismu. H"N N

Pfi dlouhodobéjsim podavani je

karcinogenem.

Preparat -

_— ANTIDROG
50m]|




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Benzen

Je bezbarva a vysoce horlava kapalna latka. H

PouZiva se jako rozpoustédlo a vychozi latka pro H. #J,__Lw_, H o _.-I__-'_."-_-':';-._
vyrobu nékterych 1ékd, plastickych hmot, T | | _ |
syntetickych kauéuk( a barviv. Ovzdusi mdze Ve i S ST
obsahovat malé mnozstvi benzenu z tabakového E '

koure, z vypar( v okoli ¢erpacich stanic,

z vyfukovych plynl a primyslovych emisi.

V organismu je benzen metabolizovan na trans,
trans kyselinu mukonovou (muconic acid).
Benzen je v organismu oxidovan na epoxid, ktery
se z organismu nevylucuje tak snadno a mlze
reagovat s molekulou DNA za vzniku Skodlivych
mutaci.

Preparat

— ANTICHEMIK
50m]|




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Benzidin

Je trividlni nazev pro pro 4,4‘-diaminobifenyl.
Pouziva se jako soucast testu na pritomnost
kyanidU a dale pti syntéze umélych barviv. Je

spojovan s rakovinou mocového méchyre a
s rakovinou slinivky brisni. Ve vétsiné HzN MH_
pramyslovych aplikaci byl benzidin nahrazen

jinymi chemikaliemi s mensim dopadem na
lidské zdravi.

Preparat

= ANTICHEMIK -
50ml =




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Benzo[a]pyren

Preparat

ANTICHEMIK

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Berylium a slouceniny Berylia

Preparat

,ANTIMETAL Be

50ml|

ANTIN.ILAL
3 Doplndk stravy
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

N,N-Bis(2-chloroethyl)-2-naphthylamine

(Chlornaphazine)

Drive pouzivan jako antineoplasticky prostredek
(pfi chemoterapii proti zhoubnému bujeni)

Preparat

— ANTICHEMIK
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Bis(chloromethyl)ether [542-88-1] a
chloromethyl methyl ether [107-30-2]
(technical-grade)

Je pouzivan pouze v malych mnozstvich uvnitr
zcela uzavienych chemickych systéma k vyrobé
jinych chemikalii. Pouziti této chemikalie je
omezeno prisnymi predpisy, a tak Sance na
vstrebani latky do organismu je velmi malé.

Preparat

m— ANTICHEMIK
50m]|

Doplnék st
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

1,3-Butadiene

Je velmi vyznamnou chemickou slouceninou, ktera se
uziva jako monomer pro vyrobu syntetického kaucuku.
Hlavni prispévek do organismu pro kuraky je tabakovy
kour. Nekuraci se mohou s vypary butadienu setkat ve
Spatné vétranych prostorach, kde se nachazeji vyrobky
ze syntetického kaucuku (napfiklad pneumatiky;,
automobilové hadice, femeny, pasy, tésnéni..). Nicméné
stale z(stdva nejvainéjsSim zdrojem butadienu tabdkovy
kour.

Butadien je velmi tékavy latky. Za pusobeni slunec¢niho
zareni v atmosfére je avSak béhem jednoho dne tato
latka rozlozena.

Preparat

ANTICHEMIK

50ml|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Kadmium a slouceniny kadmia

2?72

Preparat

- ANTIMETAL Cd
50m]|

Doplnd str.
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Chlorambucil

Je to chemoterapeutikum uZivané pfri )l
chronické lymfocytické leukémii. Drive se

téz pouzivalo pfi non-Hodgkinovych

lymfomech, Walstromovo |/
makroglobulinemii, rakoviné vajec¢nika. M

Poufivalo se téZ jako imunosupresivum pfi Oy H“'ﬂﬂ
|é¢bé autoimunitnich a jinych zanétlivych
onemocneéni. HO
Poskozeni kostni dfené je nejcastéji se

vyskytujici vedlejsi efekt chlorambucilu.

Preparat

_— ANTIDROG
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

1-(2-Chloroethyl)-3-(4-methylcyclohexyl)-

1-nitrosourea (Methyl-CCNU; Semustine)

Opét latka z rady chemoterapeutik. Pouziva
se pri nadorech mozku, lymfomech,
kolorektalnich nadorech s rakovinach
zaludku. Jeho vedlejsim efektem je

v nékterych pripadech vznik leukemie.

Preparat -
= ANTIDROG | | o

33 Doplnék stra
.1 ANTIDROG
37T Potravina pro zviditnl i
1533 Komplex s obsahet

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

>

Chrom (Chromium [VI])

Preparat

ANTIMETAL Cr
50m]|

ANTIMETAL AL
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Cyclosporin

Je imunosupresant Siroce pouzivany pfi
transplantaci organ(l. Redukuje pacientovu
aktivitu imunitniho systému tak, aby
nezasahoval proti transplantovanym
tkanim. Byl prostudovan pfi transplantacich
kGize, tenkého streva, srdce, ledvin, plic,
slinivky brisni. Nékdy se cyklosporin
pouZziva pfri lécbé lupenky, tézkych

atopickych ekzémU a revmatoidnich
artritid.

Preparat

_— ANTIDROG
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Cyclophosphamide

onemocnéni. Je to takzvany prolék, nebot

Cl Cl
Opét lék z fady chemoterapeutik. Pouzivan
téz pri lécbé nékterych autoimunitnich N
O

jeho aktivni forma vznikne az po P —NH
metabolické pfeméné v jatrech. {:}f :
Preparat

_— ANTIDROG
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Diethyilstilboestrol

HO M
Je v lékarské praxi pouzivany nesteroidni
estrogen. Byl poprvé syntetizovan v roce -

1938. V roce 1971 se prokazalo, ze je

teratogenem, kdyzZ je podavan téhotnym

matkam. V |ékarské praxi se jiz nepouziva —

ve Spojenych Statech od devadesatych let. Me OH

=

Preparat

_— ANTIDROG
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Epstein-Barr virus (EB virus)

Virus Epstein-Barr je téz nazyvan lidsky
herpesvirus. Je to virus z rodiny
herpetickych virll zahrnujici Herpes simplex
virus a Cytomegalovirus.

Preparat

) ANTIVIR, 50 ml
VELIENHELP, 100 tbl
VELIENDREN, 50 ml
STRESON, 50 ml
EMOCE, 50 ml
NO-DEGEN, 50 ml
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Erionite

Prirodni mineral s podobnymi vlastnostmi
jako azbest vyskytujici se zejména
v blizkosti lokalit se sopecnou historii.

Preparat

=) RESPIDREN, 50 ml

RESPIHELP, 100 tbl

3—« C
Joalis
tespiDran,

o,
‘plex 5 obsahem
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Estrogen-progestogen menopauzalni terapie
Estrogen-progestogen peroralni antikoncepce

Na tomto misté se zaroven uvadi, ze existuji
presvedcivé dukazy o tom, Ze zaroven
peroralni antikoncepce ma ochranny efekt
pred rakovinou délozni sliznice
(endometria) a vajecniku

Preparat

_— ANTIDROG
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Nesteroidni estrogeny

Toto oznaceni zahrnuje skupinu
nesteroidnich estrogent — hormonu jako
celek, neznamena to nutné, Ze vSechny
druhy nesteroidnich hormon( jsou
karcinogenni.

Preparat

_— ANTIDROG
50m]|

25




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Steroidni estrogeny

Toto oznaceni zahrnuje skupinu steroidnich
estrogenl — hormon( jako celek,
neznamena to nutné, ze vsechny druhy
steroidnich hormon jsou karcinogenni.

Preparat

_— ANTIDROG
50m]|

26




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Ethylene oxide

Je to dulezita pramyslova chemikalie pouzivana jako

vychozi surovina pro vyrobu etylene glykolu a jinych O
chemikalii. Dale se pouziva jako steriliza¢ni pripravek pro
potravinarsky primysl a medicinu. Je to nejjednodussi Z :

slouéenina patfici do rodiny epoxid(l. U nékterych lidi,
ktefi byli vystaveni dlouhodobym ucinkim etylene oxidu
se vyvinula katarakta.

Sloucenina byla prerazena do skupiny 1 ze skupiny 2A

v nedavné dobé na zdkladé prehodnoceni statistickych
dat. Je spojovan zejména s rakovinou jater.

Preparat

—— ANTICHEMIK

N Doplnék stravy
¢ ANTICHEMIK

Poteaving pro zvidbtal VI

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Etoposide v kombinaci s cisplatinou a
neomycinem

Jako chemoterapeutikum vyrazuje z ¢innosti enzym
topoisomerazu ll. V kombinaci s jinymi léky se pouziva pfi
rakoviné plic, varlat, lymfomech, leukemii.

Preparat

— ANTICHEMIK
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Formaldehyde

Je nejjednodussim aldehydem. Formaldehyd je meziproduktem pfi oxidaci (vybuchu)

metanu, dale je meziproduktem pfi spalovani uhlikatych sloucenin napfiklad u lesnich O
pozar(, vyfukovych splodin, cigaretového koure. Je téZ syntetizovan v atmosfére | |
pusobenim kysliku na methan a jiné uhlovodiky, je tedy nutnou soucdsti smogu. Malé C
mnozstvi formaldehydu je vyrabéno uvnitr téla témér vSemi mikroorganismy vcetné H ~
Clovéka. Formaldehyd je primarni priciny toxicity metanolu, protoze metanol je

v organismu metabolizovan enzymem cytochrom C450.

Formaldehyd se bézné pouziva pro vyrobu polymeru a jinych chemikalii, které maji velmi

rozmanité pouziti v prdmyslu. Jsou napfiklad soucasti lepidel

pouzivanych pfi lepeni dfevénych profild a drevotfisek.

Je téZ soucasti hmot na bazi polyuretanu.

Zatimco v USA se formaldehyde povazuje

pravdépodobny karcinogen, IARC tuto latku zarazuje J

do skupiny 1. .
Preparat -

= ANTICHEMIK =
50ml ~— )




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Gallium arsenide

Galium arsenid je sloucenina
dvou prvk( — galia a arsenu. Je to
polovodic¢ dalezity pro
mikroelektroniku. Vyrabi se

z ného infracervené emitujici
diody, laserové diody, solarni
¢lanky, mikrovinné frekvencni
integrované obvody.

Preparat

— ANTIMETAL As -

50m]|

ANTIMETAL

pm-w
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Helicobacter pylori

Helicobacter pylori je gram negativni bakterie, ktera
mUze byt nakazou pro rGzné oblasti zaludku a
dvanacterniku. Néktera viedova onemocnéni a rakoviny
ve vySe zminénych tkanich se pfisuzuji pravé
Helicobakterii. Na druhé strané rada lidi je prenaseCem
této bakterie a zZadnym viedovym onemocnénim ani
nadorovym onemocnénim nertpi.

Helicobacter pylori se vyskytuje predevsim ve slizni¢ni
hlenové vrstvé orgdnu Zaludku a dvanacterniku.

Preparat

mm—— NO BACTER, 50 ml
HELICOB, 50 ml
VELIENHELP, 100 tbl.
VELIENDREN, 50 ml
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Hepatitis B virus - chronicka infekce

Je to virus, ktery ma permitivitu k tkanim jater nejenom u
Clovéka, ale i u ostatnich primatd. Zpusobuje zanét jater
nazyvany hepatitida. Jedna se o DNA virus. Chronicka hepatitida
mUZe byt eventualné pficinou jaterni cirhdzy nebo rakoviny jater.
Tento typ rakoviny je tézko lécitelny sou¢asnou chemoterapii.
HBV napada jaterni bunku — hepatocyt. Imunitni odpovédi
Clovéka zahrnuji jak likvidaci napadenych bunék, tak imunitni
zdsahy proti samotnym viram.

HBV virus pretrvava v organismu v loZiskové podobé velmi
dlouho a jsou znamy pripady, Ze dojde znovu k nakazeni Clovéka
z vlastniho vnitfniho loziska.

Preparat

) ANTIVIR, 50 ml VELIENHELP, 100 tbl.
VELIENDREN, 100 tbl. STRESON, 50 ml
EMOCE, 50 ml NO DEGEN, 50 ml
LIVERHELP, 100 tbl. LIVERDREN, 50 ml
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Hepatitis C virus - chronicka infekce

Hepatitida typu C je onemocnéni jater zplsobené

virovou infekci. Virus se prenasi krvi. Je pric¢inou zanétu

jater, u nékterych jedinctd se v disledku tohoto
onemocnéni maze vyvinou jaterni cirhdza a rakovina
jater podobné jako u hepatitidy typu C. Nakaza
hepatitickym virem typu C ma velmi mirné priznaky,

nebyva tedy bud vibec, nebo v ranné fazi rozpozndana.

Odhahuje se, Ze ve svété je 150-200 milion( lidi
nakazenych virem HCV. V USA se predpoklada, ze je
okolo 4 miliénl nakaZenych jedinc(.

[

Preparat

ANTIVIR, 50 ml
VELIENDREN, 100 tbl.
EMOCE, 50 ml
LIVERHELP, 100 tbl.

ULtRa  Gol LALH N

VELIENHELP, 100 tbl.
STRESON, 50 ml

NO DEGEN, 50 ml
LIVERDREN, 50 ml
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Human immunodeficiency virus typ 1 —
chronicka infekce (HIV)

Prlvodnim znakem tohoto onemocnéni je selhani imunitniho systému, takze se
organismus pak nedokaze ubranit béznym infekcim. HIV virus se prenasi krvi, dale se
nachazi v ejakulatu, ve vaginalni tekutiné i v materském mléce.

Ctyti nejdileZitéjsi zdroje nakazy jsou:
1.nechranény sexualni styk,
2.kontaminované injekcni strikacky,
3.pres materské mléko

4.z téhotné matky na plod.

HIV se jiz pro lidstvo stalo pandemii.
Odhaduje se, ze okolo 0,6% lidské populace je nakazena virem HIV.

34



SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Human immunodeficiency virus typ 1 —
chronicka infekce (HIV)

HIV primarné napada zdravé bunky imunitniho systému, kterymi jsou T pomocné bunky,
makrofagy a dendritické bunky. HIV ndkaza ma jako pravodni znak nizké hodnoty CD4+ T

VI/Ve

1.Pfimé zabijeni T bunék virem HIV

2.Zvysenym T poctem bunék, které prochazeji apoptozou

3.Likvidaci napadenych CD4+ T bunék CD8 cytotoxickymi
lymfocyty

Kdyz mnozstvi zdravych CD4+ T bunék klesne pod kritickou hodnotu, bunécna imunita
organismu je vazné ohroZena a organismus v disledku toho neni schopen se ubranit béznym
infekcim a malignim nadorim.

Preparat

) \NTIVIR, 50 m HIVEX, 25 ml
VELIENHELP, 100 tbl. VELIENDREN, 50 ml
STRESON, 50 m EMOCE, 50 m

NO DEGEN, 50 ml
LIVERHELP, 100 tbl. LIVERDREN, 50 ml *



SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Lidsky papillomavirus typu 16, 18, 31, 33,
35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59 a 66

Papillomaviry patfi do skupiny DNA
virll. Napadaji kiZi a sliznice ¢lovéka i
jinych dalSich organismu. V soucasné
dobé je zndmo okolo 130 druht
papillomavird.

Nékteré HPV viry jsou pficinou
bradavic, zatimco jiné jsou pri¢inou
prekancerdznich a kancerdznich stavi
délozniho cCipku. Tento typ viru se
prenasi z kize na kizi nebo sexudlnim
stykem.

Preparat

) ANTIVIR, 50 ml

Procenta vyskytu HPV ve spojenych statech:

©24.5% vyskyt HPV mezi zenami ve véku od 14-19 let
*44.8% vyskyt HPV mezi zenami ve véku od 20-24 let
©27.4% vyskyt HPV mezi zenami ve véku od 25-29 let
©27.5% vyskyt HPV mezi zenami ve véku od 30-39 let
©25.2% vyskyt HPV mezi zenami ve véku od 40-49 let
©19.6% vyskyt HPV mezi Zenami ve véku 50-59 let

HPV typy, které byly oznaceny jako karcinogenni pro

Clovéka, se avsak mohou lisit stupném
nebezpecnosti pro vznik rakoviny délozniho Cipku.

VELIENDREN, 50 ml STRESON, 50 ml

EMOCE, 50 ml

NO DEGEN, 50 ml

VELIENHELP, 100 ml
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Lidsky T-cell lymfotropni virus typu |

Je lidsky RNA retrovirus zpUsobujici
maligni onemocnéni lymfatickych T
bunék. Je spojovan téz se syndromem
demyelinizace nervovych bunék.
Vyskyt tohoto viru v populaci se
predpokladd desetinovy ve srovnani
s vyskytem viru HIV a polovi¢ni ve
srovnani s HIV u uZivatel( drog.

Preparat
) ANTIVIR, 50 ml VELIENHELP, 100 tbl.
VELIENDREN, 50 ml STRESON, 50 ml

EMOCE, 50 ml NO DEGEN, 50 ml
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Melphalan

. Cl
Je to chemoterapeutikum

pouzivané predevsim u

mnohocetného myelomu a

rakoviny vajec¢nikd. V fidkych

pripadech je pouzivan u

maligniho melanomu. Historicky HO

je to prvni chemoterapeutikum

pouzivano u melanomu, kdyz se 0
pozdéji se prokazalo, ze neni

prilis ucinné.

N
NH., T g

- ——

Preparat -
e ANTICHEMIK =

Doplnék st
ANTICHEMIK

i

£ ’“:a-mmadﬂmﬁ'ﬂm
3 s
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Methylenebis (chloroaniline) (MOCA)

Je chemikalie pouzivana od poloviny 50. let pro
vyrobu polyuretanovych forem. Svétové se Siroce
pouziva a jeho produkce se odhaduje na nékolik
tisic tun ro€né. Vyznamnegjsi znecisténi zivotniho
prostredi bylo zaznamendno pouze v okoli provozu
pracujici s touto chemikalii pfed zavedenim
prisnych regulacnich omezeni. U nékterych
zaméstnancu takovych provozU se vyvinula rakovina
mocového méchyre.

Preparat

— ANTICHEMIK
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

MOPP

M.O.P.P je zkratka kombinace chemoterapeutik pouzivanych v mediciné.

Zahrnuje:

1. Mustargen
2. Oncovin

3. Procarbazine
4. Prednisone

Tato kombinace byla pouzivana s uspéchem u lécby Hodgkinova syndromu. Dodnes se
tato kombinace pouzivd u nékterych druht a alergii a nékterych plicnich a srdec¢nich
obtizich.

Preparat - 3

— ANTIDROG
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Yperit (také nazyvany horcicny plyn)

Je chemicky bojovy plyn poprvé uzit némci v prvni
svetové valce. Patfi do skupiny zpuchyrujicich
bojovych latek, projevuje se poleptanim sliznic.
Hlavni mechanizmus ucinku yperitu je v alkylaci
guaninu DNA v poloze 7. Dojde ke spojeni obou
retézcl DNA a tim se zastavi bunééné déleni. Na
tomto zakladé pUsobi i dusikatd analogie yperitu
jako kancerostatika. Puchyre se objevi jen u Clovéka

a prasete
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

2-Naphthylamine

Je chemicka latka pouzivana pro
vyrobu syntetickych barviv. Pro své
karcinogenni ucinky byla jiz nahrazena
méneé toxickymi chemickymi latkami.
2-Naphthylamine je pritomen téz

v cigaretovém koufi a spoluplisobenim
s jinymi karcinogeny se povazuje za

NH.,

jednu z pricin vzniku rakoviny
mocového méchyre u kuraku.

Preparat
) ANTICHEMIK
50ml

Al
| o
% oplnék stravy
| ANTICHEMIK

......
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Neutrony

Neutrony jsou subatomarni castice.
Ucastni se radioaktivnich beta
premeén.

Tato polozka byla na zakladé
presvedcivych statistickych dat
prfefazena ze skupiny 2B do skupiny 1.

Preparat

IONYX
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Slouceniny niklu

Preparat

, ANTIMETAL Ni

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

N'-Nitrosonornicotine (NNN) 4-(N-Nitrosomethylamino)-1-(3-
pyridyl)-1-butanone (NNK)

Obé chemické latky jsou obsazeny

v tabaku a v cigaretovém kouri. Je
soucasti jak zvykaciho tabaku, tak
tabdku na Snupani. V dusledku toho
jsou pak tyto latky detekovany ve
slindch konzument( téchto ,lehkych”
drog.

Tyto latky byly na zakladé
presvédcivych statistickych dat
prerazeny ze skupiny 2B do skupiny 1.

Preparat -
— ANTICHEMIK ook

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Opisthorchis viverrini (nakaza)

Opisthorchis viverrini patfi do skupiny
parazitl skupiny Trematoda. Napada
oblast zlucovych cest. Je jednou

z moznych pricin rakoviny zluCovych cest,
rakoviny mocového méchyre a mocovych
cest.

Preparat ‘
— PARA PARA @5

4 lazkl 2

i Phznivé pasobfcich

i "aotisy organismu. § =
Vyrobek z vyzkumu 3
MUDr. Josefa Jondse 7
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Opisthorchis viverrini (zivotni cyklus)

UD @ .. . Ao

skin of fresh water ish are fﬂ

i M\ ingested by human host /| -
B P il AT FERELE
hiipcthweaes, dpd cdo. goeidpdy
" f /'
i
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Plutonium 239 a jeho rozpadové produkty (mtize zahrnovat
plutonium 240 a jiné izotopy) ve formé aerosolu

Nepfirodni latka vyvinuta v laboratofich. Do prirody
se dostala diky atmosférickym pokusim zbrani
hromadného niceni a jadernym havariim jakym
kuptikladu byl Cernobyl 1886.

Plutonium 239 ma polocas rozpadu 24.000 let, je to
alfa zaric. Plutonium 240 ma polocas rozpadu 6.500
let, je to beta zafic. Plutonium 238 ma polocas
rozpadu 88 let, je to alfa zaric.

Preparat

— IONYX PU 4B
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Radioaktivni jod, izotopy s kratkym
polocasem rozpadu, vCcetne jodu 131

Uvolnuje se z jadernych reaktord po havariich
jakou byl napftiklad Cernobyl 1986 a po vybuchu
atomovych zbrani pfri testovacich pokusech.
Kriticka je expozice déti touto radioaktivni
latkou v obdobi dospivani.

Preparat ‘
O
oy  LONYX Joals

istu organi
"»ml)ei\ z vyzku
AUDr. Josefa Jo
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Radioizopy jako alfa zarice vseobecne,
vnitfné usazene v organismu

—— -

Preparat ey

—~ ———
l ’ \plg H
opln :
IONYX “4oals
rivina y»'u: v‘r..e‘,:,, .l}m,‘f: IONYX RN o .
linnych vytazk 2 Doplndk stravy
Nivé pasobfcich & v pro rviaiied vy I
shers rosyaych 7
ARG plizred plsobs

IONYX Rn, 50 m|
IONYX Pu, 50ml

Y
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Radioizopy jako beta zarice vsSeobecne,
vhitrneé usazeneé v organismu

——

Preparat ‘
I IO NYX ﬂ(ﬁs -

I : NYX < IONYX
G

TONYX Rn
50m| =




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Radium-224
a produkty jeho rozpadove rady

Polocas rozpadu Ra224 je 3,66 dni, je soucasti
rozpadové rady Th232

Preparat

, IONYX Ra

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Radium-226
a produkty jeho rozpadové rady

PoloCas rozdadu Ra226 je 1.600 let, je
soucasti rozpadové rady U238, je
predchidce Rn222

Preparat

— [ONYX Ra
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Radium-228
a produkty jeho rozpadové rady

Polocas rozpadu Ra228 je 5,75 roku, je
soucasti rozpadové rady Th232

Preparat

— [ONYX Ra
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Radon-222
a produkty jeho rozpadové rady

Preparat

= [ONYX RN |
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Schistosoma haematobium (nakaza)

Schistosoma haematobium patfi do skupiny
parazitl skupiny Trematoda. MlzZeme se s timto
parazitem setkat ve Stredni Asii, Indii, Africe a
Portugalsku.

Dospéli jedinci Schistosoma haematobium
napadaji mocovy méchyc a kladou vajicka do stén
mocového meéchyre. Je to jedna z pricin
hematurie a fibrézy mocového méchyre.

Preparat

- PARA PARA
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Kyslicnik kremicity, kremen v krystalické forme (inhalovany ve

formeé mikrocastic
ze zameéstnaneckych expozic)

Toto oznaceni zahrnuje skupinu
steroidnich estrogentd — hormonu jako
celek, neznamena to nutné, ze
vSechny druhy steroidnich hormoni
jsou karcinogenni.

Preparat

= RespiHelp
100 tbl.
RespiDren

i'_(fc

Joalis
tespiDren

—

1 Tkl dyehacih

50ml

57




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Slunecni zareni a
talek ktery obsahuje azbestova vlakna

mmmm) Preparat

RespiHelp
100 tbl. 5
RespiDren o
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Tamoxifen

Tamoxifen je peroralné podavany
|ék, ktery cilené moduluje na
bunécné urovni estrogenni
receptory. Uziva se pri lécbé
nadoru prsl. Je svétové
nejrozsirenéjsim farmaceutikem
pfi lé¢bé nadorl prsu. Je uzivan
téz preventivné s ohledem na

rakovinu prsu, ackoliv neexistuji
zadné presvédcivé dakazy, ze to
ma smysl.

Preparat

— ANTIDROG
50m]|

59




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

2,3,7,8-Tetrachlorodibenzo-para-dioxin

Preparat 9
= ANTICHEMIK 2t

2 Komplex s obsaher

4 Naotistu organismu. £
" VWrobek z vyzkumv
5 MUD. Josefa Jondse
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Thorium-232 a jeho rozpadoveé produkty
uzivany nitrozilne jako koloidni disperze

Pouzivalo se dfive pfi [é¢bé nadoru, dnes se jiz
nepouziva.
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

ortho-Toluidine

Jedna se o chemickou latku hojné pouzivanou ve
dvacatém stoleti pro vyrobu pigmentd, barviy,

v gumarenském primyslu, ve farmacii a pfi vyrobé
pesticidd. Kontaminace touto latkou byla nejvice
zaznamendna v gumarenském prdmyslu a

v provozech na vyrobu barviv a pigmentda.

Nezaméstnanecké expozice Ize spojit s konzumaci
nékterych potravin a s cigaretovym dymem.

Preparat

— ANTICHEMIK
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Treosulfan

Treosulfan je chemoterapeutikum
pouzivané pri lécbé nékterych
druh(l nddord napriklad vajecnika.

Preparat

— ANTIDROG

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Vinylchlorid

Je dulezitou priimyslovou chemikalii a

surovinou pro vyrobu PVC. H C|
Jeho karcinogenita je znama od konce

$edesatych let. Jatra jsou C=C
nejsenzitivnéjSim organem na vinyl H‘f H"H

chlorid. Nejvice kontaminaci se
predpoklada v zavodech na vyrobu PVC.
V malych mnozstvich se vinyl chlorid
uvoliuje z plastli na bazi PVC a stdva se
tak soucasti ovzdusi.

Preparat

— ANTICHEMIK
50m]|

i — =

| @oals
i 0D

| ANTICHEMK
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Zareni X a gama zareni (y-zareni)

'y =

Preparat
it Doplnék stravy
| ANTICHEMIK
]

' I phiznive posobici
4 Naoistu organismu. ¢
© Vyrobek z vyzkumu

m MUDr, Josefa Jondse




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Aflatoxiny (prirodné se vyskytujici smesi)

Aflatoxiny jsou prirodné se vyskytujici

mykotoxiny, které jsou produkovany mnoha O
druhy plisni z rodu Aspergillus, nejcastéji
Aspergillus flavus a Aspergilus parasiticus.
Aflatoxiny jsou vysoce toxické latky a jedny
z nejdulezitéjsich karcinogenu. Po vstupu
do organismu jsou aflatoxiny
metabolizovany jatry na reaktivni
meziprodukt — aflatoxin M1 a pak na
epoxid.

— Preparat
MYCOTOX, 25 ml

AUTOTOX, 25 ml
SUPERTOX, 25 ml
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Alkoholicke napoje
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Arekovy orech
(téz betelovy nebo plnangow)

Arekova palma (Areca catechu) je palma
plvodem z Malajsie, dnes rostouci v celé
tropické Asii a vychodni Africe. Jako
oblibena droga se pouziva semeno.

Semena se potiraji vapnem a spolu s
gambirem se bali do listu peprovniku
betelového. ,Betelové sousto” pri zvykani
parfemuje Ustni dutinu, vyhani strevni
parazity, zvysuje sekreci potnich a slinnych
zlaz. Uvolnujici se arekaidin barvi sliny na
cerveno, zuby ¢asem cernaji.
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Smotky betelu (araky) spolu s tabakem
uzivaneé ke zvykani
Smotky betelu (araky) bez tabaku uzivané
ke zvykani

Peprovnik betelovy (Piper betle) je bylina jejiz listy
maji [éCebné ucinky. Jeji vyskyt je predevsim
Indonésie. Dorusta velikosti asi 1 metr. Betelové
listy se pouzivaji jako stimulans, v ayurvédské
mediciné jsou pouzivany jako afrodiziakum.

V Malajsii se pouziva k [éCeni bolesti hlavy a
kloub. Na Filipinach, v Thajsku, Indonésii a Ciné
se pouziva na tlumeni bolesti zubu.

Prilisna konzumace — Zvykani betelovych list(
muUzZe vést k rakoviné bunék epitelu hltanu.
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Uhelny dehet

Je smési vice jak sta chemikalii, které jsou
obsazeny v rlznych preparatech Joalis.
Dehtové ¢astice jsou pro lidsky organismus
zvlasté nebezpecné ve formé aerosoll pro
dychaci cesty.

e — =

— ANTICHEMIK

50ml M

$ ’ Doplnék strs
© ANTICHEMIK
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Bylinné pripravky obsahujici casti rostlin

Z rodu Aristolochia

Rod rostlin Aristolochia (podrazec) obsahuje vice nez
500 druhu. Ackoliv jde plvodné o rostliny teplomilné, z
tropl a subtropl, v soucasné dobé jsou velmi
rozsirené. U nas se napf. jako drevina péstuje naptr.
severoamericky podrazec velkolisty. Na jizni Moravé

roste jedovaty jihoevropsky podrazec krovistni, ktery se
drive vyuzival v lidovém |écitelstvi.

Preparat

—— ANTICHEMIK

50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Domaci spalovani uhli
a jeho emise do vnitrniho prostredi

Preparat

RespiHelp
>

100 tbl. 3

RespiDren -

72



SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Mineralni oleje neupravovane
a mirneé upravovane

Mineralni oleje jsou vedlejsSim produktem
pri vyrobé benzinu z ropy. Pro svou nizkou
cenu je Siroce pouzivan v nejriiznéjsich
oborech lidské Cinnosti. Pouziva se téz

v kosmetickém pramyslu. V mediciné se
mineralni olej nékdy pouziva jako
projimadlo.
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Phenacetin, ktery je obsazeny
v analgetickych smeésich

Phenacetin je uzivan zejména jako
analgetikum. Poprvé byl pouzit v roce
1887. Je to jeden z prvnich syntetickych
|ék( na srazeni horecky.

Dnes byl jiz fenacetin pro své karcinogenni
ucinky nahrazen jinymi syntetickymi
latkami.

Preparat

— ANTIDROG |
50m]|
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Solené ryby (€insky zpusob)

Tento druh konzervace ryb, kdy se ryby
nasoli bud suchou soli nebo solnym
roztokem a nasledné se pak ususi na slunci,
se pouziva v jihovychodni Asii a v severni
Evropé. Studie ukazuji, Zze konzumace takto
upravenych ryb je v silné korelaci

s vyskytem rakoviny nosohltanu.
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Bridlicovy olej

Bridlicovy olej obsahuje 20-30% fenold,
které jsou hlavni pricinou jeho
karcinogenity. Je soucasti nékterych

kosmetickych pripravka.

Preparat

AUTOTOX

25 mi
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Saze

Preparat

= RespiHelp
100 tbl. i
RespiDren | 2

tesniDran.
:P]m i

*z
- Josel
pien s Shsabm 3
ke ke yehacicn
ADS O IH

i1
i
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SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Zvykaci tabak

78




SKUPINA 1 = PRO CLOVEKA KARCINOGENNI

Drevéeny prach

Preparat

- RespiHelp

100 tbl.
RespiDren
50mi

g

5"?4—;
S8 ©
g
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Druhy prostredi, ktera jsou kriticka
emisemi karcinogennich latek

»  Vyroba hliniku

» Arsenv pitné vodé

» Vyroba auraminu (jedna se o
syntetické barvivo)

»  Obuvnicky priimysl a opravny
obuvi

Kominictvi

Zplynovani uhli

Destilace uhelného dehtu

Vyroba koksu

Truhlarstvi — vyroba nabytku a
jinych predmétu ze dreva

»  Podzemni tézba hematitu spolu
s expozici radonu

YVV VYV

Pasivni nedobrovolné koureni

Vyroba zeleza a oceli — slévarny

Vyroba isopropyl alkoholu

Vyroba magenty (purpurové barvy)
Malifstvi a natéracstvi
Manipulace s natéry nebo jinymi
hmotami obsahujicimi dehet

»  Gumarensky primysl, vyroba
kaucCuku

»  Husté kyselé mlhy, které obsahuji
kyselinu solnou (zaméstnanecké
expozice)

»  Koureni tabdkovych vyrobku a
tabakovy kour

YVVVYVYVY
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