


Unava a jeji protéjSek dostatek energie
jsou subjektivni, nemeritelné pojmy.




Unava miize byt :

B.
C.

symptom jiné nemoci

— ANEMIE
— ONKOLOGICKEHO ONEMOCNENI
— POINFEKCNIHO STAVU

s B | D
stav organismu pred vycerpanim é { { ? ,/f;—i;:}w

hlavni priznak vypovidajici o problémech
organismu, obvykle nezachytitelnych metodami
soucasné mediciny




Takovy stav nazyvame
CHRONICKY UNAVOVY SYNDROM
(CES)

Nejde o ucelenou, homogenni jednotku,
ale o multikauzalni problém.
Soucasna medicina nema pro CFS vysvétleni,
a tudiz ani kauzalni léecbu.

Detoxikacni medicina
v pojeti celostnosti organismu
prinasi kauzalni reseni.




Zakladni myslenkou je cinska medicina,
presneji receno asijska predstava o cirkulaci
energie v organismu.

Zivotni energie vznika

« z kysliku — DYCHACI USTROJI
. ze stravy — ZAZIVANI

« zvrozenych dispozic — LEDVINY (nadledviny?)




Energie proudi jednotlivymi organy,
syti je a doplnuje jejich zivotni silu.




Jednotlivé organy
syti svou formou energie mozek

SRDCE

tenké strevo,
trojity ohrivac

JATRA

zluénik

SLEZINA

zaludek

LEDVINY PLICE

mocovy tlusté strevo
méchyr




V detoxikacni praxi to znamena, ze
pruchodnost organy nesmi byt blokovana.

RESPIDREN — respiracni ustroji
LIVERDREN — jatra
- CORDREN - srdce
« URINODREN - ledviny
 VELIENDREN - slezina
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Zvlast dulezitou kapitolu predstavuje
STREVO

d tenké strevo je hlavnim zdrojem energie ziskavané z
potravy — preparat COLIDREN

O v tenkém streveé se vstrebavaji vitaminy a stopové
prvky

J inava muze mit souvislost s nedostatkem téchto
latek v organismu — preparaty

VITAVIT
VITATON
MINEMAX >
INFOVIT
INFOMIN




Mozkova klira

Zavit pletencovy
Vaznik mozkovy

Fornix
(nervova draha)

Talamus

Commissura
anterior cerebri
Corpus
mamillare

Hippocampus
: I“\ Amygdala

y Gyrus
A (‘D ) parahippocampalis

Mozecek

Locus coeruleus

* Dulezita je hladina serotoninu, ktery je
produkovan limbickym systémem
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Enteralni nervovy systém

- producent serotoninu ovliviujiciho CNS

Nedostatek serotoninu ma za nasledek
nejen deprese,
ale i snizeni energetické hladiny
organismu.
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Dulezitym cCinitelem v pocitu unavy muze
byt autonomni nervovy systém a
nadledvinky.

Trvala iritace sympatiku a drené nadledvin

* ADRENALIN
* NORADRENALIN
* ACETYLCHOLIN

vede po urcitém case k vycerpani organismu
a k jeho utlumu.
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sympatikus

- parasympatikus

oko

lebhecéni kost
mozek
corpus calosum

slzna Zlaza — <75

Warolliv most

sliznice B, "
nosu a patra 2 \ - Illozltlacek |
T il ; . : ’ rodlouzena micha
podéelisi zlaza —(‘i__ F ; { Tl i ‘II Kréni crhr;tel :
4 1 . L
podjazykova zlaza % i o 2. kréni ohratel
e iy e ﬁ* 3. kréni obratel
sliznice ustni dutiny —éh:éwt—, e = 1. kréni crhr%tel
> L A
piiugni zlaza A:&é::ﬁ 5. kréni obratel
. aorta 6. kréni obratel
homi duta zila L.
plicni tepna 7. kréni obratel
sridce ,
dolni duta 7ila 1. hrudni obratel
2. hruini obratel
. . hrtan 3. hrudni obratel
dychaci trubice
. 4. hrudni ohratel
prudusky 5. hrudni obratel
plice 6. hrudni obratel
jicen 7. hrudni obratel
8. hrudni obratel
zaludek 9. hrudni obratel

10. hrudni obratel
11. hrudni obratel
12, hrudni obratel

brisni cévy

jatra a zlucovody

Zluénik 1. bederni ohratel
slinivka hrisni . hederni obratel
nadledvina

. hederni ohratel
. hederni ohratel

tenké strevo

2
3. bederni obratel
4
5

tlusté strevo

koneénik
ledvina

mocovy méchyr

kfizova kost

vnéjsi genitalie

p
E kostré
pohlavni ergany ;




Cinska tradiéni medicina tento stav

vyjadiovala nerovnovahou principu
JIN - JANG
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Obdobné ucinky bude mit take trvala
parasympatikotonie

— CENTRALNI CAST
PARASYMPATIKU.

Sympatikotonie — zvlaste drazdeni
— PLEXUS PULMONALIS
— PLEXUS SUPRARENALIS

vede k nespavosti, rozrusenosti
a vycerpani.

. Preparaty
- . VEGETON
_ | |* SUPRAREN

Parasympatikus
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NejdulezitéjSi jsou pomeéry v mozku.

Rozhodujici priCinou pocitu chronické unavy je
toxicka zatéz struktur
- RETIKULARNI FORMACE MEZENCEFALA,
- DIENCEPHALA

a emocionalni zatez
- MOZKOVE KURY.

Preparaty

« CRANIUM
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Tkan CNS se sklada
— Z heuronu
— z gliovych buneék

V bunkach, a to jak nervovych,
tak gliovych
se nachazeji mikrobialni loziska
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Obsahem lozisek v CNS byvaiji:

- Borrelia wmp SRSV GE

 FSME > _ _

L & Neisseria
e CMV v neutrofilech
- EB

* Neisseria meningitidis ==
« Herpesvirus
« Toxoplasma gondii

a dalsi

Odstranéeni lozisek zavisi na mire stresového
emocionalniho zatizeni nervove tkane.
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Emocionalni vyladéni osobnosti pacienta
je rozhodujici, protoze chronicky
unavovy syndrom vznika jako dusledek
chronického stresu a napeti.

« EMOCE

« STRESON
* MINDDREN
* NODEGEN

Mi m@]@tran

 vyzkumu
MUDr. Joseta Jonste

"linnych vytatkd s pitanivi™
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ANORGANICKE TOXINY jako napt.:

—kovy

—chemické latky (/‘
_antibiotika a léky Joalis
—hormony

odstranujeme kombinaci
« MINDDREN

_|_
« VYTESTOVANY PREPARAT

(blokovany emocionalni konflikt)




METABOLICKE TOXINY jako napf.:

—gliadin

—cholesterol p
—soli m

a dalsi

5

odstranujeme kombinaci
« NODEGEN

+

« GLI-GLU
« COLIDREN
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Chronicka unava
je dusledek chronického stresu

http://pro.corbis.com/images
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Mnohdy muze byt duvodem CFS i
METABOLICKY SYNDROM

- e
. IpE—
1 4
wnd
—) et
/ /' 4 byvipepslony
" 2 ot -
—_ @ B |
oo g s ¥ [ s~
¥ k stravy
BE
g ont 1y
innych vytaz
20ivé pasoblci
<istu organisr
robek z vyzk

.
NN b5 1 i
Metapol E=m X
st kot ¥ o) 1 toma, =5
; (I;nolmhem ot
nny lubt » i o
Msoblycln?ol p “:vé W |

v

 METABEX esabol

Kompley 3 84iheh csinnyeh v
Pombranivé plsobic na organismus
OM3hs odstrafoyat fnfekce 7 organis:

Jsou prispévkem detoxikace ke zvladnuti
této poruchy.
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Strategie detoxikace

Dulezite je poradi detoxikaCnich preparatu!

1. ZaCiname univerzalnimi preparaty:

* MINDDREN
* NODEGEN
« METABOL
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2. PokraCujeme preparaty:

LiverDren  FE=t

e
e

- LIVERDREN
- RESPIDREN
- VELIENDREN (!)
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3. Detoxikace nervoveho systemu:

T —
+ CRANIUM P =
Cranfum ~ Eees

+ VEGETON — =

Komplex's obsahem e lt i s et 3

|

k!

— rostiinngch Wluhi piizniv ., e s sen i
S e pésobici fia ory ; y K1 .:.ﬁ‘:
“Joalis ks ket }?..

~ & - Nervové soustayy.
+ GLI-GLU i |
S,

Vyrobek £ akurmu - Vyrobek z vyzkumy
“MUDx. Joséla Jondde. MUDr, Josefa Jonése.
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4. Dale muzeme pokracovat tvuaréim
zpusobem:

. VITAMINY
MINERALNI LATKY
ANTIMETAL
ANTICHEMIK

- (DEPRESON)
(FATIG)

atd.
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