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ZDRAVA PIGMENTACE KUZE

Pigmentace kuze je spojena s barvivem melaninem

Melanin:
* Je oznaceni pro hnédy a cerny pigment
* \lyskytuje se v télech rostlin, ZivocCichu i prvoku

* Nejbéznéjsi formou je hnédocerny polymer
eumelanin

 Feomelanin je jiny druh melaninu a je odpovedny
za zrzave vlasy a pihy
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MELANIN SE U CLOVEKA VYSKYTUIJE:

e V kuzi
Ve vlasech
 \V duhovce oka
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FUNKCE MELANINU:

* Chrani proti poskozeni UV svetlem
e Zareni UV pohlcuje a premeénuje ho z 99,9% na teplo
* Tim zabranuje tvorbé volnych radikald

* Chrani tim DNA bunék pred poskozenim a vzniku
zhoubného nadoru melanomu

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena



FUNKCE MELANINU:

* Chrani pred poskozenim vysokymi teplotami
 Chemickym pusobenim zvnéjsku (tézké kovy...)

 Melanin je nejlepsi znamy absorbér zvuku! —
ve sluchové trubici vnéjsiho ucha nejsou

melanocyty
Melanocyte I
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Bunka zodpovedna za vznik melaninu
se oznacuje jako melanocyt

Young hair follicle
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Nékteré nervove tkané a zlazy z vnitrni
sekreci téz produkuji a obsahuji melanin:

e Zona reticularis nadledvinek

* Neéekteré oblasti mozkového kmene

e Substantia nigra (postizena pri Parkinsonove chorobég)
e Zadni motorické neurony vagového nervu

e Jedna se o neuromelanin — mirné odlisny od
eumelaninu

* U lidi nejsou tyto mozkové struktury pri narozeni
pigmentovany, k jejich pigmentaci dochazi az behem
dospivani a v dospélosti

e Chrani kozni melanin pred degenerativnimi
onemocnénimi naptr. Parkinsonovo chorobou?
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Detoxification

Al, Fe, Mn,
Cu,Cr,Zn
Co
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Toxic Quinones
& semiquinones

ﬂ Initiation of Neuronal

cell death




Kozni poruchy produkce a distribuce
melaninu:

* Hyperpigmentace — melanismus

* Hypopigmentace — albinismus
 Vitiligo

* Prilis citliva pokozka na slunecni zareni




Immunoglobulin G (IgG)

Foreign particle
binding site

Foreign particle
binding site
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melanocyt
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MELANOCYTY:

e Jsou bunky produkujici melanin
* Nachazeji se ve spodni vrstvé pokozky (stratum basale)

* Dale se nachazeji v oku, ve vnitrnim uchu, mozkovych
plenach, kostech a srdci

* Nova tvorba melanocytt vede k dlouhotrvajicimu opaleni

* Rychlé opaleni je zpusobeno oxidaci jiz existujiciho
melaninu

e V kuzi se nachazi 1000-2000 melanocytl na mm?2.
e Tvori 5-10% bunék kuze

* Rozdil mezi lidmi opalenymi a neopalenymi neni v poctu
melanocytuy, ale v jejich aktivité a slozeni.
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MELANOCYTY:

* Proces opalovani je pod hormonalni kontrolou,
zahrnujici:

— MSH — melanin stimulujici hormon (ma mimo jiné vliv
na apetit a sexualni vzrusivost) — je produkovany
hypofyzou

— ACTH — adrenokortikotropni hormon (produkuje pars
distalis hypofyzy) ma za ukol:

e PUsobit na melanocyty — zvySovat produkci melaninu

 Stimulovat lipolyzu — odbouravani tuk

 Stimulovat rust kldry nadledvinek a tim také produkci
glukokortikoid
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MELANOCYTY:

* Vyprodukovany melanin se uchovava ve
vaccich” — zasobnikach melaninu —
melanosomech, odtud je melanin odesilan do
keranocytu
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