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ZILNI SYSTEM
a jeho detoxikace
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Stavba zilni steny

* relativné tenka a chuda svalovina, chlopné zabranujici
zpétnému toku krve, vazivova vrstva (elasticka i
kolagenni), epitel
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Fox, Stuart I. www.sci.sdsu.edu

Human Physiology 4th
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Funkce zilni steny

Pohon krve v zilach zajistuiji:

« stahy svaloviny zilni stény
« stahy kosterniho svalstva
« ohyb koncetin v kloubech

Stahy srdce maji na zilni tok relativne maly vliv.

Zilni systém je velmi bohaty, obsahuje trvale asi
60 % veskere krve.
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“Aocks Zilni nedostateénost
nejCastejsi porucha zilniho systemu

Vznika roztazenim zilni steny (genetické faktory, vek).

normalni zila dilatovana zila

chlopen chlopen chlopen
oteviena zavrena propoustéjici krev

booneimaging.org
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Jak postupuje zilni nedostatecnost?

Sechna prava vyhrazena

Selhava funkce chlopni.
Krev se pohybuje tam a zpet.
Tvofi se varixy (kfeCové Zily). nmly-

V zile probiha zanet (varikoflebitida) —
flebotrombdza (tvorba trombu).

Krev prosakuje sténou
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a tvori se otoky.
6. Okolni tkan se meni (pojivo — fibroza).

7. KuZze je Spatné zasobena zivinami a kyslikem —
vredy, otevrene rany.

www.metrohealth.org

Vznik varixu podporuje téhotenstvi a nadvaha.

jb alis
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Zmeny v hlubokém zilnim systému

Tvorba zanétu a trombu: Aoalis

* nebezpeci jejich odtrzeni = embolie
(ucpani nektere cevy, nejcasteji v plicich; v
Mozku ==p ictus, nahla mozkova prihoda)

* tromby v jicnovych zilach (nasledek
poskozeni pruchodu krve jatry napr. pfi
cirhdze); protrzeni jicnovych varixu =
nebezpecCi vykrvaceni

I zde je vyznamny vliv veku a nadvahy!

© Joalis s.r.o.




PLICNi EMBOLIE

embolus

pravaplice plicni tepna

leva plice

reflexologiaparati.lacoctelera.net
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Vliv autoimunitniho onemocneéeni

aJoalis

o na stav zilni steny

* relativne vzacne | QP zeludecnizi
poskozeni (s o5 v
kterekoliv zily

slezina

» casto postizena

portalni zila o

portalni zila
slezinna zila

ledvina

(pfivod krve od e
stfev do jater) . o duta sita
o www.bio.ri.ccf.org
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Propojeni s lymfatickym systémem

« Zilni systém je s lymfatickym ob&hem
propojen cetnymi spojkami.

* Predava se jimi krevni plazma do
lymfatického systemu.

* Je to mj. pojistka proti prilisnemu
zavodneni zilniho systemu.

“Joals
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Vztah k tkanovému moku a otokum

 Tkanovy mok se tvori z krve na zaklade tlaku v
kKapilarnim systému.

« ZajiStuje vyménu vody, latek a plynu mezi krevni
plazmou a tkanemi.

« Stoupne-li zilni i tepenny tlak, zvysi se tlak i v
kapilarach a tvori se vic tkanoveho moku.

 To vede k tvorbé otoku. “Joals

Toto je dalSi z problému obéhového systému,
ktery postihuje celé lidstvo.

© Joalis s.r.o. 11
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Ceévni vystelka - endotel

« Pokryva cely vnitrni povrch kardiovaskularniho systému.

« Sestava z jedné vrstvy bunék a tvori rozhrani mezi cévni sténou
a krvi.

 Je to multifunkéni organ:

— ma nepfilnavy povrch jako teflon (brani bunkam, aby se na ném
zachytavaly)

— kontroluje propustnost cévni stény, jeji napéti i priachodnost

— reguluje ucpani poraneéné cevy krevnimi destiCkami

— produkuje oxid dusnaty (NO), prostacyklin a endotelin

Porucha endotelu v zilnim systému = tvorba trombu
(zachytavani krevnich desticek na zilni sténu)
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Toxiny v zilnim systému

« Ukladaji se hlavneé ve vazivove vrstve zilni
steny a v endotelu.

* Hlavni ulohu hraje dediCnost.

* Podcenovat nelze ani nadvahu (zvysuje
ortostaticky tlak a zatizeni koncetin).

© Joalis s.r.o. 13
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Tk | )

ni systém a pentagram

« Zila jako takova

matersey org 2E\
matersKy organ tenké stfevo \

srdce.
- Jeji vazivova cast
v8ak spada pod S
jatra,
» svalova cast pod
slezinu, LEDvEG s
* funkcni cast spada
pod ledviny.

© Joalis s.r.o.
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Detoxikace zilniho systemu

Hlavni detoxikaCni preparaty: | —
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Dalsi detoxikace

* MINDDREN
* ANTIMETAL

odstranéni toxickych kovu

* ANTICHEMIK

odstraneni chemickych latek

* IONYX
* ANTIDROG

odstranéni dusledku koureni

© Joalis s.r.o.
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Zabranit zanétum v zilnim systémul!

ek

~4JOaliS Zdrava zila

Zanety oslabuiji zilni
sténu, jejiz poskozeni
JSou nevratna!

Krecova zil

http://venovil.co
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Beércovy vred

ZlepSenim kvality perivaskularnich tkani = *ffﬁ%
prispéjeme k zahojeni bércového viedu. e et
» Spodina vredu je vzdy infikovana,
a proto hledame bakterialni zatez:
 NOBACTER
. CUTIDREN Pritomny vsak mohou
byt i plisneé:
 YEAST
éech(r?am?éii\fas\}r'ﬁ'razena 18



Skolni d&leni kardiovaskularniho systému na srdce,
arterie a veny neni pro detoxikaci vhodne.

My musime cely kardiovaskularni systéem pokladat za
jednotny celek.

Detoxikacni pécCe o kardiovaskularni system patri k

rwv v v Al LD a4

Detoxikace je v pripadé bércovych vredl,
tromboflebitidy a autoimunitnich zanétt velmi
ucinna, a proto ji vénujeme velkou pozornost.

Je to nejkomplexnejsi systém naseho tela,
v némz proudi nejdrazsi tekutina svéta.
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