Detoxikace ucha a sluchu

Ing. Vladimir Jelinek




UCHO

Zrakem a sluchem cloveék ziskava okolo 98 %

vsech informaci. ...

e Sluchem je mozno vnimat jen malou soucast

elektromagnetického spektra. ——

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena
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SLUCH

V porovnani s ¢clovékem maji nekteri zivoCichové
uzasny sluch




SLUCH

* Cloveék slysi v rozsahu od 20 do 20 000 hertzd (kmitd
za sekundu)

* Psi mohou slyset zvuky v rozsahu od 40 do 46 000
hertzu

e Koné od 31 do 40 000 hertzu

© ECCs.r.o.
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SLUCH

* Sloni a dobytek mohou dokonce vnimat infrazvuk o
frekvenci pouhych 16 hertzu, ktery uz lidské ucho
neslysi.

* Nizkeé frekvence se prenaseji na vetsi dalku, a tak se
sloni mohou dorozumivat na vzdalenost ctyr i vice
kilometru.

© ECCs.r.o.
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SLUCH

Frekvence lidskych mozkovych vin pri bdélosti
16-25 Hz

Frekvence lidskych mozkovych vin pri hluboké
relaxaci — stav alfa 8-12 Hz

-rekvence lidskych mozkovych vin pri spanku
REM — zdaji se sny — 10 Hz

Dolni frekvence pri spanku NREM je az 0,5 Hz




Stavba ucha jako prijimace zvukovéeho
u

© ECCs.r.o. 7
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Vnéjsi ucho

* Vnejsi ucho slouzi k usmérnéni prichazejicich
akustickych vin. Touto schopnosti disponuji
nektera zvirata.

e Zvukovod je uvnitr vystlan kuzi

e Zvukovod vnejsiho ucha neobsahuje barvivo
melanin, melanin je totiz vynikajicim
pohlcovacem elektromagnetického zareni,
tedy také zvuku.

© ECCs.r.o.
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* Dirky pro nausnice je
vhodné vpichovat mimo
mista akupunkturnich
bodu, pokud nechceme
umysineée tyto body
stimulovat

© ECCs.r.o.
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Stredni ucho

e Stredni a vnéjsi ucho oddeéluje usni bubinek
(membrana tympani)

* Bubinek neni pro prenos akustickych vin nezbytny!
Pri jeho poruseni klesa schopnost vnimat nizké tony.

* Sluchové kustky — kladivko, kovadlinka a trminek jsou
ulozeny ve stredousni dutiné

© ECCs.r.o.
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Stredni ucho

e Stredousni dutina je spojena s Eustachovou trubici
s hosohltanem

* V dutiné jsou také dva drobné svaly, které svym
tahem mohou ménit napéti bubinku a pohybovat
trminkem. Jsou to nejmensi pricné pruhované svaly
V organismu.

e Aparat stfredniho ucha pusobi jako zesilova¢ — pohyb
bubinku je retézem kosti ,,koncentrovan® na
nepatrnou plochu, coz znamena asi tricetinasobné
zvetseni sily kmitu

© ECCs.r.o.
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Vnitrni ucho

e Je zcela uzavreny utvar ve spankové kosti — zde lezi vlastni
sluchovy organ a receptory.

* Vlastnim sluchovym organem je blanity hlemyzd, kochlea
ulozeny v pyramide spankové kosti.

e Uvnitr hlemyzdé lezi Cortiho organ s vlastnimi
sluchovymi receptory

* Receptory Cortiho organu jsou vlaskové bunky, které
nasedaji na vazivovou membranu uvnitr hlemyzdeé.

© ECCs.r.o.
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Vnitrni ucho
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Vnitrni ucho

e Zvukoveé viny pohybuji tfrminkem — ten rozkmita tekutinu vné
blanitého hlemyzdé (perilymfu) — vinéni je preneseno pres
stenu blanitého hlemyzdé na tekutinu uvnitr hlemyzdé —
pohyb kapaliny vyvola chvéeni membrany Cortiho organu —
dochazi ke drazdeni vlaskovych bunéek

 Membrana Cortiho ustroji je ,,naladéna” na rtizné vysoké tony.
ZacCatek hlemyzdeée (baze) vnima vysoké tony, konec — vrchol
hlemyzdé vnima tony hluboké. Kmitajici useky membrany
drazdi proto vzdy pouze urcitou skupinu vlaskovych bunék.

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena



636 VNITRNI UCHO

© ECCs.r.o.
Vsechna prdva vyhrazena

V macula statica jsou smyslové (vidskové) buiky a podptirné bun-
ky. Smyslové buiiky maji ndpadné velké mnoZstvi mitochondrii
a jsou dvou typi:
poharkovy typ bungk je do znaéné vy3e obklopen nervovymi za-
kongenimi vestibularniho nervu;

cylindricky typ bungk mé nervovi zakonceni jen pi své bazi a jsou
to jednak zakonceni dendrit bunck ganglion vestibulare, jednak
pfivodna (kontrolni) vlakna z nuclei vestibulares;
oba typy smyslovych bunek maji na apikalnim povrchu vysoké ste-
reocilie a pfi nich vzdy jednu dlouhou cilii, vse ulozené v gelati-
nosni vrstvé;

<« A Obr. 340. BLANITY LABYRINT A JEHO SMYSLOVE

RECEPTORY

A blanity labyrint pravé strany: pohled z medialni strany a zezadu

B blanity labyrint pravé strany; pohlcd Zz laleralm strany a zpfedu;
jsou zakresleny vétve n, hl (viz téz obr. 275)

C crista ampullaris a jeji smyslové buiiky

D macula statica s vlaskovymi smyslovymi buiikami a s otolithy

E  Cortiho organ sluchu; pfi¢ny fez blanitym hlemyzdém

1 na obr. B s v polohou macula statica sac-

culi

naobr. B s & polohou macula statica utri-
culi
3 ductus utriculosaccularis
4 ductus endolymphaticus
5 ductus semicircularis anterior
6 ampulla membranacea anterior
7 ductus semicircularis posterior
8 ampulla membranacea posterior
9 crus membranaceum commune
10 crura membranacea ampullaria
11 ductus semicircularis lateralis
12 ampulla membranacca lateralis
13 crus membranaceum simplex
14 pii¢né profiznuty ductus semicircularis anterior
15 vazivo na sténé kos:éného canalis semicircularis anterior
16 tenké ni spoje kosténého a blanitého labrintu
v perilymfatickém prostoru
17 prostor endolymfy
18 prostor perilymfy
19 ductus reuniens
20 ductus cochlearis
21 caccum vestibulare (ductus cochlearis)
22 caecum cupulare (ductus cochlearis)
23 n. utriculoampullaris (nervi vestibulari
24 n. saccularis

podpiirné buitky jsou §nhlc. pii bazi §irsi, vysoké buﬁky Jjejichz
apikélni konec nese mik y: p ‘, ¢ buiiky produkuji glyko-
proteiny gelatinosni vrstvy. BliZe viz v uebnicich hnstologle a fy-
ziologic.

Ductus utriculosaccularis je tenky kandlek, za-
hnuty pres crista vestibuli, ktery utriculus se saku-
lem spojuje.

Ductus endolymphaticus (aqueductus vestibuli)
vychazi z ohybu piedchoziho kanalku jako jeho
slepy. stihly vybézek a mifi kolmo na podélnou osu
pyramidy k jeji zadni ploge, kde v

apertura externa canaliculi vestibuli (apertura aque-
ductus vestibuli) vychazi do tvrdé pleny a svym sle-
pym rozsifenim —

saccus endolymphaticus — kon¢i mezi dvéma listy
tvrdé pleny mozkové.

S postupem ductus endolymphaticus k saccus endoly

méni Jjeho plochy epithel ve vyssl cylindricky epithel, jchoz bunky
nesou znamky intenzivni pinocytosy: témito buiikami je vstieba-
vana endolymfa produkovana v tmavych buikach utrikulu a polo-

kruhovitych kanalkii a ve stria vascularis blanitého hlemyZzde.

25 r. utriculi a r. ampullac lateralis (nervi utriculoampullaris)
26 n. ampullae posterioris
27 n. cochlearis

28 smyslové buiiky v crista

29 podpurné buiky

29"cilia smyslovych bunék

30 cupula

31 sensoricka nervova zakonéeni

32 smyslové buitky pohirkového typu v macula statica

33 smyslové buiky cylindrického typu v macula statica

33’ podpiirné buiky

34 dlouhé. stereaciliim podobné mikroklky smyslovych bunék

35 typické cilium smyslové buiky

36 gelatinosni vrstva

37 otolity (statoconic)

38 sensoricka nervova zakonceni (k smyslovym buikam cylin-
drického typu prichazeji i aferentni vldkna, zpéné ovlivijici
tyto buiky)

39 scala vestibuli (peril icky prostor k

40 scala tympani (peril icky prostor kosténc¢h hlemyidt‘.)

41 ductus cochlearis s endolymfou (vlastni blanity hlemyzd’)

42 kostény modiolus hlemyzdé

43 lamina spiralis ossea

44 ganglion spirale (nervi cochlearis)

45 nervovi vlikna jdouci od zakonéeni u smyslovych bunék do
ganglion spirale

46 membrana tectoria

47 vnitini smyslové buiky

48 vnéjsi smyslové buiiky

49 Cortiho tunel

50 membrana basilaris

51 membrana vestibularis

52 prominentia spiralis

53 vas spiralis (vas prominens)
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Vnitrni ucho

e Stredni kmitocCty jsou rozlozeny pres vetsinu délky
Cortiho organu a jsou umisteny tak, ze kazda oktava
zaujima priblizné stejnou délku.

* Vzruchy vzniklé drazdénim vlaskovych bunék jsou
vedeny vlakny osmého hlavového nervu do
mozkového kmene a dale do mozkové kury

* Podrazdéni Cortiho organu muze vyvolat také chvéni
lebecnich kosti. Tomuto vedeni rikame kostni vedeni.

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena



Kostni vedeni

CraniDrapn =

Kostni vedeni se uplatiuje pri:
 Slyseni vysokych tonu

e Slyseni vlastniho hlasu

* Poruchach prevodu zvuku stredousim

.
V)

os frontale

0s parietale

0s nasale

os lacrimale

os ethmoidale
os sphenoidale

05 occipitale

0s temporale

0$ zygomaticum
maxilla
mandibula

© ECCs.r.o. 18
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Zajimavost

* kochlearni implantace pri ztraté funkcnosti
sluchového aparatu S

sluchovy
nerv

= kochlea
pfijimac

elektrody

kabel . st

P
e A
P

feCovy procesor
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Vnitrni ucho - organem vnimani polohy
a pohybu

* Rozhodujici vyznam pro vnimani polohy a pohybu maji
cidla v tzv. vestibularnim ustroji vnitrniho ucha.

e Vestibularni Ustroji je ulozeno v kanalcich a dutinach
skalni kosti v tésné blizkosti blanitého hlemyzde.

* Vnimani polohy hlavy tvori dva blanité vacky — utriculus
a sacculus naplnéné tekutinou.

 Na vnitrni ploSe stén obou vacku jsou mald policka s
,receptory polohy” - jejich vybézky zasahuji do
rosoloviteho povrchu policek, ktery je pokryt malymi
krystalky nerostnych latek. Prfi zméné polohy se tyto
krystalky pohybuji a drazdi tim konecky bunécnych
vybézku..

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena



Vnitrni ucho - organem vnimani polohy
a pohybu

 Organy pro vnimani pohybu jsou ulozeny ve trech
polokruhovitych kanalcich. Ty jsou vuci sobé ulozeny
ve trech na sobé kolmych rovinach.

 V rozSirenych zacatcich kanalkl jsou na sténach
kanalkd vysoké bunky s tenkymi vybézky — receptory
pro vnimani pohybu.

e Souhrnnou funkci vSech tri dvojic kanalku je ziskavana
uplna informace o pohybu hlavy.

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena
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Kazuistika 2

Mam misto v Domé védy,

muUj Usek déla s jedy,

je to prace nebezpecn3, riskantni.
JO, tdhle vznikla porucha,

jau, jau, jau, jed mi vniknul do ucha.

Nastésti zachranka rychla byla,

zdhy mé dopravila

na kliniku k promovanym lékarim, W
ucho zbavili tam bolesti pichavé,

ale zGstane nedoslychavé. 2.

Bratr Svagra nasi Mirky
machr je na usni dirky,
na ucho se jesté jednou podiva, !
on fikal, kdyz mé prohlizel,

kyanid mate v uchu, bohuzel.

Trminek a kovadlinka
slouzi mi od malinka,
jesté pro né néco udelam.

V nemocnici v Praze v Dusni

zavedli mi klystyr usni,

vSechny usi znovu dal mé poslouchaj.
Bratr Svagra Mirky z usaru je nejlepsi

© ECCs.r.o. asi proto, Ze ma ruce nejmensi.

Vsechna prava vyhrazena
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Poskozeni sluchu

Hluk, ktery nds obklopuje.

® trvaly, hIUk nebo 50 j60 |70 |80 |90 100110120 |130

Strelné zbrang - strelnice

narazova akusticka Rl e o oy I

Podzemni draha

vina muze trvale

Stereofonni walkman

poskodit sluchové

Dieselova lokomotiva, vzdalenost 30 m

u St rOj |, Sckacka travy

Nakladni auto ve vzdalenosti 30 m

Tramvaj

Osobni auto ve vzdalenosti 30 m

Domaci spotiebice (vysavac, robot apod.)

Hluk vSak nepiisobi pouze poSkozeni sluchu, ale ptisobi i cel-
kové potize, jako:

1) Bolesti hlavy.

2) Unavu.

3) Predrazdénost.

4) Neuroticismus.

5) Hypertenzi.

6) Hypotenzi.

7) Kardialni potize.

© ECCs.r.o. 8) Zalude&ni viedy.
Vsechna prava vyhrazena 9) Colitis



Hluchota

* klinické priznaky
hluchoty —
v preventivni fazi je
drtiva véetsina
resitelna
detoxikacnimi
pripravky Joalis

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena

Pric¢iny hluchoty prenatalni.

1) Rubeolla.

2) CMV (cytomegalovirus).

3) Otoxické prepardty uzivané v dobé té¢hotenstvi, alkoholismus.
4) Hypoxie.

5) Syphilis.

6) Toxemie, diabetes, nékterad tézka systémovd onemocnéni matky.

7) Ozarovdni.
8) Toxoplasmosis.

Pric¢iny hluchoty perinatalni.
1) Hypoxie.

2) Porodni trauma.

3) Infekce matky.

4) Ototoxickeé 1€ky.

5) Predcasny porod.

Neonatalni a postnatalni priciny hluchoty.
1) Hypoxie.

2) Infekce.

3) Ototoxické léky.

4) Fétélni erytroblastoza.

5) Infantilni zardénky nebo priusnice.

6) Otitis media (akutni, chronickd, serdzni).
7) Hluk.

8) Meningitida.

9) Encephalitida.

26



Problematika tinitu

* Selest — tinutus je zvuk, ktery se objevi v jednom
nebo obou usich a neni vyvolan zevnim podnétem

* Pricin muze byt cela rada, a to v prubéhu celé
sluchové drahy.

« Casto se mUzZe jednat o soubéh vice pficin.

e Uvadi se, ze se vyskytuje u 6-20% veskeré populace

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena
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A. cerebralis
med.

A. cerebralis
post.

A. carotis
int.
A. carotis
ext.

A. vertebralis
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Vs
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Arcus aortalis
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Mozné priciny tinitu
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Mozné priciny tinitu

Selesty zplisobené orofacialnim pohybem
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Mozné priciny tinitu

Pri detoxikaci od tinitu ma cenu podavat takové
preparaty, které jsou spojeny s dosahovanim relaxace
organismu. Ve stavu relaxace je obtizné mit zazitky z
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Problémy sluchového ustoji

Problémy celého sluchového ustroji nespocivaji pouze
ve sluchovém aparatu, ale také zejména v porozumeni
sluchové informaci.

Corpus
callosum
Hemisféry mozkove
Gyrus temporalis
transversus

Sluchové centrum

Radiatio

thalamocorticulis Radiatio

thalamocorticulis

Corpus geniculatum mediale - Colliculus inferior

Colliculus inferior

] 2 Commissura col. inf.
Lemniscus lateralis
Ncl. lemnisci lat.

Ncl. cochlearis dorsalis —
Commissura lemnisci lat.

Ncl. cochlearis ventralis

N. statoacusticus
Cochlea

Ncl. olivarius sup.

Corpus trapezoides

Ncl. olivarius sup.
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Zpracovani recového signalu

e primarni zpracovani recoveho signalu dochazi ve
Wernickove oblasti =

Wernickeho
area

20

planum
temporale
planum

supratemporale Heschlav

zavit
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Zpracovani recového signalu

Levd a prava hemisféra mozkové kiry funguje odlisné — leva je
vice raciondlni — prisuzuje akustickym vstupum — sloviim vyznam,
zatimco prava je vice intuitivni — rozumi hudbé, citovym
odstinim vyslovovanych slov a promluv i SirsSi souvislosti. Spojeni
mezi jednotlivymi hemisférami zajistuje Corpus Callosum

Dura mater

2\ Formix

. komora
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Sluch a emoce

Co je spojeno s pozitivhimi emocemi, to si Ize
lépe zapamatovat.
* Pro sluchové vnimani je vhodné napriklad

oouzivat vlastni nahranou magnetofonovou
nasku s obsahem uciva.

e Cteni textl by mélo probihat nahlas, ma totiz
uplné jinou kvalitu nez tzv. cteni v duchu
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Sluch

Zajimavost:

Svuj hlas slySime jinak, nez jej slysi ostatni, slySime jej
vyssi. Nas skutecny hlas je hlubsi. Kdyz jej slysime
z radia nebo magnetofonu, nepoznavame je;.
Sluchem se hur orientujeme, odkud zvuk prichazi, jak

je zdroj zvuku vzdalen.
Y
' L2
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Sluch

Zajimavost:

« Ve starovékém Rimé se soubor zakont ve gkolach
vyucoval tak, aby byl zapamatovan, ze byl zpivan:

Lex Duodecim Tabularum
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Sluch

Zajimavost:

Jaké zvukové projevy patri k jednotlivym organovym
okruhum:

*Okruh srdce: SMICH
*Okruh sleziny:  ZPEV, POZPEPOVANI
Okruh plic: PLAC .
Okruh ledvin: ~ VZDYCHANI
*Okruh jater: REV, KRIK
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Sluch

Zajimavost:

Mantra AUM rozechviva celé télo:
* A otevira ¢loveka

* M rozezniva hlavu

* U rozechviva panev a panevni organy, prijima energie
ze zeme
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