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Funkce dychaciho ustroji

+ Je to systém zabezpecujici dodavku
kysliku do organismu a vylouc€eni oxidu
uhlicitého z organismu ven.

Dychani (respirace) ma tri faze:
* plicni ventilace (vyména plynu mezi plicemi a
vnejSim prostredim)
« difuze plynu mezi plicnimi sklipky a krvi
* transport plynu mezi krvi a tkanémi




Klidove dychani

* VVdech (inspiraci) zajistuje predevsim
branice a vnejSi mezizeberni svaly.

 Pri jejich stahu se zvednou zebra, branice
klesne a v pohrudnicovych dutinach
vznikne podtlak, ktery zpusobi nasati
vzduchu do plic.

* Vydech (expirace): jakmile svaly povali,
plice se smrsti a vytlaCi vzduch ven.




* Prevod dychacich plynu se uskutecnuje
v plicnich sklipcich (alveolach) procesem
zvanym difuze, t]. rozdilem tlaku kysliku
v plicnich sklipcich a v kapilarni krvi.

Kyslik se navaze na zelezo obsazene v
krevnim barvivu hemoglobinu (vznika

oxihemoglobin).

7 u a4

protoze CO, Je v krevni plazme obsazen bud
volny, nebo ve formé uhliCitanu a jen ca. 10 %

se vaze na hemoglobin.
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Anatomie dychaciho ustroji

* plice (pulmo) obalené
pohrudnici

* bronchioly

* bronchy

* trachea

* larynx

* pharynx

e noshni pruduchy

« vedlejsi dutiny nosni
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vedlejsi dutiny nosni
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Dychaci ustroji komunikuje se
strednim uchem
a Eustachovou trubici

http://dic.academic.ru
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Waldeyeruv lymfaticky okruh
- ochrana dychaciho ustroji

tonsilla
tubae auditivae
(v Eustachové

trubici)
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tonsilla palatina
(patrova — ,,kréni“ mandle)

tonsilla lingualis
(Jazykova mandile)
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Mikrobialni loziska v mandlich
produkuji toxiny
poskozujici dychaci cesty:
uvolnuji mikroorganismy,
které v mandlich sidli
a mohou infikovat dychaci cesty




Spojeni dychaciho
a lymfatickeho systemu

trachea

lymfa ustici
do zily

lymfaticke
uzliny

www.consumerreports.org

Bronchi bronchioly a plice jsou
v primem kontaktu
s lymfatickym systémem

Hrdlo je téz bohate prostoupeno
lymfatickym systémem.

| A

lymfaticke
Copyright @ Cancer| Help UK

uzliny

www.cancerhelp.org.uk
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Toxiny v lymfatickem systemu,
predevsim mikrobialni loziska,
ovlivnuji
stav sliznic dychaciho systemu




Ak
~Joals Nervus vagus

ovlivhuje pruchodnost dychaciho systemu

Toxické zatizeni tohoto
nervu, respektive vegetativni
slozky n. vagus, zpusobuje:

* astma

* laryngitidu

« chronicky kasel
* apodobné

http://electricityitsallheart.blogspot.com

Nervus vagus:

inervace vnitinich organu
© Joalis s.r.o.



Zakladni toxiny dychaciho systemu

1. Mikrobialni lozisko
v parenchymu plic nebo ve sténé dychacich cest

“Joalis

sliznice (mukoza)
submukézgqa 3>
svalova vrstva

submukoze

Mikrobialni lozisko se obvykle nachazi v
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Zakladni toxiny dychaciho systemu

2. cizoroda bilkovina:

“Joalis

* pyly » kasein
» zviteci chlupy * gluten
e roztoCi

e plisné

bakterie

Cizoroda bilkovina je pricinou chronickych
zanétu a dulezitou soucasti alergické reakce
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Autoimunitni probléem
dychaciho ustroji

je spojen s glutenem, emocemi a CNS

Cgwen | [ ons | [ emoce

AUTOIMUNITNI PROBLEM
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Symbolika dychaciho ustroji

* napeti
e utlak
» potlaceni sama sebe

* deprese

K uspéesné detoxikaci dychaciho ustroji
je treba odstranit zatezujici emoce!




Tlusté strevo —
hlavni organ chranici plice




Sinus maxillaris a kuze —
dalsi naraznikové organy

sinus maxillaris
(dutina horni Celisti)
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Preparat TONSILADREN

Myslete na mandle ©

Jinak se pri detoxikaci mohou objevit Casteji anginy!
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VZDY detoxikaci podpofime
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Nebezpeci zhoubného nadoru
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Astma, laryngitis a kasel: -
dychaci ustroji podporime B =
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Podporujeme predevsim
spontanni autonomni detoxikaci
dychacich cest
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Preparat RESPIDREN

* obsahuje informacni
slozky i pro vedlejSi
dutiny nosni, vSechny
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casti pharyngu, pleuru
a fascii endothoracicu




Plice jako matersky organ ovladaji
vetsinu dychaciho ustroji

Vyjimky: ]
tepny, jazyk,

» celni dutiny tvare

(ledviny — .
JATRA

URINODREN) S oy SLEZINA

nadledviny, nehtové hitan, duodenum, svaly,

slinné Zlazy, hypofyza,
hypotalamus,

 larynx G
(jatra —
LIVERDREN)

LEDVINY PLICE

moé&ovy méchyf, klouby, tlusté stfevo, pradusky,
kosti, zuby, déloha, nosohltan, hrtan,
prostata, $titna zlaza, mandle patrova, dutiny,
vajeéniky, kuze, zily
viasy

e g -
_émls © Joalis s.r.o.
VSechna prava vyhrazena




