LYMFATICKY SYSTEM

a jeho detoxikace
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priusni uzliny

lymfaticke cévy
mandle

brzlik = kréni uzliny

pravy mizovod hrudni mizovod

podpazni uzliny
slezina

Peyerovy platy
v tenkém strevé

triselné uzliny

kostni dren

Anatomie

lymfatického systému

Lymfaticky neboli mizni
systém 1) vraci lymfu do
obéhového systému, 2)
pIni Fadu dalSich ukoll. Je
jednosmeérny.

Sestava z lymfatickych
cév, uzlin, sleziny, brzliku
a shlukl lymfatické tkané.

Zacina kapilarami, jez se
spojuji do lymfatickych
cév, kmenu a dvou
mizovodu, které usti do
pravé a levé podklickové
zily.




Lymfaticke kapilary (vasa lymphocapillares):

velmi jemné struktury citlivé na tlak, jejichz slepé
kyjovité vybezky jsou ulozené v tkanovych stérbinach
mezi bunkami; snadno vstrebavaji mezibunécnou
tekutinu, elektrolyty i proteiny.
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Pocatek lymfatické kapilary

Lymfatické cévy doprovazeji cévy krevniho obéhu
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Lymfatické cévy (vasa lymphatica):

stavbou podobné zilam, uvnitr pocetné chlopneé branici
zpétnému toku. V silnéjsich miznich kmenech je
zesilena vrstva hladké svaloviny, ktera se dokaze

stahovat a posunovat mizu kupredu

LYMFATICKA CEVA
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Hrudni mizovod (ductus thoracicus):

nejvetsi mizni céva v tele. Je ca. 50 cm dlouhy,
tenkosténny, vznika spojenim tfi kmenu (tt. lumbales a
t.intestinalis), nad nimiz se nachazi rozsireni zvané
cysterna chyli (chylus = mlécné zbarvena miza bohata
na tuk, prichazejici z traviciho ustroji). Drenuje vétsinu
tela kromeé praveé poloviny hlavy, pravé horni koncCetiny
a pravé strany hrudniku. Usti do levé podklickové zZily.

Hrudni mizovod ma VYUSTENI HRUDNIHO A PRAVEHO MiZOVODU
spojky (anastomozy)
s jinymi velkymi miovod ~ b
miznimi cévami,
predevsim s pravym

mizovodem
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Pravy mizovod (ductus lymphaticus dexter):

| | Oblast drenovana pravym mizovodem

(‘ T‘ vyusteni praveho

je pomérné krétky uzliiiy krénl A : mizovodu do prave

podklickove zily

, (nodi lymphatici - Pl
(délkaca.1cm)a cervicales) Inulseni
il & 1 1 M1 vyusténi hrudniho
vznlka Spojenlm trl " doazni mizovodu do leve
’ ” ° uzliny podpazni S Lo
miznich kmenu (t (nodi ymphaic A
- axillares) hrudni mizovod

aorta

jugularis dexter, t.
subclavius dexter a iy tinsing
(nodi lymphatici

t. bronchomediasti- inguinales)
nalis dexter).

cysterna chyli
\ lymfaticke cévy

Odvadi lymfu z pravé poloviny hlavy, pravé

/ . strany krku a pravé horni koncetiny.
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Lymfaticka uzlina (nodus Ilymphaticus):

Utvar proménlivé velkosti, na patologicky
podnét reaguje zvétSenim. U zanétu se po
odeznéni opét zmensi, ale jiz ne na puvodni
velikost.

Uzliny jsou ulozeny pod povrchem téla i
hloubéji, nachazeji se u vS§ech organu.

Uzliny, které drenuji ur€itou oblast, se

o u W vy

regionalni uzliny se nachazeji:

na krku — nodi lymphatici cervicales

v podpazi — nodi lymphatici axillares
v tfislech — nodi lympharici inguinales

v podkoleni — nodi lymphatici popliteales.
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n. l. cervicales
(krk)

n. l. axillares
(podpatzi)

n. l. cubitales
(ohbi lokte)

n. l. inguinales
(trisla)

n. l. popliteales
(podkoleni)

Regionalni mizni uzliny
(nodi lymphatici regionales -n. 1)



Lymfaticka uzlina - pokraCovani

Stavba uzliny:

na povrchu se nachazi vazivové pouzdro (capsula), z néj pronikaji
do nitra prepazky (tramce, trabeculae), které se rozdeéeluji do
prostorové sité (textus reticularis).

lymfaticky uzlik drenovy sinus

dren (medulla
T-lymfocyty dienovy provazec } ( )

> B-lvmfocvty
—— zarodecné centrum

| dendritické

buniky

Uvnitr rozliSujeme:
zevni korovou zénu,
vhitrni korovou zénu a
% | dref (medulla),
jejichz lymfoidnimi
sinusy protéka lymfa.

)
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LYMFATICKA UZLINA A JEJi STRUKTURA
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Cirkulace lymfy uzlinou

Lymfa je privadéna aferentni cévou a pres intermedialni
sinusy pronika do direnovych sinusu. Jejich stavba a
struktura tok zpomaluje, takze makrofagy vycnivajici ze
stén sinusu mohou zachycovat a likvidovat cizorodé latky a
Castice.

Antigeny v lymfé vyvolaji zmnozeni plazmatickych bunék
které zacnou produkovat protilatky

Lymfa odchazejici z uzliny je asi na 99 % zbavena necistot a
antigenu. Spolu s ni odchazeji do obéhu ,,informované*
uzlinové lymfocyty, které ,,Skoli“ dalsi lymfatické organy a
pripravuji je na jednotnou reakci. Pak se postupné vraceji
do uzlin.

V uzlinach se zachycuiji i nejriznéjsi necistoty, prach a také bunky
téch zhoubnych nadoru, které se Sifi miznim systémem.



Dalsi lymfatické organy

brzlik (thymus) - organ s promeénlivou
velikosti, v némz se vyvijeji T-
lymfocyty

slezina (splen, lien) = likvidace
starych cervenych krvinek, tvorba
protilatek, skladovani krve

kostni dren (medulla ossium) — tvorba
krevnich elementu

shluky lymfatické tkané s podobnou
funkci jako uzliny, nachazeji se vSude
tam, kde organismus prichazi do
styku se zevnim prostredim — v krku a
v dychaci trubici, ve strevni sliznici,
ve spojivce atd.
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Mandle (tonsillae)

nakupeni lymfatické tkané v hrdle,
soucast tzv. Waldeyerova
lymfatického okruhu, ochrana
dychacich cest pred infekci

= patrové (,,kréni*)
(— opakované anginy)

= nosohltanové (,,nosni")
(— zaneét stredniho ucha)

= hltanové
» jazykove




Preparat LYMFATEX

slozeni:

» klice — fascie
 emocionalni slozka

« zahlenujici metabolity

— gluten o
— mucin
— kasein
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Dalsi zahlenujici potraviny

» ztuzené tuky

* hydratovaneé
tuky
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Preparat LIPODREN
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Detoxikacni fenomeén

TOXINY 0.
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Reakce na mikrobialni toxin

autoimunitni
alergicka
hyperimunitni
toxicka
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NejcastéjSi klinické dusledky
mikrobialnich toxinu

ekzémy

bolesti hlavy a jiné
mozkoveé poruchy

zaneéety dychacich
cest

poruchy vyvoje plodu
gynekologické potize
bolesti v krku
revmatismus

* venozni zanety
+ strevni poruchy
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