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Co |jsou hormony?

« Hormony jsou
produkty
endokrinnich zlaz
(zldaz s vnitrni
sekreci).

* Endokrinni zlazy
se nachazeji na celém
tele.

Zdroj: www.thebrainlabs.com
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Mnozstvi
produkovanych
hormonti
je fizeno
zpétnou vazbou
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Hormony jsou struktury dvojiho typu
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. STEROIDNi HORMONY
vznikaji z cholesterolu

cholesterol je kumulovan v nadledvinach, varlatech,
vajecnicich — tj. zlazach, které produkuji steroidni
hormony

cholesterol je zpracovavan enzymaticky podle
geneticke prediohy

. POLYPEPTIDICKE HORMONY

jsou to vlastné bilkoviny slozené z aminokyselin
(napf. inzulin)
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,Vzdyt trocha historie nikoho nezabije ..."

« Slovo hormon je odvozeno z reckého
,horman“, coz znamena ,,podnécovat”“ nebo
»pusobit na vznik“. Oznaceni ,,hormon*
vzniklo v roce 1902 zasluhou Angli¢anu.

» Slovo endokrinni je také odvozeno z rectiny:
* endon = uvnitr
* crino = vymeésovat

™
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Diabetes znali jiz stafi Egyptané a Rekové.
Byl popsan jako rozpousténi masa moci.

.wikimedia.org




Hypofyzu popsal anatom Vesalius v 16. stoleti
a nazval ji ,,pituita“, coz latinsky znamena

Joalis »nosni sliznice“.

 Domnival se, ze se jejim
prostrednictvim mozek
zbavuje Spatnych st’av, ze je
vypousti nosem.

* Proto se snupavy tabak
povazoval za prostredek k
cisténi mozku.

» Ze je nosni sliznice spojena
s mozkem jinym zpusobem,
to nevédél. Ale to je jina
kapitola.

©Joalls s.r.o. Zdroj: www.digischool.nl 9
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* Anglican Thomas Addison
jako prvni pochopil funkci
endokrinnich zlaz.

V roce 1855 popsal Addisonovu
nemoc (likvidace nadledvin —
pry ji trpi i byvaly president USA
Bill Clinton).

Zdroj: www.medarus.org

 Claude Bernard prisel v 19. stoleti s
koncepci, pode niz je télo chemicka
tovarna. Pozoroval, jak jatra podle potreby
uvolnuji nebo zadrzuji cukr.
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* V 19. stoleti uzdravil jeden anglicky Joals

prakticky lékar zenu, ktera meéla znicenou
stitnou zlazu. Aplikoval ji injekce s
vytazkem z ovéi Stitné zlazy. Zena se dozila
74 let a ke sveé lécbé spotrebovala 870
ovcich stitnych zlaz.

To byla zlata doba,
kdy prakticky lekar
mohl vstoupit do déejin i jinak,
nez jen vrazdou pacienta

© Joalis s.r.o. 11
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* Déjiny endokrinologie
ovlivnil také
francouzsky neurolog
Brown-Séquard. Roku
1884 prohlasil, ze se
omladil vytazkem z
psich varlat, av 72
letech se ozenil s
mladou divkou.
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Rozpoutal médni vinu, ktera trvala nekolik desitek let a
které padly za obet tisice opic.

© Joalis s.r.o. 12
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Vyzkum nepokracoval nijak zavratnou
rychlosti: od objevu uc€inku inzulinu

k jeho syntéze ubéehlo 77 let.

13



Role hormonu v prirodé

 Hmyz spolu komunikuje prostrednictvim
hormont

« Hormon podobny zenskému progesteronu,
izolovany z pul milionu zakuklenych samicek
bource morusového, dokaze prilakat
samecka na vzdalenost 5 km.

Nyni vsak opustime historii
a budeme se venovat fyziologii.

© Joalis s.r.o. 14
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Nervovy system,

prvni mechanismus rizeni

Lidsky organismus je rychlosti blesku rizen
nervovym systémem.

Diky nerviim je mozné napojeni na vsechny
casti tela.

Ve zlomcich sekundy e
se zpracuji informace " ‘g?\\ :
z receptoru a vyslou | ‘

informace k efektoru.

© Joalis s.r.o. Zdroj: www.apparelyzed.com




Hormonalni systéem,

druhy mechanismus rizeni

. , , | HYPOTALAMUS |
« Jde o rizeni pomoci = =

chemickych latek, tedy
hormonu.

HYPOFYZA |

« Je vyrazne pomalejsi,
protoze hormony jsou |
k cilovému organu ZLAZA |
dopravovany Krvi.
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Lidé o endokrinnim systému casto hovori:

* ,,Jestli nedostanu najist, omdlim.” (inzulin)
+ ,, Ty jsi ale vyrostl!“ (rustovy hormon)

+ ,,Mél jsem morskou nemoc.*

+ ,,Beru antikoncepci.*

Hormony zajist'uji dulezité procesy v nasem
zivoté: rust, milovani, plozeni, energii atd.

Bez hormonu bychom nevyrostili,
zenam by nenarostla prsa a vajecniky,
muzum vousy a varlata.
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Jedina endokrinni zlaza
ma podivuhodné spojeni
S hervovym systémem

« HYPOTALAMUS
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Hormony se hromadi v cilové bunce.
Nepusobi vSak primo na bunku, ale na
nitrobunecného posla — enzym
adenylatcyklazu.

Adenylatcyklaza aktivuje energeticky
fosfatovy systém, ktery uvolni
adenosinmonofosfat (AMP).

Rozbiha se energeticky cyklus, tzv. Krebsuv
cyklus.

© Joalis s.r.o. 19
ra ena



s |

L:—

ookt
%g 2(H)
R -
JM——
———

coz
% 2(H)
sukeinyl-Co

7‘11 |
' | -
pory

Zpracovano dle Biohemie - Zd. Vodrazka © Joalis s.r.o.
VSechna prava vyhr

coz2

o
o
Iy




