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Hned pfri narozeni je ve vajecniku zalozeno mnoho
folikult, z nichz kazdy obsahuje jedno nezralé
vajicko.

Na zacatku kazdého menstruacniho cyklu se nékolik
folikulQ zvétsi.

Od 6. dne zacne dominovat jeden z nich.

Kolem 14. dne folikul praskne a vajicko se uvolni.

Jestlize je vajiCko na své cesté oplodnéno, uchyti se
v deloze. Pokud neni oplozeno, vyjde pochvou ven.

Praskly folikul se vyplni tukovymi bunkami a vznika
zlute telisko. To produkuje estrogeny a progesteron.
Asi 4 dny pred nasledujici menstruaci zanika.

U dospélé zeny se ve vajecniku nachazi asi 300 000

vajicek. —
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Joals|  DELOHA (uterus)

* Pfi menstruaci se sloupnou vsechny vrstvy
endometria.

* Pod vlivem estrogenu z folikulu dochazi na zacatku
cyklu k rustu endometria, a to az do 14. dne.

« Jakmile zlute télisko regreduje, endometrium se
nasledkem ubytku hormonu ztencuje.

* Arterie v endometriu se rozpadaji, coz vede ke
krvaceni.

« Krvaceni trva od 1. dne cyklu ca. pét dni. Primérné
zena ztrati 30 ml krve.
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Charakteristické jsou i zmeny sliznice
pochvy a zmény prsu:

— estrogeny zmnozuji mlékovody,

— progesteron stimuluje rust tukovych

vacku
Zmény zpusobuji hlavné estrogeny.

Jejich trvalejsi pusobeni vyvolava
v puberté rust prsu.
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« Estrogeny zadrzuji v tele vodu a soli,
proto se pred menstruaci zvysuje
télesna hmotnost.

 Krome estrogenu produkuji vajecniky
take progesteron. Ve druhé fazi cyklu
se jeho hladina zvysuje az 20x.

» Cilové organy pro pusobeni
progesteronu jsou déeloha, prsni zlaza,
mozek.
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Joals | Rizeni funkce vajeénikii
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* FSH z hypofyzy je odpovédny za zrani folikulu

- FSH a LH jsou spolecné odpovedné za jejich
koneCné vyzravani.

* LH je odpovedny za ovulaci.

(viz schéma na dalsim snimku)
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Kliovou roli v regulaci gonadotropinu
hraje HYPOTALAMUS.

« Sekreci reguluje prostrednictvim GnRH
(gonadotropin uvolr"l"liciho hormonu):

GnRH FSH a LH

Menstruacni cyklus ma tedy ridici
centrum v hypotalamu.

s.r.o.
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Hypotalamus ovlivnuje
vydej gonadotropinu,
ktery pak nuti vajecniky tancit podle
,Aypofyzarni noty".

 Tempo tohoto tance je rizeno hypotalamem.
« Jeho prace ma u zen cyklicky charakter.

s.r.o.
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« Zvysena produkce FSH je dana poklesem
vajeénikovych hormonu (zpétna vazba).

« Hladina estrogenu je nejvyssi jeden den pred
ovulaci.

* To je pokyn pro hypotalamus, aby zahajil
stimulaci hypofyzy, ktera zacne produkovat
luteinizacni hormon (LH).

* Prudky vzestup LH zpusobi protrzeni folikulu
a vajicko se uvolni.
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+ Jestlize dojde k oplodnéni, produkce LH
pretrvava, coz zpusobi zachovani zlutého
teliska a produkci progesteronu, ktery je
nezbytny pro udrzeni tehotenstvi.

* Progesteron chrani endometrium

* Funkci producenta hormonu (estrogenu i
progesteronu) posléze prebira placenta.

« Jeji hormony prostrednictvim hypotalamu
zastavi hypofyzu, coz deaktivuje vajecniky.

© Joalis s.r.o.
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« Zahajeni puberty urcuje hypotalamus.

» Klimakterium je vSak zpusobeno

starnutim tkané vajecniku
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At
Joals | petoxikaéni preparaty

Mikrobialni loziska ze zminénych organu
odstranujeme:
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« CRANIUM —mozek -
hypofyza

« GYNODREN - vajecCniky

T

« URINODREN — matersky organ
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