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Popis a funkce ANS

cast nervového systéemu _

- ” vr , 0— parasympatikus
odpovedna Za rizeni o— sympatikus
,2utrobnich“ telesnych funkci, ~
které nejsou ovlivhovany vuli
iInervuje hladkou svalovinu
organu, cév, kuzi, srdce a zlazy
je rizen z podkorovych oblasti
mozku — z hypotalamu
hypotalamus pfrijima podnety i z
jinych €éasti mozku (z kury),
proto je ¢innost télesnych
organu ovlivnéna i psychickymi
pochody a smyslovymi vjemy




Organizace ANS

* neurony ANS:

pregangliové — nachazeji se v mozku a mise, jejich
axony jsou myelinizovaneé

postgangliové — vedou od ganglii do organi, jejich
axony nejsou myelinizovane

* ganglia (1 ganglion) — uzliky nervovych bunék,
umisteneé v blizkosti patere (sympaticka) nebo organti
(parasympaticka), slouzi jako prepojovaci stanice
nervovych drah

+ pleten (plexus) — zde rozsahlé véetveni autonomnich
nervu zasobujicich urcitou oblast

Nervové drahy se déli na pars sympathica a
pars parasympathica, které funguji koordinovanée.




Organizace ANS - pokracovani

PARS SYMPATHICA

truncus sympathicus — kmen sympatiku, parovy

provazec vzajemne propojenych ganglii umisténych
podél patere;

ganglie vysilaji vybézky k motorickym a senzitivhim
vlaknum misnich nervu, ¢ast vybézku tvori samostatné
sympatické nervy

kréni oddil t.s. — zasobuje hl. svalstvo cév hlavy, oka, zlaz
hlavy a krku a cast. srdce

hrudni oddil t.s. — vysila vlakna do plic (hl.svalstvo
prudusek) a pres branici k bfiSnim organiim

brisni oddil t.s. — inervuje cévy a stéenu travici trubice
panevni oddil t.s. — vlakna pro hl. svalovinu panevnich
organu (vnitfni pohlavni organy), zde se misi s vlakny
parasympatiku




Organizace ANS - pokracovani

= PARS PARASYMPATHICA
parasympaticka ganglia se nachazeji v blizkosti organu,
vstupuji do nich kromé parasympatickych nerv. viaken i
sympaticka a senzitivni; jsou to motorické vybézky bunék
prodlouzené michy, stredniho mozku a hrbetni michy

= hlavovy parasympaticus — za¢ina v mozkovém kmeni,
zasobuje nitroo€ni svaly, slinné zlazy

» desaty hlavovy nerv (n.X.) — nejmohutnéjsi zdroj
parasympatickych viaken (srdce, priudusky, organy bfisni
dutiny, ledviny, horni tsek moc¢ovodu)

= panevhni parasympatikus — kfizovy usek michy, svalovina
mocovych a pohlavnich organu, koncovy usek travici
trubice




DREN NADLEDVIN

nadledvina (glandula suprarenalis), parova zlaza
s vnitini sekreci, produkuje fadu vyznamnych
hormont a sklada se z kary a direné

bunky difené jsou svym puvodem
NEUROSEKRECNI a produkuiji dva typy
hormonu, adrenalin a noradrenalin

ADRENALIN —hormon i neurotransmiter
(prenasec€ nervovych vzruchu), vyvolava
rozsireni svalovych cév a podporuje srdecni
¢innost, zvysSuje systolicky tlak, rozsiruje
prudusky, v jatrech zvySuje odbouravani tuku a
zasobnich cukru

NORADRENALIN — neurotransmitter mozku a
sympatiku, vyvolava celkové zuzeni cév, zvysuje
systolicky i diastolicky tlak, v jatrech zvysuje
odbouravani tuku a zasobnich cukru

oba hormony jsou soucasti tzv. poplachové
reakce organismu
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SYMPATIKUS

Sympatikus je zameéren spis na rychlou mobilizaci
energetickych zdroji organismu.

= peutrotransmiter v gangliich - ACETYLCHOLIN

= npeurotransmiter v organech - NORADRENALIN

= je budivy, nékdy pusobi protikladné k parasympatiku
= pusobi na adrenergni receptory:

zrychleni srdecniho tepu, zvyseni tlaku, rozsireni
koronarnich tepen a prudusek, stazeni cév kromé
koronarnich, omezeni travicich procesu, rozsireni
zornic, ejakulace




PARASYMPATIKUS

Parasympatikus je orientovan na dlouhodobé udrzeni
dynamické stability organismu

= neurotransmiter - ACETYLCHOLIN

= je aktivovan spis v klidu (napr. po jidle), obvykle ma
opacny ucinek nez sympatikus

= pusobi na cholinergni receptory:
shizeni tepové frekvence, pokles tlaku, zuzeni
prudusek, stahuje zornici, vyvolava erekci, zvysuje
aktivitu travicich organu, vyvolava slinéni,
vyluCovani travicich st’av a pohyb travici trubice




Monada jako symbol funkce ANS




ANS a cCinsky pentagram

Vegetativni nervovy
systém

je ovladan
jednotlivymi organy
pentagramu

SRDCE
TENKE
STREVO

*\ tri ohrivace J*»
oy chi ~‘0.

LEDVINY
MOCOVY
MECHYR
kosti

=\ pokozka

SLEZINA
SLINIVKA

svalstvo
zaludek

TLUSTE
STREVO




Poruchy funkce ANS

Za radou pric€in stoji praveé poruchy vegetativniho nervového
systému, napriklad:

« poceni, mazotok, zrudnuti kuze

* pocit chvéni

« veétsSina hypertenzi

« dysfunkce zaludku, strev, zlu€éniku, mocového méechyre
 Raynaudilv syndrom

* Dbolest hlavy

« problémy s akomodaci oka

* neurcité bolesti

« poruchy sexualnich funkci, funkéni neplodnost zeny




Toxiny v ANS

GLUTEN
KOVY

ALERGENY

* pyly

« prachové ¢astice
* srst

* plisné

e potraviny

OCKOVANI Glutenova enteropatie
DROGY (celiakie)

LEKY

NEUROINFEKCE

MIKROBIALNI TOXINY




Poruchy funkce ANS

zakladem jsou
« STRESY
- EMOCE




A)

B)
C)

Preparat VEGETON podavame

po detoxikaci materskych organt
RESPIDREN

CORDREN

VELIENDREN

LIVERDREN

URINODREN

po detoxikaci EMOCi a STRESU
soucasne s toxiny

GLI-GLU

LYMFATEX

ANTIFROG

SPIROBOR

ANALERG

DEIMUNAKTIV

a dalsi




Dalsi nervove systemy

Specialni nervové systémy s podobnou charakteristikou, ale s
funkci nezavislou na CNS, kmeni sympatiku a dalsich ridicich
nervovych strukturach jsou:

= SYSTEMA CONDUCENS CORDIS

prevodni system srdecni, ktery produkuje a vede
elektrické impulsy do srdecCni svaloviny

= SYSTEMA NERVOSUM ENTERICUM
enteralni nervovy systéem



ENTERALNiIi NERVOVY SYSTEM

nervova ganglia a pletenée ve sténe travici trubice

koordinuje motilitu zaludku a strev, reguluje produkci HCI
a strevnich st’'av i nékterych hormonli, transport latek a
prutok krve travici trubici, obnovu bunék sliznice

podili se i na inervaci organu ulozenych mimo travici
trubici, ale funkéné s ni svazanych

je do znac¢né miry autonomni a hlavni funkce si zachova i
po preruseni spojeni se sympatikem a parasympatikem

tvori ho dve pletené — myentericka (Auerbachova,
mezipodélnou a kruhovou vrstvou hl. svaloviny) a
submukozni (Meissnerova)

pracuje s radou neurotransmiteru (napf. serotonin) a
regulacnich peptidu




EAM Set program: sledujeme

A)

B)

C)
D)

PLEXUS AORTICUS THORACICUS
plexus cardiacus

plexus oesophagealis

plexus pulmonalis

PLEXUS AORTICUS ABDOMINALIS
vsechny visceralni plexy (viscera = utroby)
PLEXUS HYPOGASTICUS SUPERIOR
PLEXUS HYPOGRASTRICUS INFERIOR
nervus cavernosi penis

plexus prostaticus

plexus rectalis inferior

plexus rectalis medius

plexus uterovaginalis

plexus vesicalis



EAM Set program - pokracovani

E) PARS SYMPATHICA
truncus sympathicus
ganglion cervicale superior
ganglion cervicale medium
ganglion cervicothoracicum (stellatum)

F) PARS PARASYMPATHICA

vegetativni vlakna jsou obsazena v hlavovych nervech
(nn. craniales)



OTAZKY DO SOUTEZE

* 6. Tvorbu toxinu v ANS vyvolavaji také
alergeny. Jsou to:
— a) vSechny zname alergeny
— b) jen plisne
— C) plisne a potraviny

« 7. ANS je tvoren dvéma vetvemi:
— a) sympatickou a parasympatickou
— b) sympatolytickou a parasympatolytickou
— C) sympatetickou a parasympatetickou




