Porod z pohledu detoxikace metodou C.I1.C.

Metoda C.I.C. je zaloZena na tom, Ze kazdé
onemocnéni (aZ na necetné vyjimky) provazi
vyskyt ur€itych toxind v konkrétnich tka-
nich. Z toho vyplyva, Ze vétSinu civiliza¢nich
neduht miizeme vhodné zvolenym o€istnym
postupem pfiznivé ovlivnit. A to tak, Ze od-
stranénim téchto toxini pomoci vybranych
preparatd, za léta jiz osvédcenych, nastartu-
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jeme v lidském téle pfirozené samouzdravu-
jici pochody. Detoxikace se ovSem neusku-
teciuji jednoduchou metodou najednou v ce-
1ém téle, ale po logicky navazujicich ¢astech.
Zkusenosti ukazuji, Ze vybornych vysledki
se dosahuje zejména tehdy, kdyZz specidlné
vySkoleni poradci, zabyvajici se metodou
C.I.C., ur¢i nemocnému pomoci piistroje
Salvia presné rozloZeni toxint v téle. Na
tomto zakladé 1ze pak stanovit velice efektni
ocistny program, ktery pfindsi pfiznivé vy-
sledky v relativné kratkém case.

Metodu C.I.C. lze aplikovat s jakoukoliv
jinou béZnou lécbou a Casto se tak dosahuje
prekvapivé uspokojivych ucinkd.
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Probiha-li t€hotenstvi dobie, Zena by se po
ukonceni 38. tydne méla pomalu chystat na
porod. Velmi dileZité je mit porodni cesty bez
infekce, aby se pfi prichodu porodnim kana-
lem dité nenakazilo. Co hrozi nejcastéji? Je
to ndkaza plisni typu Candida. Tato ndkaza je
pro kojence nepfijemnd, protoZe se pres usta
dostane do stiev a na konecnik. Ve stievech
Candida nic¢i absorpcni vystelku. Tim dochazi
k poklesu mnozstvi vstfebanych Zivin, coZ je
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pro kojence nebezpecné. Candida také pro-
dukuje fadu toxind a rozruSuje stievni sténu.
Do krve se pak dostdvaji rizné makromole-
kuly, které mohou byt spoustéem alergic-
kych a autoimunitnich onemocnéni. Nakaza
se projevuje jako malé bilé skvrny na jazyku
nebo koneéniku (lidové se ji fikd moucnivka),
zpusobuje také opruzeniny. Od kojence se
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muiiZe nakazit matka: pliseri se pfenese na prs-
ni bradavky, které mokvaji a praskaji, a kojeni
je pak velmi bolestivé. Pokud je infekce pred
porodem akutni, je tfeba pouzit lokélni 1é¢iva.
Velmi Casto je ale mozné zvladnout infekci
alternativnimi postupy. Proti vSem plisnim
typu Candida je moZné zkusit pouZit preparat
Joalis Candid. Dalsi ptirodni prostiedek, kte-
ry mizeme pouZit, je kokosovy olej, obsahu-
jici kyselinu kaprylovou, kterd brani Candidé
vV mnoZzeni.

Dalsi velmi castou infekci v pochvé jsou
streptokoky (15-25% téhotnych Zen), které
mohou nakazit novorozence; asi v jednom
procentu pfipadit mize byt vyvoldna novo-
rozenecka sepse nebo meningitida. VySetfeni
na pfitomnost streptokoktl se déla standard-
né, v pfipadé pozitivniho nédlezu se na po-
¢atku porodu poddvaji Zené antibiotika. Je
mozné zkusit detoxikovat preparatem Joalis
Kokplus, a tim se podani antibiotik v pfipadé
uspésné detoxikace vyhnout.

Prvni doba porodni
Béhem prvni doby porodni za¢ind samotny
porod, porodni cesty se pfipravuji a oteviraji.

Tento proces je fizen hormonalné. Pokud je
vSe idedlni, spousti jej dité ve chvili, kdy ma
vyvinuté plice a je pfipraveno pfijit na svét.
Pro pfirozeny porod je nezbytné mit v poradku
hormonalni systém, zv14sté osu hypotalamus-
-hypofyza, ktera uvoliiuje hormon oxytocin.
Tento hormon je pro porod velmi dulezity,
protoZze mimo jiné zpusobuje stahy délohy.
Ma velky vyznam pro vytvoreni vazby mezi
matkou a ditétem, pro kojeni, podili se na utva-
feni pevnych partnerskych vztahil, rozpousti
uzkost, poméaha zvladat stres a bolest.

Detoxikace pred otéhotnénim,

preparaty pro spravné nacasovani

a hormonalni rizeni porodu

a pro prvni dobu porodni

e Joalis Cranium — detoxikace mozku
a hypofyzy

e Joalis Hypotal — detoxikace hypotalamu

e Joalis GynoDren — detoxikace vaje¢nikd,
d€lohy

e Joalis VelienDren, VelienHelp — preparaty
na detoxikaci sleziny, ovliviiuji Zlazy
s vnitini sekreci, hladké svalstvo

e Joalis Vegeton — vegetativni nervovy
systém, spravné nervové fizeni vnitinich
organt, délohy

Druha doba porodni

Pfi samotném porodu vznikaji poranéni a trh-
liny ve tkéni na déloznim ¢ipku, v pochvé, na
vnéjsich rodidlech. ZaleZi na tom, jak je tkan
pruzna a jak se dokaZe roztdhnout. Pokud
Zena trpi pfemnoZenim kvasinek rodu Candi-
da, je tkan zkiehla a jsou v ni mikroskopické
trhliny. Pfi porodu pak v misté téchto trhlin
tkan praskd a vnitfni i vnéjsi poranéni mo-
hou byt rozsahla. Tato poranéni se nasledné
seSivaji, ale nejednou plsobi Zendm v dalS$im
Zivoté potize. Mohou vést az k inkontinenci
nebo bolestem pfi sexudlnim styku. Z hle-
diska porodnich poranéni je tedy zdsadni
detoxikace od Candidy, pfipadné dalsich po-
Sevnich infekci. Mlzeme zkusit pouZit pre-
paraty Joalis Candid a Joalis Fluorex. Pro
aspéSnou piipravu na porod a vyfeSeni pii-
padnych obtiZi je nejvhodnéjsi navstivit né-
kterého z akreditovanych terapeutt, ktefi
jsou schopni presné diagnostikovat zatéze
organizmu a urcit smér detoxikace, zamére-
ny individudlné pro kazdou Zenu. VSem preji
klidny porod bez komplikaci.
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